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BAB S
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Determinan Faktor yg memepengaruhi ibu dalam memilih penolong
persalinan yang paling mempengaruhi pemilihan penolong persalinan adalah
faktor jarak tempuh ke tempat pelayanan kesehatan yaitu sebanyak 42 orang
(75%). Selain itu juga terdapat faktor ekonomi, dengan ekonomi yang cukup
maka pemilihan penolong akan lebih tepat karena tidak masalah dengan
biaya, faktor budaya karena budaya daerah penelitian itu hampir penolong
persalinan kenakes maka hal ini sangat tepat, faktor pelayanan dan faktor

kepemilikan jaminan kesehatan.

5.2 Saran

5.2.1 Teoritis

1.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Melalui hasil penelitian ini sebaiknya untuk penelitian lerbih lanjut
menambahkan faktor lagi misalnya penghasilan suami, dukungan keluarga,
karena dalam penelitian ini belum masuk dalam pembahasan
Bagi Peneliti

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi bekal peneliti untuk
lebih mengembangkan pengetahuan peneliti terutama tentang masalah

persalinan.
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5.2.2 Praktis

l.

Bagi Responden

Untuk responden supaya melakukan pemilihan penolong persalinan
yang tepat supaya dapat terhindar dari adanya komplikasi dalam persalinan
yaitu supaya memilih di tenaga kesehatan agar dapat meminimalkan faktor

resiko komplikasi dan menurunkan AKI serta AKB.

Tempat Penelitian

Diharapkan untuk nakes yang ada di tempat penelitian yaitu di
Puskesmas  supaya selalu mensosialisasikan pentingnya penolong
persalinan, agar mereka memilih tenaga kesehatan sebagai penolong

persalinan. Hal ini karena sudah pasti profesional dan sesuai dengan standar.



