BAB 5

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

1. Pemberian MP-ASI Di Posyandu Desa Brayublandong Kecamatan
Dawarblandong Kabupaten Mojokerto sebagian besar ibu memberikan
makanan pendamping ASI kepada anaknya kurang tepat.

2. Status gizi anak Di Posyandu Desa Brayublandong Kecamatan
Dawarblandong Kabupaten Mojokerto  bahwa paling banyak anak
berstatus gizi baik.

3. Ada hubungan pemberian MP-ASI dengan status gizi anak usia 12 — 24
bulan Di Posyandu Desa Brayublandong Kecamatan Dawarblandong
Kabupaten Mojokerto.

5.2 Saran

1. Untuk orang tua anak Di Posyandu Desa Brayublandong Kecamatan
Dawarblandong Kabupaten Mojokerto diharapkan memberikan MP-ASI
yang tepat dan benar pada anak agar perkembangan anak lebih baik
sesuai dengan usia anak agar terpenuhi asupan nutrisinya, sehingga anak
mempunyai status gizi yang baik.

2. Untuk tenaga kesehatan Di Desa Brayublandong Kecamatan

Dawarblandong Kabupaten Mojoketo diharapkan terus memberikan
penyuluhan kesehatan khususnya mengenai pentingnya memberikan MP-
ASI yang tepat dan benar sesuai usia anak dan anjuran pemberian MP-

ASI agar kebutuhan asupan gizi cukup dan seimbang.
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3. Bagi peneliti selanjutnya perlu di kembangkan dengan metode dan desain
yang berbeda. Peneliti selanjutnya di harapkan dapat memperketat bias

penelitian dengan menggunakan variabel-variabel yang berbeda.



