
 

 
 

ABSTRACT 

THE RELATIONSHIP OF BIRTH AGE DISTANCE AND THE 

INCIDENT OF SIBLING RIVALRY IN PRESCHOOL AGE 

CHILDREN AT AL IZZAH KINDERGARTEN 

BY 

INDANA ZULFAH 

Sibling Rivalry is a competition between siblings to compete for parental 

love and attention. Factors that cause sibling rivalry include a close age gap, same 

gender, and parents education level.This study aims to determine the relationship 

between birth age distance and the incident of sibling rivalry in preschool-aged 

children at Al Izzah Kindergarten, Medali, Puri District, Mojokerto Regency. This 

research uses a correlational analytical research design with a cross-sectional design 

method. The population in this research is all mothers at Al Izzah Kindergarten, 

totaling 110 people and a sample of 42 respondents was obtained using a purposive 

sampling technique. Data was collected using a quistionnare. The research result 

showed that more than half of the children experienced low sibling rivalry, namely 

22 respondents (52,4%). And most children have an ideal birth age gap, namely 27 

respondents (64%). The result of statistical tests using the Spearman Rho test showed 

that the P-Value = 0,000 ˂ α (0,05) means that there is a relationship between the 

birth age gap and the incidence of sibling rivalry in preschool children at Al Izzah 

Kindergarten. The correlation coefficient value is -0,685 which means that the 

greater birth distance,  sibling rivalry become lower. With an ideal birth age gap, 

children can better understand, comprehend, and be independent, so they can better 

accept the presence of their sibling. In addition,  good parental focus and attention 

will form a good parenting pattern which will ultimately be able to minimize the 

occurrence of sibling rivalry. 
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ABSTRAK 

HUBUNGAN JARAK USIA KELAHIRAN DENGAN KEJADIAN 

SIBLING RIVALRY PADA ANAK USIA PRASEKOLAH DI TK AL IZZAH 

OLEH 

INDANA ZULFAH 

Sibling Rivalry merupakan persaingan antar saudara guna memperebutkan 

perhatian dan kasih sayang orang tua. Faktor faktor yang menyebabkan terjadinya 

sibling rivalry diantaranya adalah jarak usia yang tidak terpaut jauh, jenis kelamin 

yang sama, dan tingkat pendidikan orang tua. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui hubungan antara jarak usia kelahiran dengan kejadian sibling rivalry 

pada anak usia prasekolah di TK Al Izzah, Medali, Kecamatan Puri, Kabupaten 

Mojokerto. Penelitian ini menggunakan desain penelitian analitik korelasional 

dengan pendekatan metode rancangan cross-sectional. Populasi dalam penelitian ini 

adalah seluruh  ibu  di TK Al Izzah yang berjumlah 110 orang dan diperoleh sampel 

sebanyak 42 responden dengan teknik purposive sampling. Data dikumpulkan 

menggunakan kuisioner. Hasil penelitian menunjukkan bahwa lebih dari separuh 

anak  mengalami sibling rivalry rendah yaitu 22 responden (52,4%). Dan sebagian 

besar anak memiliki jarak usia kelahiran yang ideal yaitu  sebanyak 27 responden 

(64%). Hasil uji statistik dengan menggunakan uji Spearman Rho didapatkan nilai 

P-Value = 0.000 ˂ α (0,05) memiliki arti ada hubungan antara jarak usia kelahiran 

dengan kejadian sibling rivalry pada anak usia prasekolah di TK Al Izzah. Nilai 

correlation coefficient sebesar -0,685 yang artinya semakin jauh jarak usia kelahiran 

maka semakin rendah sibling rivalry. Dengan jarak usia kelahiran yang ideal anak 

bisa lebih memahami, mengerti, dan mandiri sehingga lebih bisa menerima 

kehadiran adiknya dengan baik. Selain itu fokus dan perhatian orang tua yang baik 

akan membentuk pola asuh yang juga baik hingga akhirnya mampu meminimalisir 

terjadinya sibling rivalry.  
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