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ABSTRAK 

ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN MASALAH GANGGUAN 

PERSEPSI SENSORI: HALUSINASI PENGLIHATAN PADA  

PASIEN SKIZOFRENIA DI RUMAH SINGGAH  

AL-HIDAYAH KUTOREJO  

KAB. MOJOKERTO 

 

OLEH : NURIL FARIDA 

Skizofrenia adalah suatu kondisi kesehatan yang berdampak pada berbagai 

aspek fungsi individu, seperti kemampuan berpikir, berkomunikasi, menangkap, 

menginterpretasikan realitas, dan mengekspresikan emosi. Skizofrenia ditandai 

dengan halusinasi (persepsi sensorik palsu yang tidak didasarkan pada kenyataan). 

Penulisan ini menerapkan desain laporan kasus dengan penelitian yang 

menggunakan metode wawancara, observasi, dan dokumentasi dari sebuah 

keterangan tertulis yang merinci informasi medis dan perawatan seorang individu 

atau klien dengan tujuan meningkatkan pemahaman dalam bidang keperawatan. 

Pada laporan kasus ini dilakukan pengkajian pada 2 klien dengan masalah 

keperawatan halusinasi penglihatan di dapatkan data klien 1 dan klien 2 yang 

mengalami halusinasi penglihatan. dimana klien 1 tampak senyum-senyum sendiri 

dan berbicara sendiri. Klien 2 klien tampak melihat kearah lain dan berbicara 

sendiri. Dari hasil penelitian setelah dilakukan implementasi keperawatan dari ke 

2 klien dapat menghardik halusinasi, mampu bercakap-cakap dengan orang lain, 

melakukan aktivitas harian dan patuh minum obat secara rutin, serta dilakukan 

terapi aktifitas kelombok yang bertujuann untuk mengalihkan pasien dari 

halusinasi yang muncul dengan cara melakukan kegiatan agar lebih terfokus pada 

kegiatan yang dilakukan. 

 

Kata kunci: Gangguam Persepsi Sensori: Halisinasi Penglihatan pada 

pasien Skizofrenia 
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ABSTRACT 

NURSING CARE WITH SENSORY PERCEPTION DISORDERS: VISUAL 

HALLUCINATIONS IN SCHIZOPHRENIA PATIENTS AT AL-HIDAYAH 

KUTOREJO SHELTER, MOJOKERTO REGENCY 

BY : NURIL FARIDA 

Schizophrenia is a health condition that impacts various aspects of an 

individual's functioning, such as the ability to think, communicate, grasp, interpret 

reality, and express emotions. Schizophrenia is characterized by hallucinations 

(false sensory perceptions that are not based on reality). This paper applies the 

design of a case report with research that uses the method of interview, 

observation, and documentation of a written statement detailing the medical and 

treatment information of an individual or client with the aim of improving 

understanding in the field of nursing. In this case report, an assessment was 

carried out on 2 clients with visual hallucination nursing problems, data on client 

1 and client 2 who experienced visual hallucinations were obtained. where client 1 

seemed to smile and talk to himself. Client 2 clients seem to look in the other 

direction and talk to themselves. From the results of the research, after the 

implementation of nursing from the 2 clients, they were able to reprimand 

hallucinations, be able to converse with others, carry out daily activities and obey 

to take medication regularly, and carried out activity therapy which aimed to 

divert patients from hallucinations that appeared by doing activities to be more 

focused on the activities carried out. 

 

Keywords: Sensory Perception Disorders: Vision Halination in 

Schizophrenia Patients 

 

 

 

 


