BAB 5
PENUTUP

5.1 Simpulan

Hasil penelitian Analisis Faktor yang Mempengaruhi pre hospital delay

pada pasien sindrom koroner akut di IGD RSUD Dr.Wahidin Sudiro Husodo Kota

Mojokerto dapat disimpulkan bahwa faktor yang paling dominan mempengaruhi

pre hospital delay pada pasien SKA di RSUD dr Wahidin Sudiro Husodo Kota

Mojokerto adalah faktor perilaku mencari pelayanan kesehatan dengan nilai Odd

Ratio paling tinggi yakni 51,896 yang berarti faktor perilaku mencari pelayanan

kesehatan 51 kali berpotensi menyebabkan pre hospital delay pada pasien

sindrom koroner akut di IGD dari pada faktor pengetahuan, transportasi, waktu

serangan dan asuransi kesehatan.

5.2 Saran

1.

Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan penelitian ini selayaknya digunakan sebagai bahan
kepustakaan, sehingga dapat digunakan sebagai media acuan untuk
penelitian selanjutnya mengenai faktor yang mempengaruhi pre hospital
delay pada pasien sindrom koroner akut.

Bagi Responden

Diharapkan para pasien SKA mampu memahami bahaya SKA sehingga
mampu memutuskan perilaku yang tepat dalam bertindak ketika terjadi

serangan SKA.

67



68

3. Bagi Institusi Pelayanan Kesehatan
diharapkan dapat memberikan healt education kepada pasien maupun
keluarga tentang SKA agar mampu mengetahui tanda dan gejala SKA,
melakukan gaya hidup sehat, dan meningkatkan kewaspadaan dengan
segera datang ke IGD untuk mendapatkan pelayanan kesehatan. Fasilitas
tingkat I harus ikut berkontribusi untuk mengurangi keterlambatan tiba
pasien dengan segera melakukan intervensi dan merujuk pasien SKA ke
Faskes tingkat selanjutnya atau ke Rumah Sakit.

4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi penelitian selanjutnya, di harapkan dalam melakukan penelitian agar
menjelaskan lebih detail mengenai faktor perilaku mencari pelayanan
kesehatan yang sampai saat ini menjadi salah satu faktor yang paling
dominan terhadap pre hospital delay pasien SKA dan bisa menjadi bahan

acuan untuk peneliti selanjutnya.
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