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BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

bab ini disajikan kesimpulan dan saran hasil penelitian guna untuk menjawab

pertanyaan dari penelitian serta saran yang sesuai dengan kesimpulan yang diambil.

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan diperoleh hasil kesimpulan bahwa adanya

hubungan positif dan searah yang signifikan antar variabel yang artinya semakin baik

komunikasi terapeutik yang disampaikan semakin ringan cemas yang ditimbulkan dengan

tingkat keeratan hubungan kuat yang ditunjukan oleh nilai correlation coeficient sebesar

0,567.
5.2 Saran
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5.2.2

Bagi Responden
Bagi keluarga pasien dianjurkan untuk mencari informasi pada perawat sehingga dapat

mengurangi tingkat kecemasan keluarga pasien.

Bagi Perawat Rumah Sakit

Bagi perawat dan tenaga medis komunikasi terapeutik perawat sudah dinilai baik oleh
hampir seluruh keluarga pasien, perlu dipertahankan untuk selalu menggunakan
komunikasi terapeutik guna meminimalkan kecemasan keluarga pasien di Ruang ICU

(Intensive Care Unit).



5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai sumber referensi
bagi peneliti dan dapat digunakan sebagai data dasar penelitian lebih lanjut terkait

komunikasi terapeutik dengan tingkat kecemasan keluarga pasien.



