BAB VI

PENUTUP

6.1 KESIMPULAN

Setelah penulis melakukan pengkajian secara CONTINUITY OF CARE / Berkesinambungan
pada Ny. M usia 25 tahun sejak usia 37-38 minggu hingga nifas 6 minggu di PKM Sentani
Kabupaten Kota Jayapura papua, dari kehamilan,persalinan,neonates,nifas,keluarga berencana

(KB) dengan menggunakan konsep dasar asuhan yang telah disusun yaitu SOAP sebagai berikut

1. Melakukan Asuhan Kehamilanberkesinambungan pada Ny M dalam keadaan sehat tidak

terjadi komplikasi

2. Melakukan Asuhan Persalinan berkesinambungan pada Persalinan Ny M berjalan dengan

lancar tidak ada penyulit

3. Melakukan Asuhan Nifas berkesinambungan pada Masa nifas Ny M berjalan dengan normal

tidak ada komplikasi
4. Melakukan Asuhan Neonatus berkesinambungan pada Bayi Ny M sehat tidak ada kelainan

5. Melakukan Asuhan Keluarga Berencana (KB) berkesinambungan pada Ny M menjadi
akseptor Kb 3 bulan

6. Mengevaluasi hasil dari penerapan asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny. M dan bayi
nya, ibu merasa lebih terbantu dan lebih banyak informasi yang ibu ketahui. Ibu memahami

semua penjelasan yang diberikan oleh penulis.

6.2 SARAN

1. Bagi Penulis



diharapkan lebih dalam mengkaji setiap kasus yang terjadi pada ibu hamil agar
mengetahui dampak dan risiko ke depannya pada ibu yang dapat terjadi saat kehamilan,
persalinan, dan nifas serta dampak yang terjadi pada bayi. sehingga untuk ke depannya
pasien dapat terlayani secara berkesinambungan dan cakupan pelayanan KIA dan KB di

fasilitas kesehatan meningkat.

2. Bagi PKM sentani kabupaten jayapura papua

Diharapkan sebagai acuan Diharapkan dapat mengoktimalkan pelayanan Kesehatan pada
ibu hamil, bersalin, nifas, neonates, dan akseptor KB sehingga Kesehatan di BPM dapat
meningkatkan Kesehatan ibu dan anak yang sudah baik menjadi lebih baik lagi

3. Bagi pendidikan

Diharapkan agar dapat digunakan sebagai acuan untuk penulis selanjutnya dapat
memenuhi kebutuhan siswa untuk menjadi lteratur dengan berbagai sumber baca di

perpustakaan

1. Bagi penulis selanjutnya

Penulis berharap penelitian ini dapat digunakan sebagai acuan dalam melakukan
penelitian Continuity of care Berkesinambungan dari masa kehamilan, persalinan,
neonates, nifas, kb, Penulis juga berharap dapat mengatasi kesenjangan yang terkadang
timbul antara teori yang telah di dapat di tempat kuliah dan di lahan praktek nyata, serta

dapat mengaplikasikan sesuai dengan teori kebidanan yang terpadu dan terbaru.



