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Asuhan yang diberikan yaitu secara komprehensif dengan menggunakan 

pendekatan Continuity Of Care yang dimulai dari masa kehamilan, Persalinan, 

Nifas, dan Neonatus hingga ibu memutuskan untuk menggunakan kontrasepsi 

(KB). Penulis melakukan pendampingan pada Ny. “N” dengan melakukan 

kunjungan yang dimulai dari masa hamil, bersalin, masa nifas, neonatus dan KB 

serta memberikan asuhan sesuai dengan kebutuhan ibu.  

 Metode asuhan yang diambil merupakan perolehan dari data primer dengan 

menggunakan metode pengamatan atau observasi dan wawancara. Didapat juga 

dari data sekunder yaitu sumber informasi dari pihak yang masih berkaitan 

dengan Ny. N bisa dari suami atau keluarga. Adapun dari data tersier yaitu dari 

buku KIA dan foto hasil USG. 

 Asuhan pada Ny. N yang diberikan mulai dari tanggal 22 Oktober 2023 

sampai 23 November 2023 sebanyak 10 kali kunjungan, yaitu Kunjungan hamil 

sebanyak 1 kali, bersalin 1 kali, masa nifas 4 kali, neonatus 3 kali dan KB 1 kali. 

Hasil dari kunjungan masa hamil didapatkan beberapa keluhan yang dirasakan ibu 

yaitu sakit pinggang, keluhan yang sering dirasakan oleh ibu merupakan hal yang 

fisiologis terjadi pada ibu hamil. Pada kunjungan persalinan didapatkan hasil 

bahwa ibu datang ke TMPB Permata hati dengan keluahn kenceng-kenceng. 

Dilakukan pemeriksaan oleh bidan didapatkan hasil pembukaan 8 cm, dengan 

ketuban utuh, posisi kepala Hodge II, setelah dilakukan banyak pemeriksaan 

kemudian di lakukan observasi hingga melahirkan. Pada Kunjungan masa nifas 6 

jam ibu merasa tenang dan nyaman karena bayi sudah lahir. Pada kunjungan Nifas 
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ke 2 ibu mengeluh sedikit nyeri pada luka jahitan di perinium. Pada kunjungan 

nifas ke 3 dan ke 4 tidak ada keluhan. Dan pada kunjungan neonatus maupun KB 

ibu mengatakan tidak ada keluhan pada bayi dan ibu dalam keadaan sehat. 

Asuhan yang diberikan dapat dimengerti dan diterapkan oleh ibu. 

 Diharapkan dengan adanya asuhan kebidanan yang berkesinambungan 

pada masa hamil sampai KB dan neonatus, dapat mengurangi resiko tinggi yang 

dapat menyebabkan meningkatnya AKI dan AKB, serta membantu untuk 

meningkatkan perempuan untuk dapat berpartisipasi dalam pengambilan 

keputusan tentang Kesehatan ibu dan bayi, sehingga disarankan kepada petugas 

Kesehatan khususnya bidan untuk dapat menerapkan asuhan sayang ibu secara 

Continuity Of Care 
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SUMMARY 

 

AT NY “N” AGE 23 YEARS PREGNANT 

UNTIL KB AND NEONATES IN 

TPMB PERMATA HATI, DAWARBLANDONG 

MOJOKERTO  
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 The care provided is comprehensive using a Continuity of Care approach 

starting from the pregnancy, delivery, postpartum and neonate period until the 

mother decides to use contraception (KB). The author provided assistance to Mrs. 

"N" by carrying out visits starting from the pregnancy, delivery, postpartum, 

neonate and family planning periods as well as providing care according to the 

mother's needs. 

 The care method taken is obtained from primary data using observation or 

observation and interview methods. It was also obtained from secondary data, 

namely sources of information from parties who are still related to Mrs. N can be 

from husband or family. As for tertiary data, namely from the KIA book and 

ultrasound photos. 

Care of Mrs. N is given starting from 22 October 2023 to 23 November 

2023 for 10 visits, namely 1 visit for pregnancy, 1 time for delivery, 4 times for 

the postpartum period, 3 times for neonates and 1 time for family planning. The 

results of the visit during pregnancy showed that several complaints were felt by 

the mother, namely back pain, complaints that were often felt by mothers were 

physiological things that occur in pregnant women. At the birth visit, it was found 

that the mother came to TMPB Permata Hati with loud complaints. An 

examination by the midwife showed that the results were 8 cm dilated, with intact 

amniotic fluid, Hodge II head position, after many examinations, observation was 

carried out until delivery. At the 6-hour postpartum visit, the mother felt calm and 

comfortable because the baby had been born. 

 At the second postpartum visit, the mother complained of slight pain in the 

suture wound in the perineum. At the 3rd and 4th postpartum visits there were no 

complaints. And at the neonate and family planning visit, the mother said there 

were no complaints about the baby and the mother was in good health. The care 

provided can be understood and implemented by the mother. 
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 It is hoped that the existence of continuous midwifery care from pregnancy 

to birth control and neonates, can reduce the high risk which can cause an increase 

in MMR and IMR, as well as help to increase women's ability to participate in 

decision making regarding maternal and baby health, so it is recommended to 

health workers in particular midwives to be able to implement maternal care in a 

Continuity Of Care manner 
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