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BAB 6 

PENUTUP 

 

6.1 SIMPULAN 

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara COC dari ibu hamil, 

bersalin, nifas, neonatus, sampai dengan KB dengan menggunakan SOAP 

pada Ny. A usia 22 tahun maka penulis dapat mengambil kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Pengkajian data Subjektif dan data objektif pada Ny. A dan bayinya 

didapatkan dari wawancara langsung, data bayi didapatkan dari orang 

terdekat dan data objektif didapatkan dari buku KIA. 

2. Pelaksanaan analisis dan penentuan diagnosa pada Ny. A dan bayinya 

mengambil kesimpulan dari data subjektif dan data objektif yang telah 

diperoleh. 

3. Perencanaan asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, neonatus, 

dan KB sesuai dengan masalah yang ditemukan dan teori yang ada. 

4. Penatalaksanaan asuhan kebidanan pada Ny. A pada masa nifas, neonatus, 

dan KB sesuai dengan kebutuhan serta kondisi ibu dan bayi. Tidak 

ditemukan adanya kesenjangan antara teori dengan fakta yang ada. 

5. Evaluasi penatalaksanaan sesuai dengan asuhan yang diberikan pada ibu 

hamil, bersalin, nifas, neonatus, hingga KB. 

6. Pendokumentasian asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny. A telah 

sesuai dengan SOAP. 
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6.2 SARAN 

1. Bagi partisipan 

Diharapkan tetap memberikan ASI ekslusif hingga usia bayi 6 bulan, 

menimbang berat badan bayi secara rutin di posyandu, serta melakukan 

imunisasi sesuai dengan jadwal. Selain itu, partisipan juga dapat 

memanfaatkan buku KIA untuk menambah wawasan dan pengetahuan 

mengenai tumbuh kembang bayinya atau bisa juga dengan media lain. 

2. Bagi penulis selanjutnya 

Diharapkan dapat membuat media yang lebih inovatif dan kreatif dalam 

memberikan Health Education (HE) kepada partisipan seperti 

menggunakan Video. 

3. Bagi pelayanan kesehatan 

Diharap dapat menerapkan asuhan berkesinambungan atau continuity of 

care (COC) kepada ibu hamil sampai dengan KB. 

  


