BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1. Sebagian besar responden dalam melakukan perawatan daerah kewanitaan
adalah kurang baik sebanyak 83 orang (51,9%) dan hampir sebagian
adalah baik sebanyak 77 responden (48,1%).

2. Sebagian besar responden mengalami keputihan patologi sebanyak 89
orang (55,6%) dan hampir sebagian adalah fisiologi sebanyak 71
responden (44,4%).

3. Berdasarkan hasil uji statistik spearman rho diketahui bahwa Sig. (2-
tailed) 0,000 < 00,05 maka H1 diterima artinya ada hubungan perawatan
kebersihan organ kewanitaan eksterna dengan kejadian keputihan pada
remaja putri di SMAN 1 Bangsal Kecamatan Bangsal Kabupaten
Mojokerto.

5.2 Saran
5.2.1 Teoritis

Penelitian ini dapat digunakan sebagai landasan pengembangan ilmu
kebidanan khusunya terkait dengan perawatan organ kewanitaan eksterna
dengan kejadian keputihan pada remaja putri

5.2.2 Praktis
Meningkatkan status kesehatan reproduksi khususnya keputihan

pada siswi. Memberikan pengetahuan tentang pentingnya menjaga
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kesehatan reproduksi untuk menurunkan resiko keputihan. Meningkatkan

pengetahuan perawat tentang kesehatan reproduksi khususnya keputihan



