BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Hasil penelitian menunjukkan gambaran faktor yang mempengaruhi
Peminatan KB IUD di UPT Puskesmas Dawarblandong adalah sebagai

berikut,

1. Distribusi frekuensi Usia responden <20 tahun 1 responden (1,1%)
usia 20-35 tahun 66 responden (75,9%), usia > 35 tahun 20
responden (23%), untuk faktor Pendidikan tidak adda yang tidak
tamat sd, SD 5 responden (' 5,75%), SMP 4 responden (4,6%), SMU
66 Responden ( 75,9%), dan Perguruan tinggi 12 responden
(13,8%), sedangkan faktor Paritas yaitu responden dengan jumlah
anak 1 sebanyak 18 responden (20,9%), dengan 2-4 anak 69
responden (79,3%) dan yang anak lebih dari 4 tidak ada.

2. Distribusi frekuensi faktor Tingkat pengetahuan dari responden
yaitu pengetahuan baik 62 responden (71,3%), pengetahuan cukup
25 (28,5%) dan yang kurang tidak ada

3. Distirbusi frekuensi faktor dukunga suami adalah sebagai berikut
suami mendukung sebanyak 51 responden yang mendapat
dukungan dari suami (58,6%) serta 36 respondeng kurang
mendapatkan dukungan suami (41,4%)

5.1.1 Bagi responden



5.1.2

513

2.1.4

41

Diharapkan bagi responden untuk tetap menggunakan KB IUD dan
bisa menularkan pengalaman yang baik tentang KB yang lain kepada
ibu yang lain sehingga dapat sebagai bahan pertimbangan untuk
menggunakan KB IUD.

Bagi tempat penelitian

Dengan adanya hasil penelitian ini disarankan agar pihak Puskesmas
meningkatkan gerakan sosialisasi tentang KB IUD terutama
terhadap para suami guna meningkatkan penggetahuan suami
tentang KB IUD sehingga tidak ada keraguan dalam mendukung ibu

untuk memilih KB [UD

Bagi peneliti

Diharapkan dapat menambah wawasan dalam penerapan teori-teori
yang diperoleh di bangku kuliah sehingga bisa diterapkan di tempat
bekerja. S

Peneliti selanjutnya

Diharapkan dalam melakukan penelitian yang serupa untuk
menyempurnakan dalam pemilihan sampel sertaa kuisoner yang

dipakai untuk menghasilak penelitian yang lebih sempurnna.
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