BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian terkait dengan karakteristik ibu yang
mengalami perdarahan persalinan dapat disimpulkan bahwa sebagian besar
responden yang mengalami perdarahan persalinan adalah responden dengan
usia 20-35 tahun, dengan pendidikan rendah dan paritasnya adalah multipara

sedangkan status pekerjaan responden adalah sebagai ibu rumah tangga

5.2 Saran
4. Bagi Responden
Hasil penelitian ini dapat menjadi informasi bagi responden agar
responden dapat menjaga kandunganya dengan melakukan pemeriksaan
kehamilan sebagai upaya dalam mempersiapkan proses persalinan nanti.
Yaitu dengan mengikuti senam hamil, rutin periksa kehamilan, dan juga
selalu kontrol kandungan pada tenaga kesehatan.
5. Bagi Puskesmas

Hasil penelitian ini dapat dijadikan tambahan informasi yang
bersifat praktis, sebagai acuan dalam memberikan pelayanan antenatal care
sebagai upaya dalam mengurangi angka kejadian komplikasi persalinan
yang disebabkan oleh faktor ibu, baik usia, pendidikan, pekerjaan, jarak

kehamilan maupun paritas.

6. Bagi Peneliti Selanjutnya
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Melalui hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan tambahan
referensi terkait dengan adanya komplikasi persalinan, bagaimana cara
mencegahnya dan upaya apa yg harus dilakukan bila terjadi komplikasi

persalinan.



