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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

Status gizi balita sebagian besar status gizi balita normal sebanyak 24 

orang (66,7%).  

 

5.2 Saran  

5.2.1 Kepada Orang Tua  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan informasi penting bagi 

orang tua terkait dengan status gizi balita, dan supaya dapat memberikan 

asupan nutrisi pada balitanya agar status gizi balita baik. . 

5.2.2 Teman Sejawat  

Hasil penelitian ini supaya dapat memberikan arahan pada teman sejawat, 

supaya dapat memberikan informasi terkait dengan pentingnya sttaus gizi 

bagi balita  

 

  


