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ABSTRAC 

 

 

ANALYSIS OF FACTORS CAUSING POSTPARTUM BLEEDING IN 

PARTICULAR WOMEN 

 

 

BY : RIF’ATUL AMINAH 

 

 

Postpartum hemorrhage is still the highest cause of maternal death. Even in 

the VK Room at Syarifah Ambami Rato Ebu Hospital, Bangkalan Regency, the 

incidence of postpartum hemorrhage was 29.4%. The aim of the research is to 

analyze the factors that cause postpartum hemorrhage in women giving birth in 

the VK Room at Syarifah Ambami Rato Ebu Regional Hospital, Bangkalan 

Regency. This thesis analyzes the factors that cause postpartum hemorrhage in 

mothers giving birth. Research was conducted to evaluate risk factors that can 

influence the incidence of postpartum hemorrhage and provide appropriate 

preventive solutions. The research method involves collecting data from 

parturient mothers who experience postpartum hemorrhage, using secondary data 

originating from the patient's medical records or ERM over a period of one year, 

namely from January 2023 to December 2023. Statistical analysis is used to 

identify relationships between factors. -identified risk factors. It is hoped that the 

research results can contribute to efforts to improve maternal health. In cases of 

postpartum hemorrhage that occurred in the VK Room at Bangkalan Regional 

Hospital in 2023, 10 people or around 7.5% were caused by lacerations. This 

number is quite small compared to postpartum hemorrhage due to uterine atony 

(24.6%) or placental retention (67.9%). Bleeding due to lacerations can occur 

due to tears during childbirth, either spontaneously or by action. From this 

research, it is necessary to prevent and treat postpartum hemorrhage by 

increasing the understanding of health workers regarding early identification of 

risk factors for postpartum hemorrhage, developing clear protocols and 

guidelines for the management of postpartum hemorrhage, as well as involving 

families as part of postpartum support and monitoring, improving quality 

Prenatal and intrapartum care is also considered important. By taking these 

steps, it is hoped that we can reduce the incidence of postpartum hemorrhage and 

improve the overall health of women in labor. 

 

 

Keyword : Nutritional Status, Fe Tablets, Postpartum Bleeding 
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ABSTRAK 

 

ANALISIS FAKTOR PENYEBAB TERJADINYA PERDARAHAN 

POSTPARTUM PADA IBU BERSALIN  

 

 

OLEH : RIF’ATUL AMINAH 

Perdarahan postpartum hingga kini masih menjadi penyebab kematian ibu 

tertinggi. Bahkan di Ruang VK RSUD Syarifah Ambami Rato Ebu Kabupaten 

Bangkalan kejadian perdarahan postpartum sebesar 29,4%. Tujuan penelitian 

yaitu menganalisis faktor-faktor yang menyebakan terjadinya perdarahan 

postpartum pada ibu bersalin di Ruang VK RSUD Syarifah Ambami Rato Ebu 

Kabupaten Bangkalan. Skripsi ini menganalisis faktor-faktor penyebab terjadinya 

perdarahan postpartum pada ibu bersalin. Penelitian dilakukan untuk 

mengevaluasi faktor-faktor risiko yang dapat mempengaruhi kejadian perdarahan 

postpartum serta menyajikan solusi pencegahan yang tepat. Metode penelitian 

melibatkan pengumpulan data dari ibu bersalin yang mengalami perdarahan 

postpartum, dengan menggunakan data sekunder yang berasal dari rekam medis 

atau ERM pasien selama kurun waktu satu tahun, yaitu sejak bukan januari 2023 

sampai dengan bulan Desember 2023. Analisis statistik digunakan untuk 

mengidentifikasi hubungan antara faktor-faktor risiko yang diidentifikasi. Hasil 

penelitian diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam upaya peningkatan 

kesehatan maternal.Dalam kasus perdarahan postpartum yang terjadi di di Ruang 

VK R SUD Bangkalan tahun 2023, yang disebabkan oleh laserasi adalah 10 orang 

atau sekitar 7,5%. Jumlah ini cukup sedikit jika dibandingkan dengan perdarahan 

postpartum akibat atonia uteri (24,6%)atau retensio plasenta (67,9%). Perdarahan 

akibat laserasi ini dapat terjadi karena robekan pada masa persalinan, baik secara 

spontan atau dengan tindakan. Dari  penelitian ini, maka diperlukan adanya 

pencegahan dan penanganan perdarahan postpartum dengan meningkatkan 

pemahaman tenaga kesehatan terkait identifikasi dini faktor risiko perdarahan 

postpartum, pengembangan protokol dan pedoman yang jelas untuk manajemen 

perdarahan postpartum, serta pelibatan keluarga sebagai bagian dari dukungan dan 

pemantauan pasca persalinan, peningkatan kualitas perawatan prenatal dan 

intrapartum juga dianggap penting. Dengan mengambil langkah-langkah ini, 

diharapkan dapat mengurangi insiden perdarahan postpartum dan meningkatkan 

kesehatan ibu bersalin secara keseluruhan. 

 

Kata Kunci : Perdarahan Postpartum, Ibu Bersalin, Faktor Penyebab 
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