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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Pada Bab ini akan menjelaskan semua hasil penelitian dan pembahasan 

tentang temuan-temuan pada penelitian yang telah diuraikan secara lengkap dalam 

bab sebelumnya. Selanjutnya dibuat saran-saran sebagai tindak lanjut dari 

penelitian ini. 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan tentang Anlisa Penurunan 

Hipertermi Pada Anak Prasekolah Dengan Diagnosa DHF Di R-D2 RSPAL 

Dr.Ramelan sebagai berikut : 

1. Sebagian besar suhu tubuh responden meningkat pada hari ke 1 sampai 

ke 3 perawatan kemudian suhu tubuh turun dalam batas normal pada 

hari ke 4,5, dan 6. 

2. Sebagian besar lama Penurunan Hipertermi pada anak dengan 

diagnose DHF yaitu terjadi penurunan suhu tubuh  hari ke 4 yaitu 4 

sebanyak 29 responden (58%). 

5.2 Saran 

1. Bagi Institusi 

Hasil penelitian ini memiliki potensi untuk menjadi rujukan dalam 

ranah pendidikan, khususnya dalam pengembangan praktik 

keperawatan berbasis bukti (evidence-based nursing), terutama dalam 
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konteks Analisa Penurunan Hipertermi Pada anak dengan diagnose 

DHF. 

2. Bagi Responden 

Diharapkan Pada orang tua agar lebih mewaspadai tanda dan gejala 

demam berdarah, dan segera melakukan pemeriksan pada anak yang 

mengalami peningkatan Suhu Tubuh. 

3. Bagi Peneliti Selnajutnya 

Hasil penelitian ini bisa digunakan sebagai bahan pertimbangan untuk 

mengembangkan penelitian selanjutnya dengan menggali secara lebih 

spesifik faktor yang mempengaruhi dan faktor yang berhubungan 

peningkatan Suhu Tubuh, serta intervensi-intervensi yang dapat 

dilakukan untuk menangani peningkatan suhu tubuh. 
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