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Free sex behavior among teenagers is increasingly worrying and needs 

special attention from all parties. One of the driving factors for students to engage 

in free sex is influenced by several factors. Among them are the friend factor, the 

technology factor and the parent factor. The purpose of this study is to determine 

the factors that influence the behavior of adolescents to have free sex in STIKes 

Bina Sehat PPNI Kab. Mojokerto. The design of this research is descriptive. The 

population in this study were all level 2 adolescents at STIKes Bina Sehat PPNI 

Mojokerto Regency, totaling 181 active students. The sampling technique of this 

research is total sampling. The sample in this study was the entire population of 

students at level 2 STIKes Bina Sehat PPNI Mojokerto Regency, amounting to 

181. The data analysis was presented in the form of percentages and tables. Based 

on the research obtained results that most respondents have free sex behavior 

based on friend factors with bad criteria as much (60.8%), The results of 

technology influence research obtained results as much as 37.6% and parental 

influence as much as 45.9%. The behavior of adolescents who have high free sex 

is influenced by the friend factor. In adolescence they usually have their own 

characteristics among their peers and it is not surprising that teenagers are easily 

affected by their peers. Peer influence makes teenagers have a tendency to use 

peer norms rather than existing social norms. 
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ABSTRAK 
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MOJOKERTO 
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Perilaku seks bebas dikalangan remaja semakin mengkhawatirkan dan 

perlu mendapatkan perhatian khusus dari semua pihak. Salah satu penyebab 

pendorong bagi mahasiswa melakukan perilaku seks bebas adalah dipengaruhi 

oleh beberapa faktor. Diantaranya yaitu faktor teman, faktor teknologi dan faktor 

orang tua. Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui faktor-faktor yang 

mempengaruhi prilaku remaja melakukan  seks bebas di STIKes Bina Sehat PPNI 

Kab. Mojokerto. Desain penelitian ini yaitu deskriptif. Populasi dalam penelitian 

ini adalah seluruh remaja tingkat 2 di STIKes Bina Sehat PPNI Kabupaten 

Mojokerto yang berjumlah 181 mahaiswa aktif. Teknik sampling penelitian ini 

adalah total sampling. Sampel dalam penelitian ini adalah seluruh  populasi 

mahasiswa tingkat 2 STIKes  Bina Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto yang 

berjumlah 181. Data analisis disajikan dalam bentuk presentase dan tabel. 

Berdasarkan penelitian diperoleh hasil bahwa sebagian besar responden 

mempunyai perilaku seks bebas berdasarkan faktor teman dengan kriteria tidak 

baik sebanyak (60,8%), Hasil penelitian pengaruh teknologi didapatkan hasil 

sebanyak 37,6% dan pengaruh orang tua sebanyak 45,9%. Adanya perilaku 

remaja yang melakukan seks bebas yang cukup tinggi adalah di pengaruhi oleh 

faktor teman. Dalam usia remaja biasanya mereka memiliki ciri khas tersendiri 

antar teman sebayanya dan tidak heran jika remaja mudah terpengaruh oleh teman 

sebayanya. Pengaruh teman sebaya membuat remaja mempunyai kecenderungan 

untuk memakai norma teman sebaya dibandingkan norma sosial yang ada. 
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