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“NEVER STOP LEARNING BECAUSE LIFE NEVER STOPS TEACHING”

“Jangan pernah berhenti belajar karena hidup tidak pernah berhenti mengajar.*

PERSEMBAHAN
Dalam bangun, tidur, doa, sujud, bahagia, serta sedih saya tujukan kepada Allah
SWT yang selalu melindungi dan menerangi tiap jalan saya.
Orangtua yang selalu berkorban dalam membentuk karakter saya meskipun itu
dilakukan dengan penuh jerih payah, keringat, serta air mata yang semata-mata
ingin menjadikan saya sebagai seorang yang dapat bermanfaat untuk orang lain.
Teruntuk anak-anakku tercinta yang selalu memberikan saya motivasi untuk
berjuang menjadi pribadi yang lebih baik dari sebelumnya dalam hidup ini.
Semua pihak yang telah membantu hingga terselesaikannya penelitian skripsi dari
awal sampai akhir yang rasanya tak mungkin dapat saya sebutkan satu-persatu.
Diri saya sendiri karena tak pernah memutuskan untuk menyrah sesulit apapun

proses Penyusunan skripsi ini.



RINGKASAN

ASUHAN KEBIDANAN CoC
PADA NY. RL MASA HAMIL SAMPAI KB DAN NEONATUS
DI DESA PURI KECAMATAN PURI KABUPATEN MOJOKERTO

Oleh : Anik Eko Widyandari

Asuhan yang diberikan yaitu secara komprehensif dengan pendekatan Continuity Of
Care mulai dari ibu hamil, bersalin, ibu nifas, neonatus hingga ibu memutuskan untuk
menggunakan kontrasepsi (KB). Penulis melakukan pendampingan pada Ny. RL dengan
melakukan kunjungan mulai pada masa hamil, bersalin, masa nifas, neonatus dan KB serta
memberikan asuhan sesuai dengan kebutuhan ibu.

Metode asuhan yang diambil yaitu dari data primer dengan menggunakan metode
pengamatan atau observasi dan wawancara. Didapat juga dari data sekunder yaitu sumber
informasi dari pihak yang masih berkaitan dengan Ny. RL bisa dari suami atau keluarga.
Adapun dari data tersier yaitu dari buku KIA dan foto hasil USG.

Asuhan pada Ny. RL yang diberikan mulai dari tanggal 05 Oktober 2023 sampai 29
November 2023 sebanyak 11 kali kunjungan. Kunjungan hamil 2 kali, bersalin 1 kali, masa
nifas 4 kali, neonatus 3 kali dan KB 1 kali. Hasil dari kunjungan masa hamil keluhan yang
dirasakan ibu yaitu kenceng-kenceng pada perut dan sakit pinggang, keluhan yang dirasakan
ibu masih dalam batas fisiologis. Pada kunjungan masa nifas ibu mengeluh nyeri pada
payudara, keluhan yang dirasakan ibu masih dalam batas normal. Dan pada kunjungan
neonatus maupun KB ibu mengatakan tidak ada keluhan bayi dan ibu dalam keadaan sehat.
Asuhan yang diberikan dapat dimengerti dan diterapkan oleh ibu.

Diharapkan dengan adanya asuhan kebidanan yang berkesinambungan pada masa hamil
sampai KB dan neonatus, dapat mengurangi resiko tinggi yang akan menyebabkan AKI dan
AKB. Meningkatkan serta memungkinkan perempuan untuk berpartisipasi dalam
pengambilan keputusan tentang Kesehatan ibu dan bayi. Dan disarankan kepada petugas
Kesehatan khususnya bidan untuk dapat menerapkan asuhan sayang ibu secara Continuity of

Care.
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DAFTAR SINGKATAN

- Air Susu lbu
: Acquired Immune Deficiency Syndrome

: Alat Kontrasepsi Dalam Rahim

Appearance, Pulse, Grimace, Activity, Respiration

: Berat Bayi Lahir Rendah

: Buang Air Kecil

: Buang Air Besar

: Bacillus Calmette- Guerin

: Cephalopelvic Disproportion

: Continuity Of Care

: Cardiotography

: Deoxyribonucleic acid

: Difteri, Pertusis dan Tetanus

: Detak Jantung Janin

: Ferrum

: Human Immunodeficiency Virus
: Hemoglobin

: Hari Pertama Haid Terakhir

- Intra Uterin Growth Restriction
- Infeksi Menular Seksual

. Intrauterine Device

16



KB : Keluarga Berencana

KIE : Komunikasi Informasi dan Edukasi
LILA :Lingkar Lengan Atas

MAL  : Metode Amenore Laktasi

mmHg : Milimeter Air Raksa

Oul : Ostium Uteri Internum

OUE  : Ostium Uteri Eksterna

P4K  :Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan
Komplikasi
SC : Seksio Caesarean

SAR :Segmen Atas Rahim
SBR  : Segmen Bawah Rahim
SDM : Sumber Daya Manusia
TFU  : Tinggi Fundus Uteri
TBC  : Tuberculosis

USG : Ultrasonografi

UK : Usia Kehimilan

WHO : World Health Organizatio
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