RINGKASAN

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. W UMUR 25 TAHUN
DI TPMB BIDAN MUJIATI DESA KEBALANDONO KECAMATAN
BABAT KABUPATEN LAMONGAN

Oleh : Muzayyinatus Saidah

Pemberian asuhan Continuity Of Care secara berkesinambungan untuk
mengurangi resiko tinggi terjadinya komplikasi mengarah ke kematian pada ibu
dan bayi. Dalam LTA ini bertujuan untuk memberikan asuhan kebidanan secara
Continuity of Care pada masa hamil, bersalin, nifas, KB, dan neonatus dengan
menggunakan pendekatan manajemen kebidanan dan pendokumentasaian SOAP.
Asuhan yang diberikan pada Ny.W di TPMB Bidan Mujiati Desa Kebalandono,
Kecamatan Babat, Kabupaten Lamongan sebanyak 10x kunjungan mulai dari 01
Oktober 2023 hingga 23 November 2023, yakni 1x kunjungan hamil, 1x
kunjungan bersalin, 4x. kunjungan - nifas, 3x kunjungan neonatus, dan 1x
kunjungan KB. Pengumpulan data diambil dari wawancara, pemeriksaan, dan
buku KIA. Pada -kunjungan hamil pertama ibu mengeluh sering BAK.
Kunjungan nifas pertama ibu mengeluh perut bagian bawahnya terasa mules.
Kunjungan nifas kedua ibu mengeluh kakinya sedikit bengkak tanpa disertai rasa
sakit dan kemerahan. Hasil kunjungan nifas ketiga dan keempat ibu sudah
tidak ada keluhan. Keluhan yang dirasakan ibu pada masa hamil dan nifas
dalam batas fisiologis, health education yang diberikan yaitu mengurangi asupan
cairan dimalam hari dan memperbanyak asupan cairan dipagi dan siang hari.
Menganjurkan ibu untuk mengurangi minum setelah makan malam minimal 2 jam
sebelum tidur, agar tidak sering terbangun pada malam hari untuk BAK. Pada
kunjungan neonatustidak ada yang dikeluhkan, keadaan bayi dalam keadaan sehat
HE yang diberikaanyaitu perawatan tali pusat, menyusi secara on demand, dan
imunisasi BCG. Sertapada kunjungan KB ibu sudah sepakat untuk menggunakan
kontrasepsi yaitu Suntik 3 bulan. Evaluasi asuhan yang telah dilakukan pada
Ny.W didapatan tidak ditemukan masalah. Masa hamil fisiologis, bersalin dan
nifas fisiologis, neonatus fisologis, dan ibu menggunakan kontrasepsi Suntik 3
bulan. Diharapkan agar ibu dapat memanfaatkan buku KIA untuk memperoleh
informasi mengenai cara perawatan pada bayi, jadwal imunisasi, serta
menstimulasi tumbuh kembang bayi.
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