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BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Secara keseluruhan, 65 siswa (atau 85,5% dari total) melaporkan tingkat 

efikasi diri yang tinggi dalam menanggapi krisis di rumah sakit setelah 

pelatihan BTCLS. Hampir semua siswa, tanpa memandang jenis kelamin, 

melaporkan tingkat efikasi diri yang sangat tinggi. Jumlah siswa laki-laki 

dengan efikasi diri yang kuat adalah 10, dibandingkan dengan 55 siswa 

perempuan.  

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Mahasiswa Profesi Ners 

Diharapkan mahasiswa lebih meningkatkan kepercayaan diri 

dalam menangani kegawatdaruratan di rumah sakit dengan cara 

memperbanyak ilmu pengetahuan dan pengalaman melakukan 

penanganan kegawatdaruratan di rumah sakit. 

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan dapat memberikan dukungan kepada mahasiswa, 

seperti memberikan pandangan-pandangan yang positif terhadap 

mahasiswa, menunjukkan perilaku yang dapat membangun 

kepercayaan diri pada mahasiswa serta memberikan motivasi kepada 

mahasiwa. 
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5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Menambahkan lebih banyak variabel, melakukan penelitian di 

berbagai tingkat, dan menggunakan instrumen baru adalah hal-hal yang 

dapat diharapkan. 


