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Lampiran 5  Lembar Permohonan Menjadi Responden 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Dengan hormat,  

Yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Program Studi S1 

Keperawatan Universitas Bina Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto: 

Nama :  Rinda Kirana Widuro Yekti 

NIM :  202001154 

Akan mengadakan penelitian dengan judul “Representasi Self Efficacy 

Mahasiswa Profesi Ners Setelah Pelatihan BTCLS Dalam Menangani 

Kegawatdaruratan di Rumah Sakit”. Untuk kepentingan di atas, maka saya mohon 

kesediaan saudara untuk menjadi responden dalam penelitian ini. Selanjutnya saya 

mohon saudara untuk memberikan jawaban secara jujur. Jawaban yang saudara 

berikan dijamin kerahasiaannya dan tidak perlu mencantumkan nama pada lembar 

kuesioner. 

 Demikian permohonan saya, atas kesediaan dan kerjasamanya, saya  

sampaikan terima kasih 

Mojokerto,   Juli 2024 

      Hormat saya 

 

 

Peneliti 
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Lampiran 6 Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORMED CONCENT) 

Yang bertanda  tangan dibawah ini 

Kode responden : 

Nama / Inisial : 

Jenis Kelamin : 

  Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaat penelitian yang 

diselenggarakan oleh mahasiswa Universitas Bina Sehat PPNI Kabupaten 

Mojokerto, maka saya 

( Bersedia / Tidak Bersedia* ) 

Untuk berperan serta sebagai responden. 

  Apabila sesuatu hal yang merugikan diri saya akibat penelitian ini, maka 

saya akan bertanggung jawab atas pilihan saya sendiri dan tidak akan menuntut di 

kemudian hari. 

*) Coret yang tidak dipilih 

   Mojokerto,   Juli 2024 

                    Yang bersangkutan 

 

(………………………) 
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Lampiran 7 Instrumen Penelitian 

Kode :    

Representasi Self-efficacy Mahasiswa Profesi Ners Setelah Pelatihan BTCLS 

Dalam Menangani Kegawatdaruratan di Rumah Sakit 

Kuesioner efikasi diri ini diisi oleh responden dengan memberikan tanggapan dari 

setiap pernyataan di bawah ini dengan memberikan tanda cek (V) sesuai dengan 

pilihan dan keyakinan anda pada kolom skor (Putri, 2019) 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Saya dapat menilai keamanan lingkungan sekitar untuk 

memberikan pertolongan, baik untuk korban atau penolong 

  

2 Saya kesulitan untuk menilai respons korban dalam waktu 

tidak lebih dari 5 detik 

  

3 Saya dapat memastikan korban berespon atau tidak   

4 Saya kesulitan membuka jalan napas korban dengan metode 

yang paling efektif dan sesuai dengan kondisi korban 

  

5 Saya dapat mengkaji tanda-tanda vital korban (pernafasan 

dan nadi) tidak lebih dari 10 detik 

  

6 Saya dapat melaksanakan tindakan BHD (pertolongan 

pertama) sesuai dengan temuan dari hasil mengkaji korban 

  

7 Saya kesulitan memberikan kompresi dada yang berkualitas 

(posisi tangan penolong yang benar, kedalaman yang benar, 

fully chest recoil (memberikan kesempatan dada 

mengembang), dan kecepatan yang benar) 

  

8 Saya dapat memberikan bantuan napas yang efektif dengan 

salah satu metode yang tepat (memberikan udara yang tidak 

berlebihan 

  

9 Saya kurang mampu mengaktifkan dan menggunakan alat 

kejut listrik (AED 
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10 Saya dapat mengikuti perintah suara dari alat kejut listrik 

(AED) sesuai tahapan yang benar tanpa merasa kebingungan 

dan panik 

  

11 Saya kesulitan saat memasang atau menempelkan elektrode 

dari alat kejut listrik (AED) pada posisi yang benar 

  

12 Saya dapat memastikan tidak ada yang menyentuh korban 

ketika irama jantung dianalisis oleh alat kejut listrik (AED) 

  

13 Saya kurang mampu memberikan kejut listrik segera sesuai 

indikasi irama jantung yang muncul 

  

14 Saya dapat melanjutkan RJP segera setelah kejut listrik 

diberikan 

  

15 Saya dapat memastikan minimal interupsi (melakukan hal 

lain selain tindakan RJP dan menunda proses atau tahapan 

RJP) ketika pelaksanaan RJP 

  

16 Saya dapat melanjutkan tindakan sesuai dengan perintah 

suara yang diminta oleh alat kejut listrik (AED) 

  

17 Saya dapat menilai / membedakan kondisi tersedak yang 

ringan dan berat 

  

18 Saya kesulitan melakukan tindakan abdominal thrust 

(hentakan pada perut) / chest thrust (hentakan pada dada) 

pada korban dewasa yang mengalami keadaan tersedak 
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Lampiran 8  Tabel Krejcie dan Morgan 

N S N S N S 

10 10 220 140 1200 291 

15 14 230 144 1300 297 

20 19 240 148 1400 302 

25 24 250 152 1500 306 

30 28 260 155 1600 310 

35 32 270 159 1700 313 

40 36 280 162 1800 317 

45 40 290 165 1900 320 

50 44 300 169 2000 322 

55 48 320 175 2200 327 

60 52 340 181 2400 331 

65 56 360 186 2600 335 

70 59 380 191 2800 338 

75 63 400 196 3000 341 

80 66 420 201 3500 346 

85 70 440 205 4000 351 

90 73 460 210 4500 354 

95 76 480 214 5000 357 

100 80 500 217 6000 361 

110 86 550 226 7000 364 

120 92 600 234 8000 367 

130 97 650 242 9000 368 

140 103 700 248 10000 370 

150 108 750 254 15000 375 

160 113 800 260 20000 377 

170 118 850 265 30000 379 

180 123 900 269 40000 380 

190 127 950 274 50000 381 

200 132 1000 278 75000 382 

210 136 1100 285 100000 384 
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Lampiran 9  Tabulasi Uji Validitas Dan Reabilitas 
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Lampiran 10 Uji Validitas dan Reabilitas 
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Lampiran 11 Tabulasi Kuesioner Self Efficacy 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

1
6 

1
7 

1
8 

TO
TAL 

KATE
GORI 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

3 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 2 1 23 
REN
DAH 

4 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 35 
TING
GI 

5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

6 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

7 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 32 
TING
GI 

8 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 33 
TING
GI 

9 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 35 
TING
GI 

10 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

11 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 35 
TING
GI 

12 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 35 
TING
GI 

13 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 25 
SED
ANG 

14 2 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 31 
TING
GI 

15 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 35 
TING
GI 

16 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 
REN
DAH 

17 2 2 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 32 
TING
GI 

18 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 1 2 32 
TING
GI 

19 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 22 
REN
DAH 

20 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 34 
TING
GI 

21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

22 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 33 
TING
GI 

23 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 31 
TING
GI 

24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

25 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34 
TING
GI 

26 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 23 
REN
DAH 

27 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 31 
TING
GI 

28 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

29 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 1 31 
TING
GI 

30 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 22 
REN
DAH 

31 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 29 
SED
ANG 

32 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 23 
REN
DAH 

33 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

34 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

35 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

36 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 
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37 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 34 
TING
GI 

38 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 23 
REN
DAH 

39 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 35 
TING
GI 

40 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 33 
TING
GI 

41 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 29 
SED
ANG 

42 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 32 
TING
GI 

43 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 33 
TING
GI 

44 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 34 
TING
GI 

45 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

46 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

47 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 35 
TING
GI 

48 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 33 
TING
GI 

49 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

50 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

51 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 33 
TING
GI 

52 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 33 
TING
GI 

53 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 34 
TING
GI 

54 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 31 
TING
GI 

55 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

56 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 33 
TING
GI 

57 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 32 
TING
GI 

58 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

59 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 33 
TING
GI 

60 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 35 
TING
GI 

61 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

62 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 34 
TING
GI 

63 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 32 
TING
GI 

64 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 33 
TING
GI 

65 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 33 
TING
GI 

66 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

67 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

68 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

69 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

70 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

71 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 33 
TING
GI 

72 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

73 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 

74 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 
TING
GI 
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75 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 30 
TING
GI 

76 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 23 
REN
DAH 

TO
TAL 

1
5
0 

1
4
1 

1
4
8 

1
3
9 

1
4
4 

1
4
3 

1
3
3 

1
4
1 

1
1
8 

1
3
3 

1
2
4 

1
4
8 

1
2
3 

1
4
1 

1
4
2 

1
4
2 

1
4
6 

1
3
4     

 

Pengkategorian Self-efficacy.:  

< 24 : Rendah 

24 - 29 : Sedang 

 ≥  30 : Tinggi 
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Lampiran 12  Uji SPSS 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

SELF EFFIACY 76 19.00 36.00 32.7895 4.17713 

Valid N (listwise) 76     

 

UMUR 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 24 TAHUN 5 6.57 6.57 6.57 

23 TAHUN 20 26.2 26.2 32.77 

22 TAHUN 25 32.9 32.9 65.67 

21 TAHUN 7 9.3 9.3 74,97 

20 TAHUN 19 25 25 100.0 

Total 76 100.0 100.0  

 

SELF EFFIACY 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid RENDAH 8 10.5 10.5 10.5 

SEDANG 3 3.9 3.9 14.5 

TINGGI 65 85.5 85.5 100.0 

Total 76 100.0 100.0  

 

JENIS KELAMIN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid LAKI LAKI 16 21 21 21 

PEREMPUAN 60 79 79 100.0 

Total 76 100.0 100.0  

 

SELF EFFIACY * JENIS KELAMIN Crosstabulation 

Count   

 JENIS KELAMIN Total 
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LAKI LAKI PEREMPUAN 

SELF EFFIACY RENDAH 6 2 8 

SEDANG 0 3 3 

TINGGI 10 55 65 

Total 16 60 76 

 

SELF EFFIACY * USIA Crosstabulation 

   Count   

 

USIA Total 

24 23 22 21 20  

SELF 

EFFIACY 

RENDAH 2 2 1 3 0 8 

SEDANG 1 1 0 1 0 3 

TINGGI 2 17 24 3 19 65 

Total 5 20 25 7 19 76 

 

 

 Descriptive Statistics 

 N Median Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

USIA 76 22.00 20 24 21.80 1.265 

Valid N (listwise) 76      
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Lampiran 13 Dokumentasi 
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