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5.1 Saran 

5.1.1 Bagi Keluarga 

Keluarga diharapkan untuk selalu memberikan dukungan pada responden 

terutama dukungan informasional tentang kesehatan pasien kanker serviks yang 

akan menjalani kemoterapi, dan memenuhi kebutuhan sehari-hari yang tidak dapat 

dipenuhi sendiri oleh pasien kanker serviks yang akan menjalani kemoterapi. 

Keluarga juga diharapkan untuk memberikan dukungan secara emosional dan 

menghargai perjuangan pasien dalam melawan kanker serviks. 

5.1.2 Bagi Tenaga Kesehatan  

Melakukan tindak lanjut berupa edukasi kepada keluarga pasien untuk 

selalu memberikan perhatian dan dukungan pada pasien kanker serviks yang akan 

menjalani kemoterapi, mengingatkan untuk selalu berdzikir saat merasakan gejala 

kecemasan. 

5.1.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Melakukan pengembangan penelitian tentang faktor lain yang 

berhubungan dengan kualitas hidup pasien kanker serviks yang akan menjalani 

kemoterapi yang mengalami serangan pertama dengan jumlah sampel yang lebih 

banyak. 
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