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PONDOK PESANTREN ULUWIYAH MOJOSARI 

 

OLEH : ACHMAD FAUZAN  NIZAR 

Skabies merupakan penyakit kulit menular akibat infestasi tungau yang membentuk 

terowongan pada lapisan kulit stratum korneum dan granusolum, tungau skabies 

termasuk dalam parasite obligat pada manusia. Prevalensi skabies di Indonesia pada 

tahun 2019 sebanya 6%-27% dari populasi umum dan cenderung lebih tinggi pada 

anak usia sekolah dan remaja. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

angka kejadian skabies pada santri laki-laki di pondok pesantren uluwiyah 

mojosari. Penelitian ini menggunakan merupakan studi deskriptif dengan 

menggunakan pendekatan survey. Populasinya adalah para santri laki-laki yang 

terkena penyakit skabies sebanyak 55 responden sedangkan yang memiliki data 

rekam medis sebanyak 25 responden pengambilan sampel dilakukan dengan 

purposive sampling. Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan lembar 

kuisioner. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa mayoritas responden 

mengalami skabies sedang yaitu sebanyak 10 responden (40%) dan pada kejadian 

skabies ringan sebanyak 9 responden (39%) dan kejadian skabies berat sebanyak 6 

responden (24%). Dari hasil penelitian ini didapatkan bahwa sebanyak 40% 

responden yang mengalami kejadian skabies sedang. Pada jenis kelamin 

menyebabkan imunitas tubuh perempuan lebih baik dibandingkan laki-laki 

ditambah lagi laki-laki kurang disiplin menjaga kebersihan, hal ini lah menjadi 

alasan kenapa skabies banyak terjadi pada laki-laki dan penularan terjadi akibat 

personal hygiene yang tidak terjaga.  
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ABSTRACT 

DESCRIPTION OF THE INCIDENCE OF SCABIES IN MALE 

STUDENT’S AT THE ULUWIYAH MOJOSARI ISLAMIC  

BOARDING SCHOOL 

 

BY : ACHMAD FAUZAN NIZAR 

 Scabies is an infectious skin disease caused by a mite infestation that forms 

tunnels in the stratum corneum and granusolum skin layers, scabies mites are 

included in the obligate parasite in humans. The prevalence of scabies in Indonesia 

in 2019 is 6%-27% of the general population and tends to be higher in school-age 

children and adolescents. The purpose of this study is to find out the incidence of 

scabies in male students at the Uluwiyah Mojosari Islamic Boarding School. This 

study uses a descriptive study using  a survey approach. The population is male 

students affected by scabies disease as many as 55 respondents while those who 

have medical record data as many as 25 respondents sampling is carried out by 

purposive sampling. Data collection was carried out using a questionnaire sheet. 

The results of this study showed that the majority of respondents experienced 

moderate scabies, namely 10 respondents (40%) and mild scabies as many as 9 

respondents (39%) and severe scabies as many as 6 respondents (24%). From the 

results of this study, it was found that as many as 40% of respondents experienced 

moderate scabies. In gender, it causes women's body immunity to be better than 

men's, plus men lack discipline in maintaining cleanliness, this is the reason why 

scabies occur a lot in men and transmission occurs due to unmaintained personal 

hygiene. 
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