BAB S

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di RS SAKINAH pada bulan

januari—agustus 2024 dan pembahasan Gambaran angka kejadian asfiksia
neonatorum maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : Sebagian besar bayi
yang mengalami asfiksia neonatorum di Rs Sakinah yaitu asfiksia ringan dengan
jumlah 12 bayi (41,7%).
5.2 Saran
5.2.1 Ibu hamil

Diharapkan yang memiliki riwayat hipertensi harus lebih memperhatikan
pemeriksaan, mempersiapkan usia yang baik / matang sebelum kehamilan
berlangsung. Dan mengkonsumsi makanan harus sesuai kebutuhan ibu hamil
5.2.2 Bagi profesi keperawatan

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat yang signifikan,
memperluas pemahaman dan memberikan kontribusi ilmiah dalam bidang
keperawatan maternitas terutama mengenai Gambaran angka kejadian asfiksia

neonatorum



5.2.3 Bagi akademik

Dapat dijadikan sebagai sumber dan bahan pembelajaran akademik untuk
memperdalam pengetahuan dan informasi tentang Gambaran angka kejadian
asfiksia neonatorum pada bayi baru lahir.
5.2.4 Bagi peneliti

Diharapkan bagi selanjutnya untuk menambah luas penelitian dan waktu
penelitian sehingga akan diperoleh hasil penelitian yang lebih akurat, serta dapat
mengembangkan penelitian dan menambah referensi serta wawasan dalam

meningkatkan pengetahuan.
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