BAB 6

PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif dari masa
hamil sampai dengan KB dan neonatus fisiologis pada Ny. M dengan kehamilan
fisiologis dan dilakukan pengkajian mengunakan metode varney dan
didokumentasikan menggunakan metode SOAP maka penulis dapat mengambil
kesimpulan sebagai berikut :

1. Pelaksanaan dalam pengumpulan data subyektif dan obyektif mulai dari
kehamilan, persalinan, nifas, neonatus, dan KB sebagian besar tidak
ditemukan kesenjangan antara teori dengan kondisi fakta dilapangan.

2. Pelaksanaan analisis dan penegakan diagnosa sesuai dengan data subyektif
dan data obyektif yang didapatkan pada kehamilan, persalinan, nifas,
neonatus, dan KB yang telah dikumpulkan dan tidak ditemukan kesenjangan
antara teori dengan hasil analisis karena keadaan masih dalam batas
fisiologis.

3. Merencanakan asuhan kebidanan pada masa kehamilan, persalinan, nifas,
bayi baru lahir, KB dilakukan sesuai dengan kebutuhan baik ibu maupun bayi
dengan berlandaskan teori yang ada tidak ditemukan kesenjangan antara teori
dengan rencana asuhan yang diberikan.

4. Asuhan kebidanan pada masa kehamilan, bayi baru lahir, masa nifas, KB

telah dilaksanakan sesuai dengan perencanaan yang dibuat dan tidak



ditemukan kesenjangan.

5. Pada akhir asuhan didapatkan Ny. M usia 27 tahun dari masa kehamilan,
persalinan, nifas, bayi baru lahir, KB berjalan dengan normal dan tidak terjadi
komplikasi maupun kegawatdaruratan.

6. Pendokumentasian asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny. M telah sesuai
dengan metode SOAP.

6.2 Saran

6.2.1 Bagi Partisipan

Diharapkan dengan adanya asuhan kebidanan yang berkesinambungan
pada masa bersalin, nifas, neonatus dan KB dapat membantu ibu untuk mengenali
komplikasi yang sering terjadi pada masa nifas sehingga menurunkan AKI dan

AKB, serta menambah pengetahuan bagi ibu tentang perawatan masa nifas dan

neonatus.

6.2.2 Bagi Penulis

Diharapkan ~ penulis  selanjutnya dapat  berdampingan  secara
berkesinambungan kepada ibu bersalin, nifas, neonatus, dan KB sehingga
menambang wawasan dan- pengalaman serta menningkatkan kualitas asuhan
dikemudian hari
6.2.3 Bagi Institusi

Lebih mendukung mahasiswa dengan melengkapi perpustkaan dengan
buku-buku terbitan terbaru sehingga mahasiswa daoat menemukan referensi

terkait Laporan COC ini.



