BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan
1. Hampir seluruhnya responden ibu post partum dengan section caesarea di
Klinik Babussalam Mojokerto kebutuhan nutrisinya sudah terpenuhi yaitu
35 (82.9%) responden
2. Sebagian besar ibu post partum dengan section caesarea di Klinik
Babussalam Mojokerto mengalami lama penyembuhan luka normal yaitu
31 (75.6%) responden
3. Terdapat hubungan hubungan yang kuat antara pemenuhan nutrisi dengan
lama penyembuhan luka di Klinik Babussalam Kabupaten Mojokerto
dengan arah hubungan positif dimana semakin terpenuhi nutrisi, maka
penyembuhan luka semakin cepat
5.2.Saran
1. Bagi Tenaga Kesehatan
Memberikan informasi melalui pendidikan kesehatan pada ibu post
section caesarea tentang faktor faktor penyembuhan luka section caesarea
terutama pentingnya pemenuhan nutrisi
2. Bagi Responden
Memenuhi kebutuhan nutrisi sehari hari sesuai edukasi dan anjuran

yang telah disampaikan oleh petugas kesehatan waktu kontrol
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3. Bagi Institusi Pendidikan
Menyediakan referensi dan literature yang terbaru agar dapat
mendukung penelitian bagi mahasiswa.
4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Melakukan pengembangan penelitian dan dapat mengkontrol

variable confounding lebih baik lagi.



