
 

 

RINGKASAN 

ASUHAN KEBIDANAN COC 

PADA NY.S UMUR 23 TAHUN MULAI MASA KEHAMILAN 

TRIMESTER III, PERSALINAN SAMPAI DENGAN KB  

DI POLINDES RAJAWALI KABUPATEN SORONG 

Oleh : Chasandra J.V Kamalo 

 

Laporan Continuity of Care ini bertujuan untuk mendeskripsikan asuhan kebidanan 

komprehensif yang diberikan pada Ny. S, seorang primigravida berusia 23 tahun, dari 

trimester III kehamilan hingga masa nifas dan pemilihan metode kontrasepsi. Asuhan 

diberikan dengan pendekatan manajemen kebidanan, meliputi pengkajian, diagnosis, 

perencanaan, implementasi, dan evaluasi. 

Asuhan pada Ny.S. yang diberikan mulai dari tanggal 14 oktober 2023 sampai 28 november 

2023 sebanyak 10 kali kunjungan. Kunjungan hamil 1 kali, bersalin 1 kali, masa nifas 4 kali, 

neonatus 3 kali, dan Kb 1 kali. Hasil dari kunjungan masa hamil keluhan yang dirasakan 

yaitu sering BAK sakit pinggang, sulit tidur pada malam hari merupakan masih dalam batas 

fisiologis. Pada kunjungan masa nifas nyeri luka laterasi jahitan dan masih dalam batas 

fisiologis normal, dan pada kunjungan neonatus dan Kb ibu mengatakan tidak ada keluhan, 

sehingga asuhan yang diberikan dapat di mengerti dan di terapkan oleh ibu. 

Hasil dari asuhan ini menunjukkan bahwa ibu dan bayi dalam kondisi sehat, ibu mampu 

merawat bayinya dengan baik, ibu memilih metode kontrasepsi yang sesuai. Hal ini 

menunjukkan bahwa asuhan kebidanan yang komprehensif dan berkelanjutan dapat 

meningkatkan outcomes maternal dan neonatal. 

Diharpakan dengan adanya asuhan berkesinambungan pada masa hamil, bersalin, sampai KB 

dan neonatus, dapat mengurangi resiko tinggi angka kematian ibu dan angka kematian bayi. 

Serta meningkatkan serta memungkinkan perempuan berpatisipasi dalam pengambilan 

keputusan tentang kesehatan ibu dan bayi. Dan disarankan kepada petugas kesehatan dapat 

menerapkan asuhan saying ibu secara Continuity of care 


