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DESCRIPTIONOFTHECLEANANDHEALTHYBEHAVIOROFTHECOMMUNITYINTHE
VILLAGEOFMENGELORW10

SOOKOVILLAGESOOKOSUB-DISTRICT
DURINGTHECOVID-19PANDEMIC

LAILATULRIZQIYAH

Knowledge,attitudesaffectbehaviortowardshygienemaintenance.Cleanand
healthylivingbehaviorshouldhavebecomeanewhabitforIndonesianpeople,especially
duringapandemiclikethis.However,publicawarenessofcleanandhealthyliving
behaviorisstilllow.Cleanandhealthylivingbehaviorwillnotbeimplementedifthereis
noawarenessfrom allfamilymembersthemselves.Thepurposeofthisstudywasto
describethecleanandhealthybehaviorofthecommunityofMengeloHamletRW10
SookoVillageduringthecovid-19pandemic.Theresearchdesignuseddescriptivewitha
longitudinalapproach.Thepopulationinthisstudyamountedto117people,thesampling
techniqueusednon-probabilitysampling.Thenumberofresearchsampleswas54people.
Theresearchinstrumentusedacleanandhealthylifestylequestionnaireduringthe
covid-19 pandemic.The resultsof thisstudy showed that respondentsbehaved
negativelyasmanyas30(55.6%)and24(44.6%).Whichmeansthatmostpeoplebehave
negativelybecausetherearestillmanypeoplewhodonotkeepadistanceof<1meter,
donotusehandsanitizeratleast60% ifsoapandwaterarenotavailable,donotclean
objects,surfacesoftoolsthatareoftenused.Thisisbecausethereisstillalackof
knowledgeregardingtheimplementationofCleanandHealthyLivingBehaviorsduring
thepandemic,withthisitishopedthatthecommunitycanincreaseknowledgeabout
preventivebehaviorbyseekinginformationatthenearesthealthservicesothatthe
implementationofCleanandHealthyLivingBehaviorsiscarriedoutproperly.
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ABSTRAK

GAMBARANPERILAKUHIDUPBERSIHDANSEHAT
MASYARAKATDUSUNMENGELORW10

DESASOOKOKECAMATANSOOKO
SAATPANDEMICOVID-19
LAILATULRIZQIYAH

Pengetahuan,sikapmempengaruhiperilakuterhadappemeliharaankebersihan.
Perilaku hidup bersih dan sehat harusnya sudah menjadikebiasaan baru untuk
masyarahat Indonesia terutama dimasa pandemisepertiini.Namun,Kesadaran
masyarakatterhadapperilakuhidupbersihdansehatmasihrendah.Perilakuhidup
bersihdansehattidakakanterlaksanaapabilatidakadakesadarandariseluruhanggota
keluargaitusendiri.Tujuanpenelitianiniadalahuntukmenggambarkanperilakuhidup
bersihdansehatmasyarakatDusunMengeloRW10DesaSookosaatpandemicovid-19.
Desain penelitian menggunakan adalah deskriptif dengan pendekatan longitudinal.
Populasidalam penelitianiniberjumlah117orang,tekniksamplingmenggunakanNon-
probabilitysampling.Jumlahsampelpenelitiansebanyak54orang.InstrumenPenelitian
menggunakanKuisionerperilakuhidupbersihdansehatsaatpandemicovid-19.Hasildari
penelitianinimenunjukkanrespondenberperilakunegatifsejumlah30(55,6%)dan
berperilakupositif24(44,6%).Yangartinyasebagianbesarmasyarakatberperilaku
negatifkarenamasihbanyaknyamasyarakatyangtidakmenjagajarak<1meter,tidak
menggunakancairanpembersihtanganminimal60% bilasabundanairtidaktersedia,
tidak membersihkan benda,permukaan alat-alat yang sering digunakan.Halini
dikarenakanmasihkurangnyapengetahuanmengenaipenerapanPerilakuHidupBersih
danSehatselamapandemi,denganinidiharapkanmasyarakatdapatmeningkatkan
pengetahuanmengenaiperilakupencegahandengancaramencariinformasidipelayanan
kesehatanterdekatagarpenerapanPerilakuHidupBersihdanSehatterlaksanadengan
baik.
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