BAB 5
PENUTUP
Pada BAB ini akan disajikan tentang kesimpulan dan saran berdasarkan hasil
penelitian.
5.1 Simpulan
Dari hasil penelitian mengenai “Gambaran Perilaku Hidup Bersih dan Sehat
Masyarakat Dusun Mengelo RW 10 Desa Sooko Kecamatan Sooko saat Pandemi Covid- 19”
disimpulkan bahwa Perilaku Hidup Bersih dan Sehat masyarakat Dusun Mengelo RW 10
Desa Sooko Kecamat an Sooko sebagian besar tergolong ber perilaku negatif terlihat pada
poin 2,5,6 masih banyak masyarakat yang kurang dalam pencapaian poin tersebut.
5.2 Saran
1. Bagi Responden
Responden diharapkan dapat menerapkan perilaku hidup bersih dan sehat sesuai
dengan anjuran pemerintah yang berlaku saat ini seperti memakai masker, mencuci
tangan, menjaga jarak minimal 1 meter, mencari informasi mengenai PHBS di
pelayanan kesehat an terdekat, media sosial, dll.
2. Bagi Tenaga Kesehatan
Sebagai salah satu pelayan kesehatan sebaiknya petugas kesehatan lebih aktif
dalam kegiatan promosi kesehatan terutama saat pandemi ini. Sehingga dapat
meningkatkan perilaku hidup bersih dan sehat saat pandemi covid- 19.
3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan agar peneliti selanjutnya dapat memberikan health education tentang
PHBS kepada masyarakat dengan menggunakan leaf let, poster, dll dan dapat

mendemonst rasikan PHBS.



