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Oleh : Anita Dewi Anggraeni 

Asuhan kebidanan berkelanjutan (continuity of care) yaitu pemberian asuhan 

kebidanan sejak nifas, neonatus hingga memutuskan menggunakan KB,ini 

bertujuan sebagai upaya untuk membantu, memantau da mendeteksi adanya 

kemungkinan timbulnya komplikasi yang menyertai ibu dan bayi dari masa nifas 

sampai ibu menggunakan KB. 

Asuhan Kebidanan continuity of care dilakukan menggunkaan manajemen 

kebidanan dan metode pendokumentasian SOAP. Asuhan kebidanan pada Ny D 

P30003 dilakukan pada tanggal 11 Februari 2021 hingga 24 Maret 2021 di Rumah 

partisipan. Penulis melakukan kunjungan nifas sebanyak 4 kali, bayi baru lahir 3 

kali, di waktu yang sama dan kunjungan KB sebanyak 1 kali.  

Pada proses persalinan Ny. “D” secara spontan. Pada tanggal 09-2-2021 jam 

18.30 WIB bayi lahir dengan jenis kelamin laki-laki, menangis kuat, gerak baik, 

berat badan lahir 2600 gram dan panjang badan 46 cm. Pada asuhan masa nifas 

pada Ny. “D” keluhan utama pada kunjungan pertama, kedua, ketiga dan keempat 

tidak ada keluhan. Pada asuhan neonatus bayi tidak ada masalah apapun. Bayi 

diberikan ASI. Pada kunjungan KB dilakukan sebanyak 1 kali dan pada 

kunjungan 3 masa nifas saat diberi HE tentang macam KB Ny D tertarik pada KB 

IUD dan pada tanggal 17 Maret 2021 Ny D telah terpasang KB IUD dan pada 

kunjungan KB yang berbarengan dengan kunjungan Nifas ke 4 Ny D tidak ada 

keluhan. 

Penatalaksanaan Asuhan Kebidanan pada Ny D pada masa nifas, bayi baru 

lahir, dan KB telah sesuai dengan teori Diharapkan bidan dalam melakukan 

asuhan kebidanan berkesinambungan continuity of care selanjutnya dapat 

menerapkan manajemen kebidanan, mempertahankan dan mampu meningkatkan 

kompetensi dalam memberikan asuhan sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan. 
 


