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BAB 3
METODE ASUHAN KEBIDANAN

Rancangan Asuhan dengan Pendekatan COC

Asuhan yang dilakukan merupakan asuhan secara Continuity Of Care
(COC) yaitu pendampingan Asuhan yang berkesinambungan atau terus-
menerus pada wanita masa pada nifas fisiologis sebanyak 4 kali, pada
neonatus fisiologis sebanyak 3 kali dan pada pelayanan Keluarga Berencana
(KB) sebanyak 1 kali. Asuhan tersebut di dokumentasikan dengan metode

SOAP.

Subyek/Sasaran Asuhan
Sasaran asuhan kebidanan ditujukan kepada ibu nifas fisiologis
dengan memperhatikan continuity of care mulai nifas, KB dan neonatus.
Pada penulisan Laporan Tugas Akhir Ini fokus sasaran adalah ibu nifas

sampai dengan kb.

Waktu dan Tempat Penelitian
Lokasi yang dipilih untuk memberikan asuhan kebidanan pada ibu
bersalin adalah di Desa Tawangsari,Kecamatan Trowulan, Kabupaten
Mojokerto
Waktu yang diperlukan mulai dari penyusunan proposal sampai
memberikan asuhan kebidanan di semester VI yaitu mulai bulan Oktober

2020 - Juli 2021.



3.4 Teknik Pengumpulan Data

3.4.1 Data Primer
Data primer adalah data yang diperoleh secara langsung dengan
melakukan sendiri pengumpulan (wawancara, angket, observasi, test,
pengukuran) terhadap obyek (Cahyono, 2018).Data dalam laporan
tugas ini diperoleh dari hasil wawancara, observasi, pemeriksaan
fisik,dan pengkajian pada partisipan

3.4.2 Data Sekunder
Data sekunder adalah data yang berasal dari olahan data primer. Data
sekunder  biasanya didapatkan instansi dari  pengumpul
data/pelaksana di lapangan(Cahyono, 2018).Data pada penelitian
diperoleh dari keterangan keluarga atau suami pasien mengenai
keadaan ibu.

3.4.3 Data Tersier
Data tersier adalah data yang diperoleh dari olahan data sekunder.
Biasanya dapat diperoleh pada media massa atau instansi yang tinggi
tingkatannya(Cahyono, 2018).Data pada penelitian diperoleh dari

rekam medik ibu, buku KIA, dan data kesehatan lainnya.

3.5  Analisa Data
Data subyektif dan obyektif yang diperoleh dari hasil penelitan mulai
dari nifas, bayi baru lahir, dan KB selanjutnya akan di analisa berdasarkan
manajemen asuhan kebidanan varney dan menggunakan pendokumentasian

SOAP.



3.6  Kerangka Asuhan
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3.7 Jadwal Asuhan

Frekuensi Asuhan Kebidanan yang diberikan sebanyak 8 kali dengan

rincian sebagai berikut :

Tabel 3.1

Jadwal Asuhan Kebidanan

No. | Jadwal Asuhan | Kunjungan Februari 2021 Maret 2021
Minggu ke
1 2 3 4 1 2 3 4
1. | Masa Nifas 4x !-:-::-
2. | Neonatus 3X 11 | 12 01
3. | KB 1x 24
Keterangan :

-: Kunjungan Nifas

: Kunjungan Neonatus

: Kunjungan KB




