
BAB 6 

PENUTUP 

6.1 SIMPULAN 

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara komperehensif dari 

masa Nifas, sampai dengan KB dengan menggunakan SOAP pada Ny. “D” 

Usia 25 Tahun P30003 dengan fisiologis. Maka penulis dapat mengambil 

keputusan sebagai berikut: 

1. Pelaksanaan pengambilan data subjektif dan objektif pada Ny. “D” tidak 

ditemukan kesenjangan antra teori dan praktik  

2. Pelaksanaan analisis dan menemukan diagnosa pada Ny. “D” sesuai 

dengan data subjektif dan objektif  yang  telah dikumpulkan 

3. Perencanaan asuhan kebidanan pada masa nifas,bayi baru lahir dan KB 

sesuai dengan teori yang ada 

4. Penatalaksanaan asuhan kebidanan pada Ny. “D” pada masa nifas, bayi 

baru lahir, dan KB tidak ditemukan kesenjangan antara teori dan praktik. 

5. Evaluasi penatalaksanaan asuhan kebidanan yang diberikn pada masa 

nifas, bayi baru lahir, dan KB sesuai dengan toeori dan praktik 

6. Pendokumentasian asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny. “D” telah 

sesuai dengan SOAP Notes 

  



6.2 SARAN 

1. Bagi Partisipan 

Bagi ibu partisipan untuk tetap memberikan bayi ASI Eksklusif selama 6 

bulan yang bertujuan untuk menjaga kekebalan tubuh bayi. Partisipan  

harus selalu melakukan pemeriksaan secara teratur sehingga akan 

mendapatkan gambaran tentang pentingnya pengawasan pada saat nifas 

dan BBL,sehingga dapat mengetahui secara dini komplikasi-komplikasi 

yang mungkin terjadi. Dan Karena sekarang merupakan masa pandemi 

diharapkan partisipan untuk meminimkan keluar rumah terlebih 

dahulu,sering cuci tangan, menjaga jarak dan menggunakan masker. 

2. Bagi Peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya harus selalu mendampingi ibu hamil pada saat 

melakukan pemeriksaan rutin di bidan maupun di pelayanan kesehatan 

yang lain, agar mengetahui perkembangan keadaan ibu dan bayinya dan 

lebih meningkat pengetahuan dan wawasan yang sudah diterima dalam 

masa perkuliahan. 

3. Bagi Tenaga Kesehatan 

Untuk mempertahankan kinerja sehingga dapat membantu mengatasi 

masalah yang terjadi, dan saling bekerja sama dengan petugas kesehatan 

yang lainnya. 

4. Bagi Institusi 

Diharapkan dapat bermanfaat sebagai masukan dan menambah wawasan bagi 

mahasiswa DIII Kebidanan terkait Laporan Tugas Akhir ini. 


