
BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Gambaran altruisme remaja SMA di Desa Ngingasrembyong 

Kecamatan Sooko Kabupaten Mojokerto sebagian besar sedang. Hal ini 

disebabkan karena memberikan arahan kepada seseorang yang tidak dikenal, 

memberikan uang untuk amal, menyumbangkan pakaian atau barang untuk 

amal, menunjukkan kesalahan petugas dalam menagih untuk suatu barang 

seperti kebalian uang belanja yang lebih akan diberitahukan kepada kasisr dan 

mengembalikannya, membantu teman sekelas yang tidak saya kenal dengan 

baik dengan tugas pekerjaan rumah ketika pengetahuan saya lebih besar dari 

miliknya, menawarkan untuk membantu orang cacat atau lanjut usia di 

seberang jalan, menawarkan tempat duduk saya di kereta atau bus kepada 

seseorang yang berdiri, membantu seorang kenalan pindah rumah. 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Remaja 

Remaja diharapkan untuk tidak mementingkan diri sendiri dan 

memberikan pertolongan pada orang lain meskipun tidak mengenalnya 

selama dia meminta bantuan atau tampak membutuhkan bantuan tanpa 

menyinggung perasaan orang lain 

5.2.2 Bagi Tempat Penelitian  

Menggalakkan kegiatan karang taruna sebagai wadah bagi remaja 

untuk mengembangkan diri agar lebih bisa mengisi hari dengan kegiatan 
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positif seperti kegiatan keagamaan, solidaritas, sehingga bisa 

meningkatkan altruisme. 

5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Mengembangkan penelitian tentang faktor-faktor yang 

mempengaruhi altruisme pada remaja seperti pola asuh orang tua atau 

memberikan edukasi untuk meningkatkan altruisme remaja 
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