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BAB 6 

PENUTUP 

 

6.1 Simpulan 

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara Continuity Of Care 

dari masa nifas, neonatus, sampai dengan KB menggunakan SOAP pada 

Ny “A” usia 32 tahun P2A0 dengan nifas fisiologis yang persalinannya 

secara SC. Dengan adanya perbedaan pada proses penyembuhan luka 

dengan masa nifas yang persalinannya secara normal. Dari kesimpulan 

diatas maka penulis dapat mengambil keputusan sebagai berikut : 

6.1.1 Pelaksanaan pengumpulan data subyektif dan obyektif pada Ny “A” 

sebagian besar tidak mengalami kesenjangan antara teori dan fakta dari 

masa nifas, neonatus dan KB. 

6.1.2 Penyusunan diagnosa kebidanan pada Ny “A” sesuai dengan data 

subyektif dan data obyektif yang telah diperoleh. 

6.1.3 Perencanaan asuhan kebidanan pada masa nifas, neonatus dan KB sesuai 

dengan teori yang ada. 

6.1.4 Penatalaksanaan asuhan kebidanan pada Ny “A” pada masa nifas, 

neonatus dan KB sesuai dengan kebutuhan serta kondisi ibu dan bayi. 

Tidak ditemukan adanya kesenjangan antara teori dengan fakta di 

lapangan. 

6.1.5 Evaluasi penatalaksanaan asuhan kebidanan yang diberikan pada masa 

nifas, neonatus, hingga KB sesuai dengan teori dan fakta. 
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6.1.6 Pendokumentasian asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny “A” dari 

masa nifas, neonatus dan KB telah sesuai dengan SOAP. 

6.2 Saran 

6.2.1 Bagi Partisipan 

Untuk tetap menjaga protokol kesehatan dengan mencuci tangan dengan 

sabun dan air mengalir atau bisa juga menggunakan handsanitizer sebelum 

dan sesudah kontak dengam bayi atau sebelum dan sesudah melakukan 

kegiatan apapun, melakukan perawatan payudara, selalu memberikan ASI 

eksklusif pada bayinya selama 6 bulan, melakukan pemantauan tumbuh 

kembang bayi secara rutin, mengimunisasikan bayi secara teratur sesuai 

dengan jadwal yang diberikan oleh petugas kesehatan.  

6.2.2 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan dengan melakukan pendampingan secara berkesinambungan 

dapat menambah pemahaman, wawasan dan pengalaman dalam 

memberikan asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada ibu 

sehingga dapat meningkatkan kualitas asuhan di kemudian hari, serta 

sehubungan dengan masa pandemi Covid-19 diharapkan pada saat 

melakukan asuhan tetap memperhatikan protokol kesehatan. 

6.2.3 Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan dapat dimanfaatkan sebagai masukan, menambah wawasan 

dan sebagai literatur bagi mahasiswa DIII Kebidanan terkait Laporan 

Tugas Akhir ini.  


