
BAB 6 

PENUTUP 

 

6.1 Simpulan 

Setelah penulis melakukan asuhan manajemen kebidanan dengan 

menggunakan pendekatan komprehensif dan pendokumentasian secara SOAP 

pada Ny “F” dari  nifas, neonatus, kb yang dimulai dari 14 Februari sampai 

dengan 25 Maret 2021. Maka dapat disimpulkan bahwa : 

1. Pelaksanaan pengumpulan data subjektif dan obyektif pada Ny “F” sudah 

sesuai teori. 

2. Pelaksanaan analisis dan menentukan diagnosa pada Ny “F” sesuai dengan 

data subjektif dan data objektif yang telah dikumpulkan bahwa Ny “F” 

mengalami nifas fisiologis, bayi baru lahir normal, dan Ny “F” akseptor KB 

implant. 

3. Perencanaan asuhan kebidanan pada masa masa nifas, bayi baru lahir dan KB 

sesuai dengan teori yang ada, ditambah dengan HE tentang perawatan daerah 

luka operasi. 

4. Penatalaksanaan asuhan kebidanan yang diberikan pada masa nifas, bayi baru 

lahir dan KB sesuai dengan perencanaan asuhan kebidanan. 

5. Pendokumentasian asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny “F” telah 

sesuai dengan SOAP Notes 



6.2 Saran 

6.2.1 Bagi Partisipan 

  Diharapkan kepada ibu untuk membawa bayinya ke Posyandu secara rutin 

setiap bulan, mengkonsumsi makanan yang bergizi seimbang terutama buah dan 

sayur, dan tidak tarak makanan. Memperhatikan protokol kesehatan 

6.2.2 Bagi Penulis Selanjutnya 

   Diharapkan untuk mempelajari kasus-kasus pada saat praktik dalam 

bentuk manajemen SOAP serta menerapkan asuhan sesuai standar pelayanan 

kebidanan yang telah di tetapkan sesuai dengan kewenangan bidan yang telah 

diberikan kepada profesi bidan. Serta diharapkan dapat meningkatkan 

pengetahuan dan keterampilan dalam melakukan asuhan kebidanan secara 

komprehensif terhadap partisipan  

6.2.3 Bagi Tenaga Kesehatan 

 Tenaga kesehatan hendaknya lebih meningkatkan mutu pelayanan agar 

dapat memberikan asuhan yang lebih baik sesuai dengan standar asuhan 

kebidanan serta dapat mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan kesehatan agar 

dapat menerapkan setiap asuhan kebidanan sesuai dengan teori dari mulai nifas, 

neonatus dan KB. 

 


