BAB 5

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
Dari hasil penelitian dengan judul “Faktor-faktor Yang Berhubungan Dengan

Pemilihan Tempat Persalinan Pada Ibu Hamil Trimester I1ldi Wilayah Kerja Puskesmas
Tuhemberua dengan jumlah responden sebanyak 76 orang, maka dapat diambil simpulan
sebagai berikut :

1. Dari 22 orang responden diketahui yang menjadi sumber informasi dari
teman/keluargasebanyak 18 responden (81,8), dan yang menjadi sumber informasinya
dari petugas kesehatan sebanyak 4 (18,2%) responden, menunjukkan bahwa dari 18
responden mendapat informasi mengenai penolong persalinan dari teman/keluarga
sebanyak 18 responden (100%)

memilih dukun bayi sebagai penolong persalinan.

2. Dari 22 orang responden diketahui yang tidak bekerja sebanyak 17 responden (77,3%),
dan yang bekerja sebanyak 5 responden (22,7%), dan dari 17 responden tidak bekerja

sebanyak 14 responden (82,4%) memilih dukun bayi sebagai penolong persalinan.

3. Dari 22 orang responden diketahui yang memiliki anak 1-2 sebanyak 17 responden
(77,3%), dan yang memiliki anak > 2 sebanyak 5 responden (22,7%), dari 17 responden
paritas anak 1-2 sebanyak 17 responden (77,3%) memilih dukun bayi sebagai penolong

persalinan

4. Dari 22 orang responden diketahui yang berpengetahuan kurang sebanyak 10 responden
(45,5%), dan yang berpengetahuan baik sebanyak 12 responden (54,5%), dan dari 12
responden berpengetahuan baik sebanyak 11 responden (91,7%) memilih dukun bayi

sebagai penolong persalinan.

5. Dari 22 orang responden diketahui yang jarak rumahnya jauh sebanyak 18 (81,8%)
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responden, dan yang tidak jarak rumahnya dekat sebanyak 4 responden (18,2%), dan
dari 18 responden jarak rumah dengan puskesmas jauh sebanyak 18 responden (100%)

memilih dukun bayi sebagai penolong persalinan.

6. Dari 22 orang responden diketahui keluarga yang tidak mendukung sebanyak 16(72,7%)
responden, dan yang mendukung sebanyak 6 responden (27,3%), dan dari dari 16
responden keluarga tidak mendukung sebanyak 16 responden (100%) memilih dukun

bayi sebagai penolong persalinan.

5.2 Saran
5.2.1 Bagi Ibu hamil menjelang persalinan

Disarankan bagi ibu pasca melahirkan agar mempertimbangkan lagi dalam
masalah penolong persalinan, guna untuk mencegah hal-hal yang tidak diharapkan
terjadi dan untuk keselamatan ibu dan bayinya. Khususnya bagi ibu diharapkan untuk
lebih kreatif dalam memilih tempat persalinannya dalam aktif untuk mencari
informasi kesehatan maupun dari tenaga kesehatan, keluarga/teman serta lebih
meningkatkan kepercayaan diri untuk menerima informasi tentang kesehatan sehingga
dapat diaplikasikan kepada anggota keluarga dan teman.

5.2.2 Bagi Tempat Penelitian

Untuk tempat penelitan saya karna wilayah kerjanya melewati lautan dan
kadang cuaca alam yang tidak satabil saran saya agar memberikan pelatihan kepada
dukun bayi agar dalam proses menolong persalinan dan perawatan bayi tetap
mempertahankan kebersihan. Khususnya puskesmas diharapkan untuk lebih kreatif
dalam memberikan edukasi atau masukan bagi ibu pasca melahirkan untuk membantu

persalinan.
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5.2.3

5.2.4

Bagi STIKes Bina Sehat PPNI Mojokerto

Diharapkan Skripsi ini dapat digunakan sebagai bahan bacaan dan panduan yang
dapat memberikan masukan dan menambah wawasan bagi mahasiswa lainnya tentang
pemilihan tempat persalinan yang tepat oleh ibu dan keluarga.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya untuk dapat menambah dan meneruskan
penelitian pada aspek yang lebih luas lagi terutama dalam menggali semua hal yang

berhubungan dengan persalinan.
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