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Masa pandemi masyarakat dituntut untuk mematuhi protokol kesehatan sebagai upaya untuk
mencegah penularan covid-19.Protokol kesehatan yang dimaksud adalah melalui pola hidup
sehat dan perilaku hidup bersih, pengukuran suhu tubuh (skrining) penggunaan masker,
menjaga jarak aman (physical distancing), menghindari kerumunan, merubah kebiasaan yang
berhubungan dengan pshysical seperti berjabat tangan, sering mencuci tangan dengan sabun
(handsanitaizer), sering menyemprotkan desinfeksi, memperhatikan etika batuk, karantina
mandiri (Desi, 2021). Adapun tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui faktor — faktor yang
mempengaruhi kepatuhan terhadap protokol Kesehatan pada pasien di poliklinik RSUD
Bangil. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis bivariate
dengan menggunakan desain Cross Sectional dengan membagikan kuesiner penelitian yang
telah dilakukan uji reability dan validity menggunakan bantuan komputerisasi dengan
menggunakan SPSS 20. Penelitian dilakukan di poliklinik RSUD Bangil dengan jumlah
responden 100 orang tanpa ada yang dikecualikan. Didapatkan dari 100 responden yang patuh
89 responden (89%) dan yang tidak patuh 11 responden (11%). Hasil uji statistik menggunakan
analisa regresi logistic sederhana pada usia P- Value = 0,503 >0,05, pada jenis kelamin P-
Value = 0,117>0,05, pada Pendidikan P Value = 0,288>0,05 dan pada pekerjaan P Value
=0,598>0,05. Sehingga diketahui bahwa variabel — variabel tersebut tidak memberikan
pengaruh secara signifikan terhadap kepatuhan protokol Kesehatan.
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ABSTRACT

FACTORS AFFECTING HEALTH PROTOCOL COMPLIANCE IN PATIENTS
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The pandemic period of the community is required to comply with health protocols in an effort
to prevent the transmission of covid-19. The health protocols in question are through healthy
lifestyle and clean living behaviors, body temperature measurement (screening) use of masks,
maintaining a safe distance(physical distancing), avoidingcrowds, changing pshysical-related
habits such as shaking hands, frequently washing hands with soap(handsanitaizer),frequent
spraying disinfection, paying attention to cough ethics, self-quarantine (Desi, 2021). The
purpose of this study was to determine the factors that affect adherence to health protocols in
patients at Bangil Hospital polyclinics. The research method used in this study is bivariate
analysis using Cross Sectional design by distributing research kuesiner that has been
conducted reability and validity test using computerized assistance using SPSS 20. The study
was conducted at the bangil hospital polyclinic with a total of 100 respondents without anyone
being excluded. Obtained from 100 respondents who obeyed 89 respondents (89%) and non-
compliant 11 respondents (11%). Statistical test results using simple logistic
regression analysis at age P- Value = 0.503 >0.05,in gender P- Value = 0.117>0.05,in
Education P Value = 0.288>0.05 and in P Value job =0,598>0.05. So it is known that these
variables do not have a significant influence on health protocol compliance.
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