
 
 

SKRIPSI 

FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KUNJUNGAN ANTENATAL CARE 

SELAMA MASA PANDEMI COVID-19 DI WILAYAH PUSKESMAS 

KREMBUNG KABUPATEN SIDOARJO 

Studi Kuantitatif Deskriptif Di Puskesmas Krembung Kabupaten Sidoarjo 

Diajukan Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan Pada Sekolah Tinggi 

Ilmu Kesehatan Bina Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto 

 

 

 

 

 

 

 

 

REVINA PUTRI 

NIM : 201701033 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN 

BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO 

2021



 

SKRIPSI 

FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KUNJUNGAN ANTENATAL CARE 

SELAMA MASA PANDEMI COVID-19 DI WILAYAH PUSKESMAS 

KREMBUNG KABUPATEN SIDOARJO 

Studi Kuantitatif Deskriptif Di Puskesmas Krembung Kabupaten Sidoarjo 

Diajukan Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan Pada Sekolah Tinggi 

Ilmu Kesehatan Bina Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto 

 

 

 

 

 

 

 

 

REVINA PUTRI 

NIM : 201701033 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN 

BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO 

2021 



 

SURAT PERNYATAAN 

Saya menyatakan bahwa proposal ini adalah hasil karya sendiri dan belum 

dikumpulkan ke orang lain untuk memperoleh gelar dari berbagai jenjang 

pendididkan  di Perguruan Tinggi manapun, dan apabila terbukti ada unsur 

Plagiatisme saya siap untuk dibatalkan kelulusannya. 

 

Mojokerto, …… Juli 2021 

Yang Menyatakan 

 

 

          REVINA  PUTRI 

NIM : 201701033 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

Skripsi ini telah disetujui untuk diajukan dalam upaya Sidang Skripsi 

Program Studi S1 Keperawatan  

Judul  : Faktor Yang Mempengaruhi Kunjungan Antenatal Care Selama       

Masa Pandemi COVID-19 di Wilayah Puskesmas Krembung 

Kabupaten Sidoarjo 

Nama  : Revina Putri 

NIM : 201701033 

Pada Tanggal :……Agustus  2021 

  Oleh  

Pembimbing 1  

  Dr.Noer Saudah, S.Kep.Nes., M.Kes 

NIK.162 601 010 

 

Pembimbing 2  

  Catur Prasastia Lukita Dewi, S.Kep.Ns., M.Kes 

 NIK. 162 601 097 

 

 

 



 

  



 

 

KATA PENGANTAR 

 

Sembah Syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa,  

karena atas rahmat dan karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan Proposal Skripsi 

dengan judul “Faktor Yang Mempengaruhi Kunjungan Antenatal Care Selama       

Masa Pandemi COVID-19 di Wilayah Puskesmas Krembung Kabupaten 

Sidoarjo”. Proposal Skripsi ini tersusun tidak lepas dari berkat bantuan dan 

dukungan serta bimbingan dari berbagai pihak, maka dalam kesempatan ini  

penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada :  

1. Dr. Tridiana Libriawaty selaku Kepala Puskesmas Krembung Kabupaten  

Sidoarjo. 

2. Dr. M. Sajidin, S.Kep., M.Kes selaku ketua STIKES Bina Sehat PPNI  

Kabupaten Mojokerto.  

3. Ana Zakiyah, M.Kep selaku Kaprodi S1 Keperawatan STIKES Bina Sehat  

PPNI Kabupaten Mojokerto.  

4. Dr. Noer Saudah, S.Kep.Ns.,M.Kes selaku pembimbing I yang telah  

meluangkan waktu dalam bimbingan dan memberikan saran-saran serta  

nasehat kepada penulis.  

5. Catur Prasastia LD, S.Kep.,Ns.,M.Kes selaku pembimbing II yang telah  

meluangkan waktu dalam bimbingan dan memberikan saran-saran serta  

nasehat kepada penulis.  

6. Seluruh dosen dan Staf STIKES Bina Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto.  



 

7. Seluruh responden yang telah meluangkan waktu dan bekerja sama untuk 

memberikan data yang dibutuhkan oleh peneliti. 

8. Kedua orang tua, beserta kedua kakak saya yang telah memberikan dukungan 

baik materi maupun doa selama proses pembuatan skripsi. 

9. Teman-teman dan sahabat baik saya yang tidak bisa saya sebut satu persatu 

baik di lingkungan kampus Stikes Bina Sehat PPNI Mojokerto maupun dari 

lingkungan daerah kediaman saya yang sudah menyemangati dan memberikan 

support yang positif dan menyenangkan. 

10. Dan pihak yang saya tidak bisa sebutkan yang selalu mendoakan dan 

memberikan dukungan baik secara moril maupun materiil. 

Semoga Proposal Skripsi ini dapat memberikan sumbangan bagi kemajuan 

ilmu dan teknologi dibidang kesehatan. Penulis menyadari sepenuhnya dalam 

penyusunan Proposal Skripsi ini masih banyak kekurangan, karenanya penulis 

mengharapkan kritik membangun demi kesempurnaan penulisan di masa yang 

akan datang. Untuk menyempurnakan Proposal Skripsi ini 

Mojokerto,…..Juli  2021 

 

 

 

Revina Putri 

Peneliti  

 

 



 

 

 

DAFTAR ISI 

 
SURAT PERNYATAAN........................................................................... iii 

LEMBAR PERSETUJUAN....................................................................... iv 

LEMBAR PENGESAHAN ........................................................................ v 

KATA PENGANTAR ............................................................................... vi 

DAFTAR ISI ............................................................................................... x 

DAFTAR TABEL .................................................................................... xiii 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................... xiv 

DAFTAR LAMPIRAN ............................................................................. xv 

BAB 1 PENDAHULUAN .......................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang ............................................................................. 1 

1.2 Rumusan Masalah ........................................................................ 6 

1.3 Tujuan .......................................................................................... 7 

1.3.1 Tujuan Umum ....................................................................... 7 

1.3.2 Tujuan Khusus ...................................................................... 7 

1.4 Manfaat ........................................................................................ 7 

1.4.1 Teoritis .................................................................................. 7 

1.4.2 Praktis ................................................................................... 7 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ................................................................. 9 

2.1 Konsep Dasar Ibu Hamil .............................................................. 9 

2.1.1 Pengertian Ibu Hamil ............................................................ 9 

2.1.2 Tanda-tanda kehamilan ....................................................... 10 

2.1.3 Klasifikasi Usia Kehamilan ................................................ 17 

2.1.4 Perubahan Fisiologis dan Psikologis Kehamilan Trimester 

III ........................................................................................ 17 

2.1.5 Perubahan Psikologis dalam Masa Kehamilan ................... 21 



 

2.1.6 Tanda-Tanda Bahaya Ibu Hamil ......................................... 23 

22.1.7 Deteksi Dini Faktor Risiko Kehamilan Trimester III dengan 

Skor Poedji Rochjati ........................................................... 27 

2.2 Antenatal Care (ANC)................................................................ 31 

2.2.1 Definisi Pengetahuan Antenatal Care / ANC ..................... 31 

2.2.2 Tujuan Antenatal Care / ANC ............................................ 32 

2.2.3 Manfaat Pemeriksaan Antenatal Care / ANC ..................... 33 

2.2.4 Standar Asuhan Pelayan Antenatal Care/ANC .................. 37 

2.3 Pandemi COVID-19 ................................................................... 46 

2.3.1 Pengertian Pandemi ............................................................ 46 

2.3.2 penyebaran COVID-19 ....................................................... 47 

2.3.3 Manifestasi  COVID-19...................................................... 48 

2.4 Konsep Teori .............................................................................. 53 

2.5 Kerangka Konsep ....................................................................... 54 

BAB 3 METODE PENELITIAN.............................................................. 55 

3.1 Desain Penelitian ........................................................................ 55 

3.2 Tempat dan Waktu Penelitian .................................................... 56 

3.3 Populasi, Sampel dan Sampling ................................................. 56 

3.3.1 Populasi .............................................................................. 56 

3.3.2 Sampel ................................. Error! Bookmark not defined. 

3.4 Variabel Penelitian ..................................................................... 57 

3.4.1 Identifikasi Variabel ........................................................... 57 

3.4.2 Definisi Operasional ........................................................... 58 

3.5 Pengumpulan Data ..................................................................... 59 

3.5.1 Instrumen Penelitian ........................................................... 59 

3.5.2 Lokasi dan Waktu Penelitian .............................................. 62 

3.4.1 Prosedur Penelitian ............................................................. 62 

3.6 Pengolahan data ......................................................................... 66 

3.6.1 Teknik pengolahan data ...................................................... 66 

3.6.2 Analisis Data....................................................................... 70 



 

3.7 Etika Penelitian .......................................................................... 70 

3.8 Keterbatasan Penelitian .............................................................. 72 

BAB 4 HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ............................ 74 

4.1 Hasil Frekuensi .......................................................................... 74 

4.1.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian ................................... 74 

4.1.2 Data Umum......................................................................... 74 

4.1.3 Data Khusus ........................................................................ 76 

4.1.4 Hubungan Pendapatan dengan Kunjungan ANC pada 

Kunjungan ANC di UPT Puskesmas Krembung 

Sidoarjo. .............................................................................. 80 

4.1.5 Hubungan Kecemasan dengan Kunjungan ANC pada 

Kunjungan ANC di UPT Puskesmas Krembung 

Sidoarjo ............................................................................... 83 

4.1.6 Hubungan Keterbatasan dengan Kunjungan ANC pada 

Kunjungan ANC di UPT Puskesmas, Krembung 

Sidoarjo. .............................................................................. 84 

4.1.7 Hubungan Edukasi dengan Kunjungan ANC pada 

Kunjungan ANC di UPT Puskesmas Krembung 

Sidoarjo ............................................................................... 86 

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN .................................................... 89 

5.1 Kesimpulan ................................................................................ 89 

5.2 Saran ........................................................................................... 90 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................................... 91 

 

 

  



 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Lembar Permohonan Menjadi Responden ............................ 95 

Lampiran 2 Persyaratan Persetujuan ......................................................... 96 

Lampiran 3 Kisi  Kisi Kuesioner .............................................................. 97 

Lampiran 4  Lembar Kuesioner ................................................................ 98 

Lampiran 5 Hasil SPSS ........................................................................... 105 

Lampiran 6 Tabulasi Silang .................................................................... 107 

Lampiran 7 Surat Izin Penelitian............................................................. 109 

Lampiran 8 Surat Izin Dinkes ................................................................. 110 

Lampiran 9 Surat Izin Bankesbanpol ...................................................... 111 

Lampiran 10 Lembar Konsul Proposal ................................................... 112 

Lampiran 11 Lembar Bimbingan Skripsi ................................................ 117 

Lampiran 12 Data Umum Dan Data Khusus .......................................... 119 

Lampiran 12 Data Umum Dan Data ....................................................... 122 

Lampiran 13 Dokumentasi ...................................................................... 123 

 

 

  

file:///C:/Users/duwet/Downloads/SKRIPSI%20REVINA%20PUTRI%20201701033%20KUNJUNGAN%20ANC.docx%23_Toc80126343


 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Agustin, S. (2012). Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Tanda-Tanda Bahaya 

Kehamilan di wilayah Kerja UPT Puskesmas Cimandala Kecamatan 

Sukaraja Kabupaten Bogor. FKM UI. 

Ai Yeyeh, R., & Lia, Y. (2010). Asuhan Neonatus Bayi dan Anak Balita. Jakarta: 

Trans Info Medika. 

Arini, H. (2012). Mengapa Ibu Harus Menyusui. Jakarta: Flashbooks. 

Asrinah. (2010). Asuhan Kebidan Masa Kehamilan. Yogyakarta: Graha Ilmu. 

Bartini, I. (2012). ANC Asuhan Kebidanan pada Ibu Hamil Normal. Yogyakarta: 

Nuha Medika. 

Cahyani, I. S. (2020). Pemanfaatan Journal Of Public Healthy Research And 

Development. Higiea Journal Of Public Health Research And 

Development. 

Cahyani, I. S. (2020). Pemanfaatan Pelayanan Antenatal Care di Puskesmas. 

Higea Journal Of Public Health Research and Development, 76-86. 

COVID-19, P. T. (2020). Kementran Kesehatan RIi. Katalog Penerbitan. 

Kementrian Kesehatan RI . 

Dr. Erni Nurjasmi, M. (2020). Situasi Pelayanan Kebidanan Pada Masa Pandemi 

COVID-19 Dan Memasuki Era New Normal. Jalin Situasi Pelayanan Kb 

Pada Masa Pandemi. 

Indonesia, K. R. (2020). Petunjuk Teknis Pelayanan Puskesmas Pada Masa 

Pandemi covid-19 . kemenkes Ri. 

Indriyani, D. (2013). Aplikasi Konsep dan Teori Keperawatan Maternitasm 

Pospartum Dengan Kematian Janin. Jogjakarta: Ar-Ruzz Media. 

Kumalasari, I. (2015). Standart Asuhan Kebidanan. Jakarta: Kepmenkes RI. 

Lumempow, V. J., Kundre, R. M., & Bataha, Y. (2016). Hubungan Faktor Sosial 

Ekonomi Ibu Hamil Dengan Keteraturan Pemeriksaan Antenatal Care 

(ANC) di Puskesmas Ranotata Weru Kecamatan Wanea Kota Manado. 

Maulana. (2008). Penyakit Kehamilan dan pengobatannya. Yogyakarta: Katahati. 

Notoadmojo, S. (2010). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta. 

Novita, & Fransiska. (2011). Promosi Kesehatan Dalam Pelayanan Kebidanan. 

Jakarta: Salemba Medika. 



 

Nurdianto, A. R., Nurdianto, R. F., & Febiyanti, D. A. (2020). Studi Klinis Infeksi 

COVID-19 Pada Kehamilan dengan Insulin Dependent Diabetes Melitus 

(IDDM). Jurnal Ilmiah Kedokteran Wijaya Kusuma, 229-244. 

Nurjasmi, E. (2020). Situasi Pelayanan Kebidanan Pada Masa Pandemi COVID-

19 Dan Memasuki Era New-NORMAL. 

Nursalam. (2012). Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian Ilmu 

Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika. 

Nursalam. (2016). Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan Pendekatan Praktis 

Edisi 4. Jakarta: Salemba Medika. 

Prasetyawati, A. (2011). Ilmu Kesehatan Masyarakat. Yogyakarta: Nuha Medika. 

Purwaningsih, w., & Fatmawati, S. (2010). Asuhan Keperawatan Maternitas. 

Yogyakarta: Nuha Medika. 

Qomar, U. L. (2020 ). Hubungan Paritas, Umur dan Usia Kehamilan Dengan 

Jarak Kunjungan Antenatal Care Trimester III di masa Pandemi COVID-

19 di PMB Brida Kitty Dinarum VWY . Jurnal Ilmiah Kesehatan 

Keperawatan. 

Rahma, M. d. (2016). Asuhan Pada Ibu Hamil Trimester 1 Dengan Hyperemesis 

Gravidarum Tingkat 1. Jurnal Bidan. 

Rahmatullah, I. (2016). 9 bulan, Dibuat Penuh Cinta, Dibuai Penuh Harap. 

Indonesia: Gramedia Pustaka Utama. 

Rejeki, S. T., Fathiyah, N., & Fitriani, Y. (2021). Edukasi Kesehatan Mengenai 

COVID-19 Pada Ibu Hamil. Abdimas Mahakam Journal, 52-57. 

RI. (2020). Mempertahankan Layanan Kesehatan Esensial. panduan operasional 

untuk konteks COVID-19. 

Rukiyah, A., & L, Y. (2013). Asuhan Kebidanan III(Nifas). DKI Jakarta: Tranz 

Info Medika. 

Saifudin, & B, A. (2014). Buku Panduan Praktis Pelayanan Kesehatan Maternal 

Neonatal. Jakarta . 

Saminem. (2008). Seri Asuhan Kebidanan. Jakarta: EGC. 

Saputri, Toyammah, & Yumma. (2020). 

Sidoarjo, J. K. (2020). Renstra II. 

Siswosuharjo, s., & Fitria. (2010). Panduan Super Lengkap Hamil Sehat. Jakarta: 

Penebar Plus. 

Sugiono. (2016). Metode Penelitian Pendidikan ( Pendekatan Kuantitatif, 

Kualitatif dan R&D). Bandung: Alpabeta. 

Sugiyono. (2018). Statistika Untuk Penelitian Kesehatan . Bandung: Alfabeta. 



 

Sujarweni, V. (2014). Metodologi Penelitian Keperawatan . Yogyakarta: 

Gafamedika. 

Survei Sosial Demografi Dampak Covid-19. (2020). In W. P. Putranto Adi, 

Riyadi, P. Larasaty, A. Kurniasih, A. I. Pratiwi, & T. Meila ingsih, Hasil 

Survei Sosial Demografi Dampak Covid-19 (p. katalog 4101039). BPS RI. 

Susanti, E., & Zainiyah. (2020). Kecemasan, Pelayanan Kebidanan, dan 

Pemberian Informasi Tentang Virus Corona (COVID-19) oleh Bidan di 

Wilayah Madura. Media Kesehatan Masyarakat, 367-374. 

Susilo, A. (2020). Coronavirus Disease 2019 : Tinjauan Literatur Terkini. Journal 

Penyakit Dalam Indonsia Vol.7, No. 1 Maret 2020. 

Susilo, A. (2o2o). Coronavirus Disease 2019 Review of Current Literatures. 

Jurnal Penyakit Dalam Indonesia Vol.7, No.1 Maret 2020. 

Susilo, A., & dkk. (2020). Coronavirus Disease 2019: TinjauanbLiteratur Terkini. 

Jurnal Penyakit Dalam Indonesia, 45-67. 

Sutanto, & Fitriana. (2015). Asuhan Pada Kehaamilan. Jogjakarta: Pustaka Baru 

Press. 

Wagiyono, N., & Putranto. (2016). Asuhan Keperawatan Antenatal, Intranatal 

danBayi Baru Lahir Fisiologis dan Patologis. Yogyakarta: CV. Andi. 

Walyani, E. (2015). Asuhan Kebidanan pada Kehamilan. Yogyakarta: Pustaka 

Baru. 

WHO, i. (2020). Pertanyaan terkait COVID-19. Retrieved Mei 11, 2020, from 

World Health Organization: https://www.who.int/indonesia/news/novel-

coronavirus/qa-for-public 

Widiatiningsih, D. (2017). Asuhan Kebidanan Masa Nifas Dan Menyusui. 

Yogyakarta: PB. 

Wikipedia. (2020). Pandemi COVID-19. 

Wirantika, & Choma, R. (2020). Petunjuk Teknis Pelayanan Puskesmas Pada 

Masa Pandemi COVID-19. Kementrian Kesehatan RI. 

Yuliana. (2015). Dukungan Suami Pada Ibu Hamil Dalam Menghadapi Masa 

Persalinan Di Desa Joho Kabupaten Sukoharjo. Jurnal Kebidanan Dan 

Ilmu Kesehatan. 

 

 


