
 

143 
 

BAB 6 

PENUTUP 

6.1. Simpulan  

Setelah penulis melakukan asuhan manajemen kebidanan dengan 

menggunakan pendekatan komprehensif dan pendokumentasian secara SOAP 

pada Ny “T” mulai dari nifas sampai KB yang dimulai dari 15 Februari sampai 

dengan 28 Maret 2021. Maka dapat disimpulkan bahwa : 

1. Pelaksanaan pengkajian data subjektif dan obyektif pada Ny “T” sudah 

sesuai dengan teori. 

2. Pelaksanaan analisis dan menentukan diagnosa pada Ny “T” sesuai dengan 

data subjektif dan data objektif yang telah dikumpulkan bahwa Ny “T” 

mengalami nifas fisiologis, neonatus fisiologis, dan Ny “T” merupakan 

akseptor KB Suntik 3 Bulan. 

3. Perencanaan asuhan kebidanan pada masa nifas, neonatus dan KB sesuai 

dengan teori yang ada. 

4. Penatalaksanaan asuhan kebidanan yang diberikan pada masa nifas, bayi 

neonatus  dan KB sesuai dengan kebutuhan serta kondisi ibu dan bayi. 

5. Evaluasi masalah edema pada ibu nifas teratasi setelah kunjungan II, 

masalah ikterus pada neonatus teratasi setelah kunjungan II, KB tidak 

ditemukan masalah. 

6. Pendokumentasian asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny “T” telah 

sesuai dengan SOAP Notes. 
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6.2 Saran  

1. Bagi Penulis  

Dengan memberikan asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada ibu 

nifas, neonatus, dan KB diharapkan dapat meningkatkan dan 

mempertahankan kemampuan dan ketrampilan yang dimiliki serta mampu 

meningkatkan kompetensi dalam memberikan asuhan sesuai dengan 

standar pelayanan kebidanan. 

2. Bagi Partisipan  

Diharapkan dengan adanya asuhan kebidanan yang berkesinambungan 

pada masa nifas, neonatus, dan KB dapat memberikan wawasan dan 

infromasi juga paertisipan peduli akan kesehatan diri dan bayi, mendeteksi 

dini komplikasi sehingga dapat menentukan tindakan yang sesuai dengan 

kebutuhan ibu dan bayi. 

 

 

 

 

  


