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BAB 6 

PENUTUP 

 

6.1 Simpulan 

Dari asuhan kebidanan yang dilakukan secara Continuity Of Care/ 

berkesinambungan yang dilakukan pada Ny. “S” P220002 sejak kontak pertama 

pada tanggal 11 Februari 2021 sampai 20 Maret 2021 yaitu dimulai pada masa 

masa nifas, bayi baru lahir dan sampai ibu menjadi akseptor KB maka penulis 

dapat mengambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Penatalaksanaan pengumpulan data subjektif dan data objektif mulai masa 

nifas, neonatus dan KB tidak ditemukan komplikasi dan tidak ada keadaan ibu 

yang mengarah ke kondisi patologis. 

2. Penatalaksanaan analisis dan penentuan diagnosa sesuai dengan data subjektif 

dan data objektif masa nifas, neonatus dan KB yang telah dikumpulkan sudah 

sesuai serta sebagian besar tidak ditemukan adanya kesenjangan antara fakta 

dan teori, hasil analisis dalam keadaan fisiologis. 

3. Perencanaan asuhan kebidanan masa nifas, neonatus dan KB dilakukan sesuai 

dengan kebutuhan baik ibu maupun bayi dan dilakukan secara komprehensif 

serta tidak ditemukan kesenjangan antara teori dan fakta pada rencana asuhan 

kebidanan yang diberikan 

4. Pelaksannaan asuhan kebidanan masa nifas, neonatus dan KB dilakukan sesuai 

dengan kebutuhan baik ibu maupun bayi dan dilakukan secara 

berkesinambungan. 
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5. Penatalaksanaan evaluasi asuhan kebidanan yang telah dilakukan pada ibu 

nifas, nenatus dan KB sesuai dengan keadaan di lapangan. 

6. Pendokumentasian asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny.S dari masa 

nifas, neonatus dan KB telah sesuai dengan SOAP. 

6.2 Saran 

6.2.1 Bagi Partisipan 

Partisipan harus tetap menjaga kesehatannya serta bayinya dengan periksa 

ke fasilitas kesehatan terdekat agar mendapatkan asuhan kebidanan yang sesuai 

dengan kebutuhan ibu dan bayi agar kondisi ibu/bayi tetap dapat di pantau dengan 

baik. Menyarankan ibu untuk tidak lupa gerakan 5M protocol kesehatan 

(Memakai masker, Mencuci tangan pakai sabun dan air mengalir, Menjaga jarak, 

Menjauhi kerumunan, serta Membatasi mobilisasi dan interaksi). 

6.2.2 Bagi Petugas Kesehatan 

Diharapkan agar mempertahankan atau tetap memberikan asuhan 

kebidanan sehingga dapat meningkatkan kesehatan terutama pada ibu dan bayi. 

Dan tidak lupa untuk gerakan 5M protocol kesehatan. 

6.2.3 Bagi Institusi Pendidikan 

Continuity of Care adalah asuhan yang sangat bermanfaat untuk ibu 

dimulai masa hamil hingga KB. Saran saya Institusi Pendidikan harus tetap 

memberikan pembelajaran ini kepada para calon bidan saat akan melakukan 

asuhan kepada partisipan. Dan tidak lupa untuk gerakan 5M protocol kesehatan. 


