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Lampiran 1. Surat Izin Penelitian dari  STIKes Bina Sehat PPNI Mojokerto 
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Lampiran 2. Surat Balasan Penelitian  
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Lampiran 3. Surat Permohonan Menjadi Responden 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Dengan hormat,  

Yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Program Studi S1 

Keperawatan STIKES Bina Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto: 

Nama :  Wisnu Aji Nugroho 

NIM :  201601029 

 Akan mengadakan penelitian dengan judul “Hubungan Derajat Ulkus 

dengan Body Image pada Pasien Ulkus Diabetikum di RSI Sakinah 

Mojokerto”. 

 Untuk kepentingan di atas, maka saya mohon kesediaan saudara untuk 

menjadi responden dalam penelitian ini.  Selanjutnya saya mohon saudara untuk 

memberikan jawaban secara jujur. Jawaban yang saudara berikan dijamin 

kerahasiaannya dan tidak perlu mencantumkan nama pada lembar kuesioner. 

 Demikian permohonan saya, atas kesediaan dan kerjasamanya, saya  

sampaikan terima kasih 

 

Mojokerto,  Juli 2020 

Hormat saya 

 

Peneliti 
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Lampiran 4. Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORMED CONCENT) 

 

Yang bertanda  tangan dibawah ini 

Kode responden : 

Alamat  : 

  Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaat 

penelitian yang diselenggarakan oleh mahasiswa STIKES Bina Sehat PPNI 

Kabupaten Mojokerto, maka saya 

( Bersedia / Tidak Bersedia* ) 

Untuk berperan serta sebagai responden. 

  Apabila sesuatu hal yang merugikan diri saya akibat penelitian 

ini, maka saya akan bertanggung jawab atas pilihan saya sendiri dan tidak 

akan menuntut di kemudian hari. 

 

 

*) Coret yang tidak dipilih 

 

Mojokerto,  Juli 2020 

Yang bersangkutan 
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Lampiran 5. Kuesioner 

KUESIONER 

Hubungan Derajat Ulkus dengan Body Image pada Pasien Ulkus 

Diabetikum di RSI Sakinah Mojokerto 

 

DATA UMUM RESPONDEN 

 

Kode Responden : ( ) 

Umur   :  ( ) tahun 

Jenis Kelamin  :  

Lama Sakit   :  

 

DATA KHUSUS 

LEMBAR OBSERVASI 

DERAJAT ULKUS 

 

Kondisi Ulkus Derajat 

Tidak ada lesi yang terbuka, Bisa terdapat deformitas 

atau selulitis 

 

Ulserasi superficial terbatas pada kulit  

Ulserasi dalam sampai menembus tendon, atau tulang  

Ulserasi dalam dengan abses, osteomielitis atau sepsis 

persendian 

 

Nekrotik di telapak kaki atau tumit  

Nekrotik pada seluruh kaki  
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KUESIONER BODY IMAGE 

Petunjuk Pengisian: 

1. Bacalah pernyataan berikut dengan seksama 

2. Skala ini berisi sejumlah pernyataan dan pada setiap pernyataan terdapat 

lima alternatif jawaban. Pilih salah satu dari lima alternatif dan berikanlah 

tanda silang (X) pada kotak jawaban yang Saudara anggap paling sesuai 

dengan keadaan yang sesungguhnya pada diri Saudara. Pilihan 

jawabannya adalah : 

STS : Sangat Tidak Setuju  

TS : Tidak Setuju 

N : Netral 

S : Setuju 

SS : Sangat Setuju Contoh : 

Dalam skala ini tidak ada jawaban salah, semua jawaban yang 

Saudara pilih adalah benar dan kerahasian jawaban Saudara dijamin oleh 

peneliti. 

Tidak ada jawaban yang benar atau salah. Berikan saja jawaban yang paling 

tepat bagi Saudara. Ingat jawaban Saudara bersifat rahasia, jadi Jawablah 

Sejujur Mungkin dan lengkapilah semua butir yang diajukan. 

 

No. Pernyataan STS TS N S SS 

1. Sebelum keluar di depan umum, 

saya selalu memperhatikan 

penampilan saya. 

     

2. Saya berhati-hati untuk membeli 

pakaian yang akan membuat saya 

terlihat terbaik. 

     

3. Saya akan lulus sebagian besar tes 

kebugaran fisik. 

     

4. Penting bahwa saya memiliki 

kekuatan fisik yang unggul. 

     

5. Tubuh saya menarik secara seksual.      

6. Saya tidak terlibat dalam program 

olahraga teratur. 

     

7. Saya mengendalikan kesehatan 

saya. 

     

8. Saya tahu banyak tentang hal-hal 

yang mempengaruhi kesehatan fisik 

saya. 

     

9. Saya sengaja mengembangkan gaya 

hidup sehat. 

     

10. Saya terus-menerus khawatir 

tentang menjadi atau menjadi 

gemuk. 

     



74 
 

No. Pernyataan STS TS N S SS 

11. Saya suka penampilan saya seperti 

mereka. 

     

12. Saya memeriksa penampilan saya di 

cermin kapan saja saya bisa. 

     

13. Sebelum pergi keluar, saya biasanya 

menghabiskan banyak waktu 

bersiap-siap. 

     

14. Daya tahan fisik saya baik.      

15. Berpartisipasi dalam olahraga tidak 

penting bagi saya. 

     

16. Saya tidak secara aktif melakukan 

hal-hal untuk menjaga kebugaran 

secara fisik. 

     

17. Kesehatan saya adalah masalah 

pasang surut yang tak terduga. 

     

18. Kesehatan yang baik adalah salah 

satu hal terpenting dalam hidup 

saya. 

     

19. Saya tidak melakukan apa pun yang 

saya tahu dapat mengancam 

kesehatan saya 

     

20. Saya sangat sadar akan perubahan 

kecil dalam berat badan saya. 

     

21. Kebanyakan orang menganggap 

saya tampan. 

     

22. Penting agar saya selalu terlihat 

baik. 

     

23. Saya menggunakan sangat sedikit 

produk perawatan. 

     

24. Saya dengan mudah mempelajari 

keterampilan fisik. 

     

25. Menjadi bugar secara fisik bukanlah 

prioritas yang kuat dalam hidup 

saya. 

     

26. Saya melakukan hal-hal untuk 

meningkatkan kekuatan fisik saya. 

     

27. Tubuh saya jarang sakit.      

28. Saya mengambil kesehatan saya 

begitu saja. 

     

29. Saya sering membaca buku dan 

majalah yang berhubungan dengan 

kesehatan. 
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No. Pernyataan STS TS N S SS 

30. Saya suka penampilan saya tanpa 

pakai baju. 

     

31. Saya sadar diri jika perawatan saya 

tidak benar. 

     

32. Saya biasanya memakai apa pun 

yang praktis tanpa peduli bagaimana 

tampilannya. 

     

33. Olahraga dan permainan fisik saya 

buruk. 

     

34. Saya jarang memikirkan 

kemampuan atletik saya. 

     

35. Saya bekerja untuk meningkatkan 

stamina fisik saya. 

     

36. Dari hari ke hari, saya tidak pernah 

tahu bagaimana perasaan tubuh 

saya. 

     

37. Jika saya sakit, saya tidak terlalu 

memperhatikan gejala saya. 

     

38. Saya tidak melakukan upaya khusus 

untuk makan makanan yang 

seimbang dan bergizi. 

     

39. Saya suka pakaian saya pas untuk 

saya. 

     

40. Saya tidak peduli apa yang orang 

pikirkan tentang penampilan saya. 

     

41. Saya merawat rambut saya dengan 

perawatan khusus. 

     

42. Saya tidak suka fisik saya.      

43. Saya tidak peduli untuk 

meningkatkan kemampuan saya 

dalam kegiatan fisik. 

     

44. Saya mencoba untuk aktif secara 

fisik. 

     

45. Saya sering merasa rentan terhadap 

penyakit. 

     

46. Saya memperhatikan tubuh saya 

jika ada tanda-tanda penyakit. 

     

47. Jika saya terserang flu atau flu, saya 

abaikan saja dan lanjutkan seperti 

biasa. 

     

48. Saya secara fisik tidak menarik.      
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No. Pernyataan STS TS N S SS 

49. Saya tidak pernah memikirkan 

penampilan saya. 

     

50. Saya selalu berusaha memperbaiki 

penampilan fisik saya. 

     

51. Saya sangat terkoordinasi dengan 

baik. 

     

52. Saya tahu banyak tentang kebugaran 

fisik. 

     

53. Saya berolahraga secara teratur 

sepanjang tahun. 

     

54. Saya orang yang sehat secara fisik.      

55. Saya sangat menyadari perubahan 

kecil dalam kesehatan fisik saya. 

     

56. Pada tanda pertama penyakit, saya 

mencari nasihat medis. 

     

57. Saya sedang diet penurunan berat 

badan. 

     

 

Untuk nomor 58-60, pilih salah satu dari lima alternatif dan 

berikanlah tanda silang (X) pada pilihan jawaban yang Saudara anggap 

paling sesuai dengan keadaan yang sesungguhnya pada diri 

Saudara. 

58. Saya pernah mencoba mengurangi berat badan dengan melakukan 

puasa atau diet secara ketat : 

a. Tidak pernah 

b. Jarang 

c. Kadang-kadang 

d. Sering 

e. Sering sekali 

 

59. Saya pikir berat badan saya: 

a. Sangat kurang 

b. Agak normal 

c. Normal 

d. Agak berlebihan 

e. Sangat berlebihan 

 

60. Dengan melihat saya, kebanyakan orang mengira berat badan saya: 

a. Sangat kurang 

b. Agak kurang 

c. Normal 

d. Agak kelebihan 
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e. Sangat kelebihan 

Untuk nomor 61-69, tuliskan tingkat kepuasan Anda terhadap setiap 

area atau aspek dari tubuh Anda. Pilih salah satu dari lima alternatif dan 

berikanlah tanda silang (X) pada kotak jawaban yang Saudara anggap 

paling sesuai dengan keadaan yang sesungguhnya pada diri Saudara. 

Pilihan jawabannya adalah : 

STS : Sangat Tidak Puas  

TS : Tidak Puas 

N : Netral 

S : Puas 

SS : Sangat Puas  

Dalam skala ini tidak ada jawaban salah, semua jawaban yang 

Saudara pilih adalah benar dan kerahasian jawaban Saudara dijamin oleh 

peneliti. 

 

No. Pernyataan STP TP N P SP 

61. Wajah (fitur wajah, kulit wajah)      

62. Rambut (warna, ketebalan, tekstur)      

63. Tubuh bagian bawah (pantat, pinggul, 

paha, kaki) 

     

64. Tubuh bagian tengah (pinggang, perut)      

65. Tubuh bagian atas (dada atau buah dada, 

bahu, lengan) 

     

66. Otot      

67. Berat Badan      

68. Tinggi Badan      

69. Penampilan Keseluruhan      
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Tabulasi Data Responden 

Hubungan Derajat Ulkus dengan Body Image pada Pasien Ulkus Diabetikum di Poli Bedah RSI Sakinah Mojokerto pada tanggal 26 

Mei-10 Juni 2020 

No 

Usia 
Jenis  

Kelamin 

Lama  

 Sakit 

Derajat  

Ulkus 
Body Image 

Tahun Kode 
   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 

1 63 5 1 2 1 4 4 4 2 1 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 1 2 3 4 2 3 4 2 3 4 2 3 2 

2 59 4 1 3 1 2 2 3 1 3 3 3 3 2 3 1 3 3 2 3 3 2 3 4 3 1 4 4 2 2 1 4 4 2 2 4 2 2 

3 58 4 2 3 1 3 4 3 1 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 1 4 3 1 3 3 1 1 

4 56 4 1 3 3 4 4 2 1 4 2 4 3 2 4 4 4 1 2 2 2 2 3 2 1 4 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

5 61 5 1 3 3 4 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 1 2 3 3 2 1 1 1 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 

6 59 4 2 3 2 3 2 3 1 4 1 1 1 2 1 1 1 4 2 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 3 3 1 2 3 3 4 4 

7 53 3 1 2 1 3 3 2 4 4 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 1 1 1 2 2 3 1 1 2 3 3 2 2 2 2 2 2 

8 57 4 1 3 3 3 3 2 4 4 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 1 1 1 2 2 3 1 1 2 3 3 2 2 2 2 2 2 

9 62 5 2 3 1 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 1 1 3 1 1 1 3 3 3 3 3 3 4 4 4 

10 58 4 1 2 2 2 3 3 1 3 1 2 3 2 3 2 2 3 4 3 2 1 3 3 3 1 3 3 3 2 1 3 3 3 3 3 1 3 

11 56 4 2 3 2 3 3 2 1 4 3 2 1 3 3 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 4 2 3 3 3 2 1 2 

12 59 4 1 3 3 2 3 2 4 3 2 1 2 2 3 3 2 2 1 3 1 2 1 1 3 2 3 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

13 66 5 1 3 4 4 3 2 2 3 2 1 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 1 3 4 3 4 3 4 2 2 2 3 2 3 4 1 1 

14 65 5 1 2 3 4 3 2 2 3 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 1 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 

15 62 5 2 2 1 2 3 4 2 3 4 3 2 3 4 2 3 1 3 1 3 4 2 3 2 3 1 1 2 2 1 2 3 2 3 2 3 2 

16 58 4 2 3 1 3 4 2 2 4 2 2 2 2 3 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

17 57 4 1 3 2 4 4 2 4 2 4 4 3 2 4 2 2 2 2 3 1 1 4 3 1 4 1 1 4 3 1 3 1 2 1 4 2 1 

18 58 4 1 2 1 4 4 2 2 2 3 3 1 2 4 3 2 1 4 4 2 1 2 2 1 4 1 1 2 2 2 3 2 4 2 1 2 2 

19 66 5 2 2 3 2 3 1 4 2 2 2 2 1 3 1 2 1 1 3 2 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

20 62 5 1 3 3 4 4 2 3 3 4 4 3 2 4 1 2 2 2 1 2 2 3 2 1 4 1 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 1 

21 69 5 1 3 3 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 
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No 

Usia 
Jenis  

Kelamin 

Lama  

 Sakit 

Derajat  

Ulkus 
Body Image 

Tahun Kode 
   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 

22 57 4 1 2 2 4 3 2 4 2 4 2 2 2 2 3 1 1 3 4 4 2 1 1 1 3 4 2 4 1 4 4 1 2 1 2 1 1 

23 60 5 2 3 2 2 2 2 2 4 2 1 4 2 4 2 2 4 1 2 2 1 2 1 2 4 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

24 62 5 1 3 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

25 65 5 1 3 4 3 3 1 3 1 2 3 1 1 2 3 3 1 2 3 1 1 3 3 1 3 2 1 3 1 1 2 1 1 1 2 1 2 

26 60 5 1 2 2 3 3 1 4 2 2 2 4 2 3 2 3 1 2 3 2 1 3 1 1 3 3 3 3 1 2 2 1 1 2 2 1 2 

27 49 2 1 3 2 4 3 2 1 4 1 2 1 2 1 2 1 1 2 4 2 1 1 1 1 2 1 1 2 2 3 3 2 3 3 2 2 4 

28 58 4 1 3 1 3 3 1 2 4 2 1 1 1 1 2 4 1 1 3 4 1 2 4 3 2 2 1 4 1 3 3 3 3 2 2 2 2 

29 56 4 1 3 2 3 1 3 2 3 1 3 3 2 3 4 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 1 2 3 2 1 1 3 4 4 2 3 3 

30 59 4 1 3 1 2 2 2 2 3 2 2 2 1 2 2 1 2 3 3 3 2 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 

31 67 5 1 3 2 4 4 2 3 4 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 4 2 3 2 1 3 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

32 52 3 1 3 1 3 4 2 1 2 2 3 2 1 1 3 4 2 4 2 3 2 2 3 2 2 1 3 4 4 4 4 4 1 3 2 2 3 

33 54 3 1 3 2 3 4 3 1 3 3 4 3 2 4 1 2 1 1 3 3 2 2 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 

                                       

 

Lanjutan…. 

No 

 Body Image 

34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 X ategori Kode 

1 1 4 4 3 2 3 2 4 2 2 2 3 3 2 1 1 2 2 2 1 1 1 3 2 2 3 1 3 3 2 1 2 2 1 2 2 77 Buruk 3 

2 2 2 4 4 2 2 4 4 2 1 2 3 4 2 1 4 4 2 2 1 1 1 4 1 2 2 2 4 2 2 2 2 1 1 2 3 84 Buruk 3 

3 2 3 3 3 3 3 2 4 2 1 3 3 3 2 1 1 3 3 3 1 1 1 2 1 1 1 3 3 2 2 2 2 2 2 1 3 78 Buruk 3 

4 2 4 2 2 3 1 2 2 2 2 1 1 1 4 1 1 2 4 1 2 1 2 4 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 4 3 2 72 Buruk 3 

5 3 4 3 3 2 2 4 1 1 2 2 4 1 3 1 1 2 3 1 1 2 1 2 4 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 75 Buruk 3 

6 4 3 3 3 2 3 4 3 2 2 2 3 1 2 2 1 4 4 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 82 Buruk 3 

7 3 3 3 3 2 2 3 4 3 3 2 1 3 3 2 3 3 1 2 3 4 2 1 3 4 3 3 2 2 3 1 3 3 1 3 2 92 Buruk 3 
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No 

 Body Image 

34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 X ategori Kode 

8 3 3 3 4 1 1 3 3 3 3 2 3 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 3 1 1 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 80 Buruk 3 

9 4 4 4 2 2 3 4 3 4 1 2 3 2 1 1 1 4 3 2 1 2 1 3 4 3 3 2 4 4 3 3 4 3 2 1 3 96 Buruk 3 

10 2 2 2 3 4 1 3 4 1 2 2 4 4 2 1 2 4 4 2 2 2 2 4 1 1 1 4 4 4 2 2 3 1 3 3 2 90 Buruk 3 

11 4 3 2 2 2 1 4 2 3 3 2 2 1 4 3 1 1 4 1 1 2 2 2 1 1 3 1 3 3 3 3 3 2 2 2 4 83 Buruk 3 

12 2 2 4 3 2 4 3 3 1 1 1 3 2 3 2 1 3 3 1 2 1 1 3 3 3 4 3 4 3 1 1 1 2 1 2 3 82 Buruk 3 

13 2 4 2 2 2 2 2 3 3 2 2 1 2 3 2 3 3 1 1 2 2 1 2 4 1 1 2 2 2 1 3 2 1 2 4 1 75 Buruk 3 

14 2 4 3 3 1 2 2 3 1 2 3 2 2 2 2 3 2 4 2 4 2 2 3 4 4 3 3 3 2 2 2 3 2 2 4 2 92 Buruk 3 

15 3 2 3 2 2 4 3 4 2 4 2 4 3 3 1 1 4 2 1 1 2 2 3 2 1 2 2 4 3 3 2 3 3 3 3 4 93 Buruk 3 

16 2 3 4 4 4 4 3 4 1 3 2 3 3 3 1 4 4 4 1 1 4 1 4 1 1 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 99 Buruk 3 

17 2 4 4 4 3 2 3 3 4 2 2 3 2 3 2 1 4 3 2 2 1 1 3 1 1 3 2 3 1 2 2 2 1 2 1 2 83 Buruk 3 

18 2 4 3 2 2 1 4 3 2 1 2 2 1 2 1 1 3 3 1 1 1 1 3 1 1 1 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 85 Buruk 3 

19 2 2 2 1 2 2 3 1 3 3 1 1 2 3 1 3 3 3 1 2 2 1 3 2 1 2 2 2 3 2 1 2 2 1 2 1 70 Buruk 3 

20 2 4 3 2 2 2 2 1 3 2 1 1 1 3 1 4 3 1 1 3 2 1 4 4 4 2 2 2 2 3 3 1 2 3 3 2 82 Buruk 3 

21 2 2 2 2 1 3 4 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 4 1 2 2 3 2 3 1 3 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 90 Buruk 3 

22 3 4 2 3 2 1 4 1 3 4 1 4 1 2 1 1 3 3 2 1 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 77 Buruk 3 

23 1 2 2 2 1 1 4 2 2 2 2 3 3 4 1 1 2 1 2 2 1 2 3 2 2 2 1 3 4 2 2 2 2 2 2 4 76 Buruk 3 

24 2 2 4 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 1 2 1 4 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 82 Buruk 3 

25 1 3 2 3 4 2 3 4 3 2 3 4 2 3 1 3 1 3 4 2 3 2 3 1 1 2 3 1 2 3 2 3 2 3 2 3 89 Buruk 3 

26 2 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 104 Buruk 3 

27 3 4 3 2 2 2 2 2 1 2 2 1 3 3 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 1 3 3 2 3 3 79 Buruk 3 

28 3 3 4 3 2 2 3 2 1 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 1 3 4 3 4 3 4 3 2 2 3 2 3 4 1 1 2 92 Buruk 3 

29 2 3 2 2 1 3 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 4 2 1 2 2 1 3 2 1 3 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 68 Buruk 3 

30 2 2 2 3 3 1 2 3 2 2 2 2 4 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 2 3 93 Buruk 3 

31 2 4 2 2 1 3 1 1 1 1 1 1 3 1 1 2 2 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 69 Buruk 3 
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No 

 Body Image 

34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 X ategori Kode 

32 3 3 3 3 2 2 1 3 3 3 3 3 2 1 1 1 3 1 3 1 1 2 2 2 1 1 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 82 Buruk 3 

33 2 3 2 2 2 3 4 2 1 2 1 2 2 1 1 1 2 2 1 1 3 1 2 1 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 68 Buruk 3 
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Tabel Distribusi Frekuensi 

Hubungan Derajat Ulkus dengan Body Image pada Pasien Ulkus Diabetikum di 

Poli Bedah RSI Sakinah Mojokerto pada tanggal 26 Mei-10 Juni 2020 

 

Frequency Table 

 

Umur 

  Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Val

id 

45-49 

tahun 
1 3.0 3.0 3.0 

50-54 

tahun 
3 9.1 9.1 12.1 

55-59 

tahun 
15 45.5 45.5 57.6 

>= 60 

tahun 
14 42.4 42.4 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

 

Jenis_Kelamin 

  Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Val

id 

Laki-laki 25 75.8 75.8 75.8 

Perempuan 8 24.2 24.2 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

 

Lama_Sakit 

  Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Val

id 

3-6 

tahun 
9 27.3 27.3 27.3 

> 6 

tahun 
24 72.7 72.7 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

 

Derajat_Ulkus 

  Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Val

id 

Derajat 

1 
11 33.3 33.3 33.3 

Derajat 

2 
11 33.3 33.3 66.7 

Derajat 

3 
8 24.2 24.2 90.9 
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Derajat 

4 
3 9.1 9.1 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

 

 
Body_Image 

  Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Val

id 

Sedan

g 
14 42.4 42.4 42.4 

Buruk 19 57.6 57.6 100.0 

Total 33 100.0 100.0  
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Tabel Silang Data Umum dan Data Khusus 

 

Hubungan Derajat Ulkus dengan Body Image pada Pasien Ulkus Diabetikum di 

Poli Bedah RSI Sakinah Mojokerto pada tanggal 26 Mei-10 Juni 2020 

 

Umur * Body_Image Crosstabulation 

   Body_Image 

Total    Sedang Buruk 

Umu

r 

45-49 tahun Count 0 1 1 

Expected Count .4 .6 1.0 

% of Total .0% 3.0% 3.0% 

50-54 tahun Count 2 1 3 

Expected Count 1.3 1.7 3.0 

% of Total 6.1% 3.0% 9.1% 

55-59 tahun Count 8 7 15 

Expected Count 6.4 8.6 15.0 

% of Total 24.2% 21.2% 45.5% 

>= 60 tahun Count 4 10 14 

Expected Count 5.9 8.1 14.0 

% of Total 12.1% 30.3% 42.4% 

Total Count 14 19 33 

Expected Count 14.0 19.0 33.0 

% of Total 42.4% 57.6% 100.0% 

 

 

Jenis_Kelamin * Body_Image Crosstabulation 

   Body_Image 

Total    Sedang Buruk 

Jenis_Kelamin Laki-laki Count 10 15 25 

Expected Count 10.6 14.4 25.0 

% of Total 30.3% 45.5% 75.8% 

Perempuan Count 4 4 8 

Expected Count 3.4 4.6 8.0 

% of Total 12.1% 12.1% 24.2% 

Total Count 14 19 33 

Expected Count 14.0 19.0 33.0 

% of Total 42.4% 57.6% 100.0% 
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Lama_Sakit * Body_Image Crosstabulation 

   Body_Image 

Total    Sedang Buruk 

Lama_Sakit 3-6 tahun Count 6 3 9 

Expected Count 3.8 5.2 9.0 

% of Total 18.2% 9.1% 27.3% 

> 6 tahun Count 8 16 24 

Expected Count 10.2 13.8 24.0 

% of Total 24.2% 48.5% 72.7% 

Total Count 14 19 33 

Expected Count 14.0 19.0 33.0 

% of Total 42.4% 57.6% 100.0% 

 

 

Umur * Derajat_Ulkus Crosstabulation 

   Derajat_Ulkus 

Total 
   Derajat 

1 

Derajat 

2 

Derajat 

3 

Derajat 

4 

Um

ur 

45-49 

tahun 

Count 0 1 0 0 1 

Expected 

Count 
.3 .3 .2 .1 1.0 

% of Total .0% 3.0% .0% .0% 3.0% 

50-54 

tahun 

Count 2 1 0 0 3 

Expected 

Count 
1.0 1.0 .7 .3 3.0 

% of Total 6.1% 3.0% .0% .0% 9.1% 

55-59 

tahun 

Count 6 6 3 0 15 

Expected 

Count 
5.0 5.0 3.6 1.4 15.0 

% of Total 18.2% 18.2% 9.1% .0% 45.5% 

>= 60 

tahun 

Count 3 3 5 3 14 

Expected 

Count 
4.7 4.7 3.4 1.3 14.0 

% of Total 9.1% 9.1% 15.2% 9.1% 42.4% 

Total Count 11 11 8 3 33 

Expected 

Count 
11.0 11.0 8.0 3.0 33.0 

% of Total 33.3% 33.3% 24.2% 9.1% 100.0% 
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Jenis_Kelamin * Derajat_Ulkus Crosstabulation 

   Derajat_Ulkus 

Tota

l 
   Derajat 

1 

Derajat 

2 

Derajat 

3 

Derajat 

4 

Jenis_Kela

min 

Laki-

laki 

Count 7 8 7 3 25 

Expected 

Count 
8.3 8.3 6.1 2.3 25.0 

% of Total 
21.2% 24.2% 21.2% 9.1% 

75.8

% 

Peremp

uan 

Count 4 3 1 0 8 

Expected 

Count 
2.7 2.7 1.9 .7 8.0 

% of Total 
12.1% 9.1% 3.0% .0% 

24.2

% 

Total Count 11 11 8 3 33 

Expected 

Count 
11.0 11.0 8.0 3.0 33.0 

% of Total 
33.3% 33.3% 24.2% 9.1% 

100.

0% 

 

 

Lama_Sakit * Derajat_Ulkus Crosstabulation 

   Derajat_Ulkus 

Total 
   Derajat 

1 

Derajat 

2 

Derajat 

3 

Derajat 

4 

Lama_Sa

kit 

3-6 

tahun 

Count 4 3 2 0 9 

Expected 

Count 
3.0 3.0 2.2 .8 9.0 

% of Total 12.1% 9.1% 6.1% .0% 27.3% 

> 6 

tahun 

Count 7 8 6 3 24 

Expected 

Count 
8.0 8.0 5.8 2.2 24.0 

% of Total 21.2% 24.2% 18.2% 9.1% 72.7% 

Total Count 11 11 8 3 33 

Expected 

Count 
11.0 11.0 8.0 3.0 33.0 

% of Total 33.3% 33.3% 24.2% 9.1% 100.0% 
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Tabel Silang Derajat Ulkus dengan Body Image 

 

Hubungan Derajat Ulkus dengan Body Image pada Pasien Ulkus Diabetikum di 

Poli Bedah RSI Sakinah Mojokerto pada tanggal 26 Mei-10 Juni 2020 

 

 

Derajat_Ulkus * Body_Image Crosstabulation 

   Body_Image 

Total    Sedang Buruk 

Derajat_Ulkus Derajat 1 Count 11 0 11 

Expected Count 4.7 6.3 11.0 

% of Total 33.3% .0% 33.3% 

Derajat 2 Count 3 8 11 

Expected Count 4.7 6.3 11.0 

% of Total 9.1% 24.2% 33.3% 

Derajat 3 Count 0 8 8 

Expected Count 3.4 4.6 8.0 

% of Total .0% 24.2% 24.2% 

Derajat 4 Count 0 3 3 

Expected Count 1.3 1.7 3.0 

% of Total .0% 9.1% 9.1% 

Total Count 14 19 33 

Expected Count 14.0 19.0 33.0 

% of Total 42.4% 57.6% 100.0% 
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Hasil Uji Statistik Spearman Rho 

 

Hubungan Derajat Ulkus dengan Body Image pada Pasien Ulkus Diabetikum di 

Poli Bedah RSI Sakinah Mojokerto pada tanggal 26 Mei-10 Juni 2020 

 

 

 

Correlations 

   Derajat_Ulku

s 

Body_Imag

e 

Spearman's rho Derajat_Ulku

s 

Correlation Coefficient 1.000 .816** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 33 33 

Body_Image Correlation Coefficient .816** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 33 33 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).   
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Lampiran 6. Lembar Konsul Pembimbing Skripsi 
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LEMBAR REVISI UJIAN PROPOSAL SKRIPSI 

 

Proposal Skripsi ini telah diujikan, 

Judul Proposal : Hubungan Derajat Ulkus dengan Body Image Pada 

Pasien Ulkus Diabetikum Di RSI Sakinah 

Nama Mahasiswa :  Wisnu Aji Nugroho 

NIM :  201601029 

Tanggal Ujian  :  04 Maret 2020 

Dengan Revisi Sebagai Berikut : 

No Nama Penguji Uraian Bimbingan Tanda 

Tangan 

1 Penguji I: 

 

Dr. M. Sajidin, 

S.Kp.,M.Kes 

1. Perbaiki penulisan 

daftar pustaka 

2. Perbaiki instrumen 

body image 

 

2 Penguji II: 

 

Dr.Imam Zaenuri, 

S.kep. Ns., M.Kes 

1. Perbaiki instrumen 

body image 

2. Beri gambar pada 

derajat ulkus 

wagner 

3. Perbaiki scoring 

 

3 Penguji III: 

 

Dr. Hj. Lilik 

Ma’rifatul Azizah, 

S.Kep.,Ns.,M.Kes 

1. Perbaiki kalimat 

hasil studi 

pendahuluan 

2. Hapus teori cara 

membuat body 

image positif 

3. Perbaiki instrumen 

body image 
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LEMBAR REVISI UJIAN SKRIPSI 

 

 

Skripsiinitelahdiujikan, 

JudulSripsi  :  Hubungan Derajat Ulkus dengan Body Image Pada 

Pasien Ulkus Diabetikum Di RSI Sakinah 

NamaMahasiswa :  Wisnu Aji Nugroho 

NIM   :  201601029 

Tanggal Ujian :  21 Juli 2020  

 

DenganRevisiSebagaiBerikut : 

No NamaPenguji UraianBimbingan TandaTangan 

1 Penguji I: 

 

Dr. M.Sajidin, 

S.Kp.,M.Kes 

1. Pembahasan (tambhakan 

faktor yang menimbulkan 

ulkus) 

2. Saran yang rasional  

 

 

2 Penguji II: 

 

Dr.Imam Zaenuri, S.kep. 

Ns., M.Kes 

1. Pembahasan ( tambahkan  

perbedaan  derajat ulkus lebih 

detail ) 

2. Saran yang aplikatif dan 

rasional 
 

3 Penguji III: 

 

Dr. Hj.Lilik 

Ma’rifatulAzizah, 

S.Kep.,Ns.,M.Kes 

1. Pembahasan ( tambahkan 

faktor dukungan sosial) 

 

 

 

 


