
BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

1.1 Kesimpulan 

Hasil dari beberapa jurnal dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan antara 

beban kerja dengan respon time di instalasi gawat darurat. Hal ini menunjukkan 

terdapat kesesuaian antara teori dengan fakta semakin ringan beban kerja perawat 

semakin cepat waktu tanggap perawat dan semakin berat beban kerja perawat 

semakin lambat pula waktu tanggap perawat. Waktu tanggap yang cepat akan 

berdampak positif yaitu mengurangi beban pembiayaan, tidak terjadi komplikasi 

dan berkurangnya angka mortalitas dan morbiditas. 

1.2 Saran 

1.2.1 Bagi Rumah Sakit 

Diharapkan unit-unit kesehatan terutama manajer keperawatan harus memahami 

tentang jumlah pasien setiap hari / bulan / tahun, rata-rata hari perawatan, jenis 

tindakan keperawatan dan frekuensi setiap tindakan serta rata-rata waktu yang 

dibutuhkan setiap tindakan . Sehingga perhitungan jumlah perawat jelas 

wewenang dan tanggung jawabnya serta perawat memahami dan menjalankan 

standart dari respon time. 

1.2.2 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Pada penelitian literature review ini memiliki beberapa keterbatasan terutama 

pencarian literature dalam database sehingga untuk peneliti selanjutkan 



diharapkan dapat memperluas pencarian literature diberbagai macam database 

bereputasi tinggi. 

 

 

 

 

 


