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Lembar Permohonan Menjadi Responden
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< (22 Penelitian Konsep Diri 5
Mahya, Pita SMAN, Rini SMAN, Salim SMA...

ah bergabung mengg

Asalamualaikum selamat sore teman teman sekalian sebelumnya
saya berterima kasih teman teman sudah berkenan gabung di
group penelitian saya. Nama saya Nurul Khoriah saya mahasiswa
tingkat akhir dari kampus Stikes Bina Sehat PPNI Mojokerto
Jatim mengapa saya mengumpulkan teman teman disini karena
saya ingin mengetahui berapa banyak sih remaja sekarang

yg mempunyai pandangan diri terkait dengan dimensi fisik,
karakteristik individual, dan motivasi diri kalian sendiri seperti
itu, dan saya mau minta tolong kepada teman teman sekalian
untuk membantu menjadi responden di dalam penelitian saya,
kalian cukup mengisi kuesioner yg saya buat dan nanti akan saya
bagikan link kuesioner tersebut dan kalian tinggal klik yaa teman
teman dan mengisi kuesioner tersebut sesuai apa yg teman
teman rasakan..

Terima kasih @

Kuesioner Gambaran Konsep Diri
Pada Remaja

docs.google.com

//docs.google.com/forms/d/e

1TO CHNQdmt

1
Mungkin teman teman yg sudah buka grup ini boleh langsung
silahkan di isi @

eman teman yg sudah buka grup ini boleh langsung

n diisi fe ol
Oke kk

+62 895-3597-13458

Ok kak
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Pernyataan Bersedia Menjadi Responden
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Kuesioner Gambaran
Konsep Diri Pada Remaja

Apakah anda bersedia untuk menjadi responden
dalam penelitian ini? *

@ Setuju

N

(_) Tidak setuju

Nama *

Umur *

16

Saya memiliki tubuh yang sehat *

[ ] sangat sesuai

Sesuai
11 O <
Lampiran 6
Kuesioner
Jawaban SKOR
Ne. Item Ss | s | Ts |sTs

1. Saya memiliki tubuh yang sehat
2. Saya seseorang yang menarik




N It Jawaban SKOR
o om ss| s |Ts|sTs

3. saya penuh penderitaan

4. Saya orang yang berantakan

5. Saya bukan orang yang sehat

6. Saya sering berperilaku seperti orang

yang tahu semuanya

1. Saya orang yang santun

8. Saya orang yang shaleh

9. Saya orang yang jujur

10. | Saya tidak memiliki moral yang baik

11. | Saya adalah orang yang jahat

12. | Saya orang yang lemah

13. | Saya merasa bahwa saya sangat tidak
bisa dipercaya

14. | Saya sering berbohong

15. | Saya orang yang ceria

16. | Saya memiliki control diri yang baik

17. | Saya orang yang baik

18. | Saya orang yang mudah menyerah

19 | Saya sering berubah pikiran

20. | Saya berasal dari keluarga yang
bahagia

21. | Saya orang yang ramah

22. | Saya mudah berbicara dengan orang
lain

23 | Saya selalu ingin tampil menarik

24 | Saya memiliki rata rata berat badan
normal

25 | saya memiliki rata rata tinggi badan
normal

26 | Saya ingin mengubah beberapa
bagian dari tubuh saya

27 | Saya merasa penampilan fisik saya
tidak seperti yang saya harapkan

28 | Saya merawat tubuh fisik saya

29 |Saya sangat hati hati tentang
penampilan diri saya

30 | Saya memiliki fungsi tubuh yang
tidak berfungsi normal

31 | Saya mengalami kesulitan tidur

32. | Saya tidak bisa lagi berfikir jernih

33. | Saya suka bagaimana saya sekarang

34. | Saya sering merasa senang dengan
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sebagian besar waktu saya untuk
mengerjakan tugas saya

35. | Saya sangat puas dengan tata karma
saya

36. | Saya merasa diri saya shaleh seperti
yang saya harapkan

37. | Saya puas tentang hubungan saya
dengan tuhan

38. | Saya jarang pergi ke tempat ibadah

39. | Saya sering melakukan hal yang
benar

40. | Saya sulit melakukan hal yang sesuai
norma

41. | Saya tidak seperti yang saya harapkan

42. | Saya benci dengan diri saya sendiri

43. | Saya bersedia mengakui kesalahan
saya tanpa marah

44. | Saya sering bertindak tanpa berfikir
terlebih dahulu

45. | Saya mencoba untuk melarikan diri
dari masalah

46. | Saya tidak dicintai oleh keluarga saya

47. | Saya memperlakukan keluarga saya
sebagaimana seharusnya

48. | Saya cukup memahami keluarga

49. | Saya harus meningkatkan
kepercayaan saya terhadap keluarga
saya

50. | Seharusnya saya lebih mencintai
keluarga saya seperti seharusnya

51. | Saya sering bertengkar dengan
keluarga saya

52. | Saya merasa suka marah terhadap
semua orang

53. | Saya bisa bersosialisasi dengan cara
yang saya inginkan

54. | Saya mencoba untuk memahami
pandangan orang lain

55. | Saya tidak selalu berbicara kebenaran

56. | Kadang kadang saya memikirkan hal
hal buruk

57. | Kadang kadang saya menjadi marah

ketika saya merasa tidak sehat
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58.

Kadang kadang saya merasa seperti
suka bersungut sungut

59. | Teman teman saya tidak yakin kepada
saya

60. | Agama adalah panduan saya dalam
kehidupan sehari hari

61. | Saya akan berubah saat saya
menyadari bahwa saya telah berbuat
salah

62. | Saya merasa dibenci

63. | Saya merasa tidak penting

64. | Saya puas dengan keadaan diri saya
sekarang

65. | Saya memiliki keluarga yang selalu
siap untuk membantu ketika saya
dalam kesulitan

66. | Teman teman saya tidak yakin kepada
saya

67. | Saya piker keluarga saya tidak yakin
kepada saya

68. | Saya puas dengan hubungan dalam
keluarga

69. | Saya lebih popular dikalangan
perempuan

70. | Saya lebih popular dikalangan laki
laki

71. | Saya merasa sulit untuk
mengembangkan kedekatan dengan
orang lain

72. |Saya puas dengan cara saya
memperlakukan orang lain

73. | Saya harus lebih sopan kepada orang
lain

74. | Saya tidak pandai dalam bergaul

75. | Saya tidak puas dengan cara saya
bergaul dnegan orang lain

76. | Saya memiliki kesan yang baik
terhadap semua orang yang saya
temui

77. | Saya merasa sulit untuk berbicara
dengan seseorang yang saya tidak
tahu

78. | Kadang kadang saya terhibur dengan




Jawaban SKOR
No. Item ss| s |Ts|sTs
lelucon yang jorok
79. | Saya lebih suka menang daripada

kalah dalam permainan

80. | Kadang kadang saya akan menunda
pekerjaan yang harus saya lakukan

81. | Kadang kadang saya menggunakan
cara yag tidak adil untuk bergerak
maju

82. | Kadang kadang saya melakukan hal
hal buruk

83. | Saya adalah orang yang mudah untuk
berteman

84. | Saya orang yang menyenangkan

85. | Dalam situasi apapun, saya bisa
mengurus diri saya sendiri

86. | Saya bisa memecahkan masalah
dengan mudah

87. | Saya penting bagi orang disekitar
saya

88. | Saya sangat sensitive terhadap apa
yang keluarga saya katakana

89. | Saya mencoba untuk bersikap adil
terhadap orang orang disekitar saya

90. |Saya memastikan bahwa saya
melakukan bagian say dirumah

91. |Saya memberi perhatian penuh
terhadap keluarga saya

92. |Saya tidak mau kalah apabila
berhadapan dengan keluarga saya

93. | Saya tidak bertindak bijaksana seperti
yang dirasakan oleh keluarga saya

94. | Saya tidak peduli pada apa yang
orang lain lakukan disekitar saya

95. | Saya berusaha disenangi tapi tetap
saya tidak berlebihan

96. | Saya bisa menjadi teman baik bagi
semua orang

97. | Sulit bagi saya untuk mengampuni
orang lain

98. | Saya kadang kadang marah

99. | Saya tidak suka semua orang yang
saya kenal

100 | Kadang kadang saya membicarakan
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N | Jawaban SKOR
o tem ss| s |Ts|sTs

. kejelekan orang lain

Sumber: Kuesioner TSCS (Tennesse Self Concept Scale) dari William H. Fiitts
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Tabulasi Data Responden
Konsep Diri Remaja Kelas X1 dan XII di SMAN 1 Bangsal Kabupaten
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No Resp

95

96

97

98

99

100

Total

Median

Kategori

Kode

60

307

310

Rendah
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Frequency Table

Tabel Distribusi Frekuensi

Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 16 14 23.3 23.3 23.3
17 37 61.7 61.7 85.0
18 9 15.0 15.0 100.0
Total 60 100.0 100.0
Jenis_Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Laki-Laki 30 50.0 50.0 50.0
Perempuan 30 50.0 50.0 100.0
Total 60 100.0 100.0
Konsep_Diri
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tinggi 33 55.0 55.0 55.0
Rendah 27 45.0 45.0 100.0
Total 60 100.0 100.0
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Tabel Silang

Crosstabs
Usia * Konsep_Diri Crosstabulation
Konsep_Diri
Tinggi Rendah Total

Usia 16 Count 8 6 14

% within Usia 57.1% 42.9% 100.0%

17 Count 19 18 37

% within Usia 51.4% 48.6% 100.0%

18 Count 6 3 9

% within Usia 66.7% 33.3% 100.0%

Total Count 33 27 60

% within Usia 55.0% 45.0% 100.0%

Jenis_Kelamin * Konsep_Diri Crosstabulation
Konsep_Diri
Tinggi Rendah Total

Jenis_Kelamin Laki-Laki Count 28 2 30
% within Jenis_Kelamin 93.3% 6.7% 100.0%
Perempuan Count 5 25 30
% within Jenis_Kelamin 16.7% 83.3% 100.0%
Total Count 33 27 60
% within Jenis_Kelamin 55.0% 45.0% 100.0%




