
BAB I 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

1. Sebagian besar ibu di PAUD Sacharosa Kecamatan Krian Kabupaten Sidoarjo 

mempunyai pengetahuan kurang tentang penanganan balita tersedak sebelum 

diberikan edukasi kesehatan.  

2. Sebagian besar ibu di PAUD Sacharosa Kecamatan Krian Kabupaten Sidoarjo 

mempunyai pengetahuan baik tentang penanganan balita tersedak sesudah  

diberikan edukasi kesehatan.   

3. Ada pengaruh edukasi kesehatan terhadap tingkat pengetahuan ibu tentang 

penanganan balita tersedak di PAUD Sacharosa Kecamatan Krian Kabupaten 

Sidoarjo. 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Saran Bagi Institusi Keperawatan  

Bekerja sama dengan lembaga pengabdian masyarakat untuk memberikan 

pelatihan kepada ibu yang mempunyai balita tentang penanganan balita tersedak 

mengingat kegawatdaruratan yang dapat terjadi apabila tidak ditangani dengan 

benar. 
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5.2.2 Saran bagi Masyarakat dan Responden  

Diharapkan untuk mencari informasi sebanyak-banyaknya melalui 

penyuluhan, internet dengan sumber yang kompeten di bidang kesehatan anak, dari 

buku, atau dari tenaga kesehatan tentang penanganan balita tersedak, 

5.2.3 Saran bagi Profesi 

Menggunakan metode vidio sebagai metode untuk menggalakkan kegiatan 

edukasi tentang penanganan balita tersedak pada masyarakat sekitar, pasien di 

rumah sakit dan keluarga sendiri. 
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