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ASUHAN KEBIDANAN 

PADA NY. N MASA NIFAS, NEONATUS, DAN KB 

DI WILAYAH KECAMATAN BANGSAL KABUPATEN MOJOKERTO 

Oleh : Vinka Ayu Rahayu 

 

Asuhan Kebidanan yang berkesinambungan merupakan suatu upaya pemerintah 

dalam menekan tingginya AKI dan AKB yang terjadi di Indonesia. Hal ini tentu 

menjadi salah satu pertimbangan dalam mewujudkan Indonesia untuk menjadi 

Negara Maju. Berdasarkan data yang telah diperoleh, Indonesia masih menduduki 

Negara yang memiliki AKI dan AKB terbanyak di beberapa negara ASEAN. 

Tujuan dari pelayanan Asuhan Kebidanan secara Continue of Care adalah untuk 

memantau kesehatan Ibu mulai dari masa Nifas, Neonatus dan KB. Dengan upaya 

ini pemerintah mengharapkan AKI dan AKB di Indonesia dapat terealisasi untuk 

menekan angka kesakitan dan angka kematian pada ibu maupun bayi. 

Asuhan Kebidanan secara Continou of Care dilaksanakan berdasarkan Standart 

Operasional Pelayanan yang sesuai dengan peraturan. Pelayanan Asuhan 

Kebidanan diberikan mulai dari masa nifas, neonatus dan KB dengan melakukan 

pemantauan dan pengkajian data untuk menggali permasalahan-permasalahan 

yang sering muncul yang mengakibatkan terjadinya AKI maupun AKB. 

Pemantauan pada masa nifas, neonatus dan KB dilakukan sesuai dengan jadwal 

kunjungan Standart Pelayanan. Sedangkan untuk pelaksanaan Asuhan Kebidanan 

dilakukan sesuai dengan kebutuhan ibu dan bayi dan memastikan bahwa tidak ada 

kesenjangan yang terjadi pada masa nifas, neonatus dan KB. 

AKI dan AKB dapat dicegah apabila ibu mau mengikuti arahan dari bidan 

mengenai hal-hal yang harus di lakukan pada masa nifas, neonatus dan KB. 

Dengan diberikan Asuhan Kebidanan yang secara berkesinambungan, maka 

diharapkan dapat menekan terjadinya AKI dan AKB di Indonesia. 

 


