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Nomor
Lamp
Perihal

Kepada,
Yth

:TV.b/03y / D.TII.KEP—-KS /X /2019

: Surat [jin Studi Pendahuluan

: Direktur RSI Sakinah Mojokerto

Di -
MOJOKERTO

Sehubungan dengan pembuatan Studi Kasus, Prodi D. 11T Keperawatan Stikes
Bina Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto Tahun Ajaran 2019 / 2020, maka
dibutuhkan informasi ataupun data untuk dijadikan dasar dalam pembuatan
tugas tersebut. Untuk itu kami mohon sekiranya Bapak/ Ibu dapat mengijinkan
mahasiswa kami dalam melakukan penclitian. Adapun nama mahasiswa
terscbut adalah :

NAMA : ILIS AYU WULANDARI
NIM 1 201704002
JUDUL . Asuhan Keperawatan Dengan Gangguan Nutrisi Kurang

Dari Kebutuhan Tubuh Pada Pasien Gastritis Di RSI
Sakinah Mojokerto.

Demikian permohonan ijin ini, atas perhatian dan kerjasamanya kami

sampaikan terima kasih.

Mojokerto, 2 Oktober 2019
Ketua

T e

Dr. MUHAMMAD SAJIDIN.S.Kp.M Kes
NIK. 162 601 011




Lampiran 2 Surat Balasan

RU’I,VIAH SAKIT lSl;/’\M
Sakinah
JI. R.A. Basuni No. 12 Telp. (0321) 321922 Faks. (0321) 324158 Mojokerto 61361
email : itsakinah@gmail.com / rsis@rsisakinah.co.id Website : www.rsisakinah.co.id

Nomor 1 \@AZ/RSIS - NU/DIr/X/2019 Mojokerto, 5 Oktober 2019
Lampiran L.

Hal . Pemberitahuan

Kepada Yth ,
Pimpinan
STIKES Bina Schat PPNI
JL.Raya Jabon Km.06
Di -
MOJOKERTO

Assalamu 'alaikum War, Wab.

Sehubungan dengan surat Nomor : IV.b/ 034/D.IIT KEP-KS/X/2019 tanggal
2 Oktober 2019 perihal Surat Ijin Studi Pendahuluan di Rumah Sakit Islam Sakinah
Mojokerto maka dengan ini kami beritahukan dengan hormat bahwa Rumah Sakit
Islam Sakinah Mojokerto memberikan izin kepada Mahasiswa Bapak / Ibu untuk
melaksanakan Studi Pendahuluan di Rumah Sakit Islam Sakinah Mojokerto atas

nama
Nama - ILTS AYU WULANDARI
NIM : 201704002
Judul Asuhan Keperawatan Dengan Gangguan Nutrisi Kurang
Dari Kebutuhan Tubuh pada Pasicn Gastritis Di RST Sakinah
Mojokerto.

Demikian harap maklum, atas perhatiannya disampaikan terima kasih.

Wassalamu 'alaikum War.Wab.

/Rumnh Sakit Islam Sakinah Majokerto
Dircktur




Lampiran 3 Format Asuhan Keperawatan

FORMAT PENGKAJIAN
ASUHAN KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH

|. Biodata

A ldentitas Klien

1. Nama

2. Tempat Tgl Lahir/Usia :

3. Jenis Kelamin

4, Agama

5. Pendidikan

6. Alamat

7. Tgl Masuk e (Jam

8. Diagnosa Medik

B. ldentitas Penanggung Jawab

1. Nama

2. Usia

3. Pekerjaan

4. Alamat . Riwayat Kesehatan



C Keluhan Utama

Genogram

1. Observasi Dan Pemeriksaan Fisik

(B1) Breathing
Hidung

Trachea



Nyeri Dypsnea Orthopnea
Cyanosis Batuk Darah Nafas Dangkal
Retraksi Dada Sputum Tracheostomi
1 Respirator

Suara Nafas Tambahan

"1 Wheezing

[1 Rales
) I00) - ) P
[J Crackles

LoKaST. ..o

Bentuk Dada
[] Simestris

[] Tidak Simetris :

(B2) Blood
"I Nyeri Dada [ Pusing "1 Sakit Kepala
1 Clubbing Finger

1 Kram Kaki "1 Palpitasi



Suara Jantung

[1 Normal

[] Ada Kelainan,

Edema

1 Palpebra 1 Ekstremitas Atas ] Asites

(B3) Brain

"1 Composmentis 1 Apatis 1 Somnolen

] Stupor "1 Koma 1 Gelisah

Ges:

| Vi M:......

Kepala Dan Wajah:...........ooooiiiiii e
Mata

Sclera : 1 Putih "1 Merah

1 Ikterik "1 Perdarahan
Conjungtiva : [1Pucat "1 Merah Muda
Pupil : 1 Isokor 1 Anisokor

(] Miosis [J Midrialis

[] Tidak Ada Masalah [1 Menetes (] Inkontinensia



71 Oliguri 1 Nyeri ] Retensi 1 Poliuri

] Panas "1 Hematuri  [] Disuria ] Sering

I Nocturia  [] Dipasang Kateter ] Cystotomi
Lainnya. ....oooniit e
(B5) Bowel

Mulut Dan Tenggorokan :.............ccoviiiiiiiiiiiiiiinniennnnn.
ADdOmeNn © ..
Rectum @ . o,
Bab:................ X/Hr

Konsistensi :

1 Tidak Ada Masalah [ Diare 1 Konstipasi
1 Feses Berdarah []1 Tidak Terasa 1 Kesulitan
1 Melena 1 Colostomy [ Wasir

Obat Pencahar : [JYa []Tidak

| D (ST
Lainnya:. . ..oooiiii e
(B6) Bone

Kemampuan Sendi | Bebas ] Terbatas
Parese IYa ] Tidak
Paralise JYa ] Tidak
Hemiparase 1Ya [ Tidak



1 Tidak Ada Kelainan 1 Peradangan

1 Patah Tulang 1 Perlukaan

LoKasT tueeie e
KUt oo
Warna Kulit : Akral:

I kterik Hangat

Sianosis Panas

Pucat Dingin Kering

Kemerahan Dingin Basah

Pigmentasi @ .....ooooeiiiiiiiiii

Turgor 1 Baik 1 Cukup ] Jelek/Menurun



B. Analisa Data (Diagnosa Keperawatan)

No

Data (Symptom)

Penyebab
(Etiologi)

Masalah
(problem)




C. Intervensi Keperawatan

No | Diagnosa Tujuan dan | intervensi Rasional
keperawatan kriteria
hasil







D. Implementasi Keperawatan

No
Dx

Waktu
(Tgl & jam)

Tindakan

Waktu
(Tgl &
jam)

Catatan
Perkembangan
(SOAP)




E. EVALUASI

Nama Klien ..o, No.Rekam
Medik:...............
Diagnosa Tglldam Catatan Paraf
Keperawata Perkembangan

n




Lampiran 4 Lembar Konsultasi

ot iy
Nerikeg

STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
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JIn. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI
Nama Mahasiswa : Ilis ayu wulandari
NIM : 201704002
Pembimbing 1 : Dr. M. Sajidin, S.Kp.,M.Kes
Judul : Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Gangguan Nutrisi Kurang Dari

Kebutuhan Tubuh Pada Pasien Gastritis Di Rsi Sakinah Mojokerto

No Tanggal Konsultasi Bimbingan TTD
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STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIIl KEPERAWATAN
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Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI

: Ilis ayu wulandari

Nama Mahasiswa

NIM : 201704002
Pembimbing 1 : Dr. M. Sajidin, S.Kp.,M.Kes
Judul : Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Gangguan Nutrisi Kurang Dari
Kebutuhan Tubuh Pada Pasien Gastritis Di Rsi Sakinah Mojokerto
No Tanggal Konsultasi Bimbingan TTD
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STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN

Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI
Nama Mahasiswa  : Ilis ayu wulandari
NIM : 201704002
Pembimbing 2 : Catur Prasastia L.D., S.Kep.Ns.,M.Kes
Judul : Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Gangguan Nutrisi Kurang Dari

Kebutuhan Tubuh Pada Pasien Gastritis Di Rsi Sakinah Mojokerto

No Tanggal Konsultasi Bimbingan TTD
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STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIIl KEPERAWATAN

U
NeriKeg

Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa  : Ilis ayu wulandari

NIM : 201704002
Pembimbing 2 : Catur Prasastia L.D., S.Kep.Ns.,M.Kes
Judul : Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Gangguan Nutrisi Kurang Dari

Kebutuhan Tubuh Pada Pasien Gastritis Di Rsi Sakinah Mojokerto
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oo \ STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN

JIn. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203
»

Nama Mahasiswa

NIM

Judul

Penguji

LEMBAR REVISI

: Ilis Ayu Wulandari

: 201704002

: Asuhan Keperawatan dengan Masalah Gangguan Nutrisi
Kurang Dari Kebutuhan Tubuh Pada Pasien Gastritis Di RSI

Sakinah Mojokerto

: Lutfi Wahyuni.,S.Kep.Ns., M.Kes

Tanggal Ujian Proposal: 27 Desember 2019

o

No Lembar Revisi Helwtan|  aco Tanggal ACC
evisi Revisi
1 Penguji 1: Lutfi
Wahyuni.,S.Kep.Ns., M. Kes.
ot 1 ) (A
Tambahkan prolog 7 G2
Bab 2 O( ; ) 5 -
Tambahkan konsep nutrisi 7 L /
secgra umum di tinjauan pustaka o/
Bab 2 10 C>4 oA Jro
Tambahkan sumber di intervensi v
Bab3 oa/ Lo
Revisi Partisipan 33 %\? ov
/
5 Pembimbing 1: DR. M. Sajidin,

S.Kp., MKes
Bab1
Tambahkan data poli di latar 5 o4/ 20
belakang b1
Bab2 06 0
Tambahkan sumber pada 9 AL
intervensi dan kriteria hasil




Bab 2
Tambahkan sumber pada
diagnosa

25

I l |

L.D., S.Kep Ns.M Kes

Bab 2

Tambahkan sumber pada
intervensi, rasional. Kriteria
hasil

X%

Bab2
Tambahkan intervensi utama
dan intervensi pendukung

10

%8 / o
TA

Bab3
Di bab 3 tidak memakai
keterbatasan

37

©g /10
oV




STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DITI KEPERAWATAN
Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI
>
Nama Mahasiswa  : Ilis ayu wulandari
NIM : 201704002
Pembimbing 1 : Dr. M. Sajidin, S.Kp.,M.Kes
Judul : Asuhan Keperawatan Degan masalah Gangguan Nutrisi Kurang
Dari Kebutuhan Tubuh Pada Pasien Gastritisn Di RSU Anwar
Medika Krian
No Tanggal Konsultasi Bimbingan TTD

Pﬁmbahomn Tambahcan
Teguon dQn%C\V\ TTO (Faxck
Teor Ogi )

4 Juni 2020

17 Jun 2020 | — Pee ‘jg'bﬂ M g}/




STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN

Jln. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa : Ilis ayu wulandari

NIM : 201704002

Pembimbing 2 : Catur Prasastia L.D., S.Kep.Ns.,M.Kes

Judul : Asuhan Keperawatan Degan masalah Gangguan Nutrisi Kurang
Dari Kebutuhan Tubuh Pada Pasien Gastritisn Di RSU Anwar
Medika Krian

No Tanggal Konsultasi Bimbingan
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STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa : Ilis ayu wulandari

NIM : 201704002

Pembimbing 2 : Catur Prasastia L.D., S.Kep.Ns.,M.Kes

Judul : Asuhan Keperawatan Degan masalah Gangguan Nutrisi Kurang
Dari Kebutuhan Tubuh Pada Pasien Gastritisn Di RSU Anwar
Medika Krian

No Tanggal Konsultasi Bimbingan TTD
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
BINA SEHAT PPNI KABUPATEN MOJOKERTO
J1. Raya Jabon Km.6 Mojokerto, Telp/fax (0321) 390207

Email :stikes ppni@telkom.net

LEMBAR REVISI UJIAN SIDANG

Nama Mahasiswa : Ilis Ayu Wulandari

NIM : 201704002
Judul :Asuhan Keperawatan Degan masalah Gangguan
Nutrisi Kurang  Dari Kebutuhan Tubuh Pada Pasien
Gastritis Di RSU Anwar Medika Krian
Tanggal Ujian : 30 juni 2020
NO NAMA PENGUJI REVISI TTD
I | Lutfi Wahyuni.,S.Kep.Ns., 1. Pada kata pengantar
M.Kes nama pembimbing I
dan ketua stikes
dijadikan satu saja 7

2. Abstrak jangan
terlalu panjang,
langsung pada W 20
masalah dan g
hasilnya 1
responden

3. Pada partisipan usia
sesuaikan dengan
kasus dan pada

lokasi dan waktu
penelitian sesuaikan
pada saat
mengambil data




4. Pada keterbatasan
alasan tidak boleh
menyalahkan
pandemi covid

5. Pada riwayat
penyakit dahulu
tambahkan faktor
pencetus

6. Pada riwayat
penyakit keluarga
tambahkan
kebiasaan keluarga
apakah ada
keluarga yang suka
makan pedas atau
tidak

7. Pada terapi medis
tmabah dengan cara

apa obat diberikan
II | DR. Muhammad 1. Kerapian dan
Sajidin.,S.Kep,M.Kes keruntutan
sistematis harus
berkesinambungan
I | Catar 1. Kerapian dalam

Prasastia.L.D,S.Kep.,M.Ke

s

penulisan. Pada
kolom spasi harus 1

2. Pada IMT, IMT 22
IMT yang
bagaimana normal
atau tidak




3. Pada kriteria hasil
menurun meningkat
itu yang bagaimana
dijelaskan




