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RINGKASAN

Masa nifas, neonatus, dan KB merupakan masa yang cukup penting bagi
tenaga kesehatan untuk selalu melakukan pemantauan karena pelaksanan yang kurang
maksimal dapat menyebabkan ibu dan bayi mengalami berbagai masalah, bahkan
dapat berlanjut pada komplikasi. Oleh karena itu penulis akan melakukan asuhan
kebidanan secara berkesinambungan ( Continuity of Care ) sehingga dapat memantau
dan mendeteksi secara dini kemungkinan adanya komplikasi yang membahayakan
ibu dan bayi. Asuhan Continuity of Care dilakukan dengan memberikan asuhan
kebidanan secara komperhensif dan berkesinambungan  pada masa nifas, neonatus,
dan KB dengan pendekatan manajemen kebidanan varney , dan di dokumentasikan
menggunakan SOAP. Asuhan kebidanan pada Ny “M” P20002 di lakukan pada tanggal
15 Maret 2020 – 25 April 2020 di Puskesmas Kutorejo Kabupaten Mojokerto.
Penulis melakukan kunjungan nifas sebanyak 4 kali, neonatus sebanyak 3 kali, dan
KB sebanyak 1 kali. Pada kunjungan nifas di lakukan 1 kali di puskesmas dan 3 kali
di rumah pasien, hasil pemeriksan fisiologis. Pada kunjungan neonatus di lakukan
kunjungan 1 kali di puskesmas dan 2 kali di rumah pasien di waktu yang bersamaan
dengan kunjungan nifas, hasilnya adalah fisiologis. Pada kunjungan KB di lakukan 1
kali di rumah pasien, saat kunjungan KB ibu sudah yakin untuk memilih
menggunakan KB suntik 3 bulan. Hasil pemeriksaan yang di peroleh masa nifas Ny
“M” dalam batas normal.Dengan di lakukannya asuhan kebidanan pada ibu nifas
secara Continuity of Care maka di harapkan setiap ibu yang sedang berada di masa
nifas, neonatus sampai dengan KB dapat melewati masa ini tanpa penyulit apapun.

Kata kunci : Continuity of Care (CoC), Asuhan, SOAP…………………………..



MIDWIFERY CARE
IN MRS "M" POSTPARTUM,, NEONATUS, AND KB

AT PUSKESMAS KUTOREJO MOJOKERTO

Afifatul Ilmi Ahadah1, Heni Purwati,SST.2, M.Keb, Veryudha E.P, SST., M.Kes3

1Student Midwifery Study Program, STIKes Bina Sehat PPNI Mojokerto
2Lecturer in Midwifery STIKes Bina Sehat PPNI Mojokerto
3Lecturer of Midwifery STIKes Bina Sehat PPNI Mojokerto

Email : afifatulilmi48@gmail.com

ABSRACT

The postpartum period, neonates, and family planning are quite important
periods for health workers to always carry out monitoring because less than optimal
implementation can cause mothers and babies to experience various problems, and
even lead to complications. Therefore the authors will carry out continuous
midwifery care (Continuity of Care) so that it can monitor and detect early
complications that may endanger the mother and baby. Continuity of care is carried
out by providing comprehensive and continuous midwifery care during the
postpartum period, neonates and family planning with the varney midwifery
management approach, and documented using SOAP. Midwifery care for Mrs. "M"
P20002 was carried out on March 15 2020 - April 25 2020 at Puskesmas Kutorejo,
Mojokerto Regency. The author conducted 4 postpartum visits, 3 times neonatal
visits, and 1 time family planning. During the postpartum visit, it is done once at the
health center and 3 times at the patient's house, the results of the physiological
examination. At the neonatal visit, one visit to the health center and two times at the
patient's house at the same time as the postnatal visit, the results are physiological.
The family planning visit is carried out once at the patient's house. During the family
planning visit, the mother is sure to choose to use the 3-month injection of
contraception. The results of the examination obtained during the postpartum period
of Mrs. "M" are within normal limits. By carrying out midwifery care for postpartum
mothers in a Continuity of Care, it is hoped that every mother who is in the
puerperium, neonates and family planning can pass this period without any
complications.
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