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Lampiran 8

Mengapa Perlu Mengenali Tanda
Bahaya Bayi Baru Lahir ?

. Bayi Baru Lahir gampang sakit. Kalau
sakit, cepat menjadi berat dan serius

bahkan bisa meninggal.
Gejala sakit pada bayi baru lahir sulit
di kendli

D

w

Dengan mengetahui tanda bahaya,
bayi akan cepat mendapat pertolongan
sehingga dapat mencegah kematian.

BBL Banyak Yang
Meninggal Karena :
1. Terlambat mengetahui tanda
bahaya
2. Terlambat memutuskan untuk
membawa bayi berobat ke petugas
kesehatan
3. Terlambat sampai ke tempat

pengobatan
o

]

y o

Apa Saja Tanda
Bahaya

Pada Bayi Baru
Lahir?

o Tidak mau menyusu atau memuntahkan
semua yang di minum, ini tandanya bayi
terkena infeksi berat

* BayiKejang

* Bayi lemah, bergerakk hanya jika di
pegang, ini tanda bayi sakit berat,

e Sesak nafas

* Bayi merintih ini tanda bayi sakit berat

* Pusar kemerchan sampai dinding perut .
Jika kemerahan sampai dinding perut tan-
danya sudah infeksi berat.

Mata bayi bernanch banyack dapat
menyebabkan kebutaan

Bayi diare, mata cekung, tidak sadar,

Jika kulit di cubit akan kembali lambat.

Kulit bayi terlihat kuning-kuning. Pada

bayi berbahaya jika muncul pada :

o Hari pertama (kurang dari 24 jam)
setelah lahir

o Ditemukan pada umur lebih dari
14 hari

o Kuning sampi ke telapak tangan
atau semua kaki

* Bayi buang air besar/tinja bayi berwarna

SEGERA I

Periksakan Bayi Ke Tempat

Pelayanan Kesehatan
SATU ATAU LEBIH Tanda
Bahaya Pada Bayi

WASPADALAH I

Kenali Tanda-
Tanda Bahaya
Pada Bayi ANDA

Anak Sghaf Idaman

\o:
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TANDA TANDA BAYI BARU
LAHIR

PRODI D-IIT KEBIDANAN

STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
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BILA ADA SALAH SATU TANDA
BAHAYA DI ATAS, APA YANG
HARUS KITA LAKUKAN ???

SEGERA PERIKSA
KE TENAGA
KESEHATAN/

PELAYANAN TERDEKAT

TANDA-TANDA BAHAYA
MASA NIFAS

KENALI TANDA
BAHAYANYA DARI
SEKARANG !l
PRODI D-III KEBIDANAN
STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
APA SAJA TANDA
KONTRASEPSI BAHAYA
PASCA PERSALINAN MASA I I
Kotrasepsi adalah cara NIFAS 27

untuk menghindari/mencegah/
menunda terjadinya kehamilan
akibat pertemuan antara sel
telur dengan sperma sehingga
dapat mencegah terjadinya

kehamilan.

1. Perdarahan lewat jalan lahir

2.Lochea (cairan yang keluar
dari jalan lahir) berbau busuk

3.Nyeri pada perut bagian
bawah

4.Bengkak pada wajah, tangan
dan kaki

BAHAYA |

L3
——

5.Pusing dan lemas vyang
berlebihan

6.Demam, suhu tubuh ibu > 37 5
RC

7.Penyulit dalam menyusui
(payudara bengkak, berwarna
kemerahan dan sakit pada
putting susu)

8.Merasa sedih atau merasa
tidak mampu mengasuh
sendiri bayi dan dirinya
sendiri
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6. P

tan Mat i (jik
Kotor .

Bersihkan mata bayi dengan kapas
bulat yang di celupkan air hanagat

7. Perawatan Telinga (jika

Bersihkan dengan kapas bertangkai
yang ujungnya di basah i dengan air
hangat

8. Menidurkan Bayi

Bayi tidur + 16 jam/hr. Pastikan bayi
aman dan hangat

9. Memberi ASI
Berikan AST eksklusif {

B

Tanda BahayaBayi Baru Lahir

hingga bayi umur 6

bulan

Malas menyusu

Kejang

* Mengantuk atau tidak sadar

Nafas cepat (60x/menit) atau nafes
lambat (<20/menit)

« Tangisan merintih

Tubuh tampak kuning

Tali pusat kemerahan atau berbau

PERAWATAN BAYI BARU
LAHIR

PRODI D-III KEBIDANAN
STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

BAYI BARU LAHIR (BBL)

Bayi yang lahir normal
atau cukup bulan dengan usia
kehamilan 37-42 minggu dan
berat badan lahir 2500-4000
gram baik secara normal maupun

operasi sesar.

Apa  tujuan  perawatan

BBL ???

1. mempertahankan kebersihan
dan kesehatan bayi

2. Mempertahankan kehangatan
dan mencegah suhu bayi
turun

3. Memastikan keamanan dan
mencegah cedera atau
infeksi

4. Mengidentifikasi masalah-
masalah yang memerlukan
perhatian segera

Apa saja perawatan bayi yang
di lakuakn di rumah ??
1.Perawatan Tali Pusat

G o=
ey
4_9:‘7{‘ i/;,L -/

Jangan beri apapun, selalu pastikan
dalam keadaan kering

Biasanya akan lepas sebelum 1-2
minggu

Bungkus dengan kasa steril kering

2. Memandikan Bayi

Memandikan bayi menggunakan air hangat
dan jangan terlalu lama, setelah mandi
pakaikan baju dan topi agar kehangatan
tetap ferjaga

3. Menjaga Kebersihan Genetalia

™

- d‘rf\

Bersihkan dengan air setiap selesai BAB/
BAK dan hindari menggunakan popok
diapers sepanjang hari

4. Menjaga Kehangatan Bayi

4

5. Perawatan Kuku Bayi

.
.

Gunting kuku bayi setiap panjang potong
dengan hati-hati saat bayi tidur

o
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DAFTAR TILIK PENAPISAN KLIEN. METODE REVERSIBEL

Metode Hormonal (Pil Kombinasi; Pil Progestin, Suntikan
Dan Susuk

Ya

Tidak

Hari pertama haid terakhir 7 hari yang lalu atau lebih.

Menyusui dan kurang dari 6 minggu pasca persalinan

Perdarahan/perdarahan bercak antara haid setelah senggama

Ikterus pada kulit atau mata

Nyeri kepala hebat atau gangguan visual

Nyeri hebat pada betis, paha atau dada, atau tungkai bengkak
(oedema).

Tekanan darah diatas 160/90 mmHg.

Massa atau benjolan pada payudara

Sedang minum obat-obatan anti kejang

< KKl < KKKIKIK
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2\, STIKES BINA SEHAT PPNI KABUPATEN MOJOKERTO

PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN
Jalan Raya Jabon Km 6 Mojoanyar, Mojokerto

LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL LTA

NAMA

NIM
PEMBIMBING 1
JUDUL

: UCI IMROATUL ISTIQOMAH

: 201702005

: ELIES MEILINAWATI S.B.,S.ST.,S.Psi.,M.Keb
: ASUHAN KEBIDANAN PADA NY” “"PADA

MASA NIFAS,NEO DAN KB

14

NO | TANGGAL

URAIAN

3 Januari
2020

. Latar belakangnya mengambil ASI, tapi tidak ada

penekanan tentang pentingnya COC berkaitan
dengan masa nifas dan pemberian ASI, perlu
ditambahkan penekanan berkaitan dengan COC.

. Belum ada pembahasan tentang COC. Mohon

direvisi pendahuluannya kurang tepat,
pembahasan COC belum ada, COC hanya
ditempatkan sengat sediki dibagian akhir latar
belakang ditambahkan COC

22 Januari
2020

. Tolong periksa lagi urutan kalimat dan paragraf
. Cek referensi dilatar belakan ada sumber dari

lusiana 2019 tapi saya tidak melihat di daftar
pustaka.

. Beberapa terdapat kesalahan ketik

5 Februari
2020

Siapkan BAB 2 dan BAB 3




1. BAB 1.
- Identifikasi masalah
- Justifikasi disesuaikan dengan data identifikasi
yang dapat dipercaya.
2. BAB2
- Perhatikan dan siapkan konsep teori nifas,
neonatus dan KB,
- Perhatikan konsep teori dan asuhan sesuatu
tahapan waktu dan standar pelayanan
3. BAB3
- Sesuaikan dengan buku panduan
4. Daftar pustaka
Menggunakan sumber buku jurnal dari situs yang
diakui secara akademik bukan dari skripsi dan
LTA angkatan sebelumnya

6 Februari
2020

Cek penulisan

Penulisan referensi/sumber pustaka
Penulisan sumber pustaka
Penulisan daftar pustaka diperbaiki

7 Februari
2020

Cek penulisan, masih ada kesalahan

Jadwal kunjungan diperbaiki

Referensi dicek, mohon ditunjukkan saat konsul
berikutnya.

8 Februari
2020

el = it i o

10 Februari |[1. Cek kembali penulisan dan persiapkan lampiran
2020 depan dan belakang

Lampiran belum lengkap
Jadwal Kunjungan

Penulisan di perbaiki

Daftar Pustaka di cek kembali

13 Februari
2020

Revisi lampiran
Cek penulisan
Prinsip acc

15 Februari
2020

k] RN = [ O DN e

17 Februari
2020

Acc uji proposal

EOIRNY L] BRI NN
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\STIKES BINA SEHAT PPNI KABUPATEN MOJOKERTO

LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL LTA

NAMA : UCI IMROATUL ISTIQOMAH
NIM : 201702005
PEMBIMBING 2 : INDRA YULIANTI.,S.ST..M Kes
JUDUL : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY” “PADA
MASA NIFAS,NEO DAN KB
NO | TANGGAL URAIAN PARAF
8 November
1. 2019 . Konsul Praproposal &
28 . Konsul BAB 1
2. | November Revisi pada latarbelakang tentang nifas,
2019 Neonatus dan KB
: . Konsul BAB II
8 Februari : : : ; !
3 Konsistensi penulisan pustaka disesuaikan
2020
dengan panduan.
. . Konsul BAB II
11 Februari 22 4 ;
4. 2020 Revisi tinjauan manajemen k
Lanjut BAB III
. . Konsul BAB III
3 ;gzlz)ebruan Aturan penulisan lihat buku panduan LTA %
14 Febraari | |- Konsul BAB II 4
6. 2020 Revisi penulisan daftar gambar (kerangka kerja
dan kerangka asuhan
; 15 Februari . Revisi sistematika penulisan
' 2020 . Prinsip ACC Uji Proposal
8 17 Februari . ACC Uji Proposal
© 12020 .
T
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NAMA : UCI IMROATUL ISTIQOMAH
NIM : 201702005
JUDUL : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY“X” PADA
MASA NIFAS,NEO DAN KB
No. Penguji Uraian Revisi Tanda Tangan
1. | Heni Frilasari, SST., |1. Perbaikan Kata Pengantar 28, L0
M .Kes . Penambahan Lembar penapisan KB - - [RUISK
. Perbaikan BAB I (ditambahkan masalah pada
ibu yang berkaitan dengan ASI Ekkslusif o) L

dalam Masa Nifas)

. Perbaikan BAB I (Manfaat Praktis) s<
. Perbaikan BAB II (Penambahan tentang A

Ekslusif)

. Perbaikan Kerangka Asuhan
. Perbaikan Penulisan Pada Proposal (Ejaan &

EYD)

J

Elies Meilinawati SB,
SST., S.Psi., M.Keb

. Perbaikan Penulisan Pada Proposal (Ejaan &

EYD)

. Perbaikan BAB I (ditambahkan masalah pada

Ibu yang berkaitan dengan ASI Ekslusif
dalam Masa Nifas)

Indra Yulianti., SST.,
M.Kes

. Perbaikan Penulisan Pada Proposal (Ejaan &

EYD).

. Persiapkan perencanaan asuhan yang akan

dilakukan
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%\, STIKES BINA SEHAT PPNI KABUPATEN MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN
Jalan Raya Jabon Km 6 Mojoanyar, Mojokerto

LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR

NAMA - UCI IMROATUL ISTIQOMAH

NIM : 201702005

PEMBIMBING 1 . ELIES MEILINAWATI S.B.,S.ST.,S.Psi.,M Keb

JUDUL : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY”F’PADA
MASA NIFAS,NEO DAN KB

NO | TANGGAL URAIAN

1. Untuk konsultasi tetap mencantumkan BAB 1
sampai dengan BAB 5, tidak hanya BAB 4 dan 5
saja.

2. BAB 3 ada beberapa poin yang harus di
sesuaikan dengan yang sudah dilaksanakan.

3. Daftar pustaka juga dicantumkan

4. Lampiran juga dilampirkan

5. Baca buku panduan untuk menyusun LTA
keseluruhan semua disesuaikan dengan buku
panduan.

1. 18 Mei 2020

1. Mohon dicek penulisan masih banyak terdapat
kesalahan penulisan.

2. Untuk pemeriksaan fisik yang ada kanan dan kiri
mohon dituliskan kanan dan kiri, misal puting
payudara kanan dan kiri menonjol semua atau

2. | 2 Juni 2020 ada salah satu yang tidak menonjol.

3. Pembahasan bisa dikaitkan antara fakta yang
ditemui dengan fisiologis pada teori.

4. Pada KF1 tidak tampak data yang menyatakan
ibu bisa menyusui bayi dan tidak ada masalah
dalam menyusui.

) 1. Perlu adanya sinkronisasi antara data,
3: 3 Jum 2020 _
penatalaksanaan dan kesinambungan asuhan.
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4 Juni 2020

. Cek penulisan masih ada beberapa penulisan

yang salah

. Untuk pengkajian kemarin bukan hanya

payudara yang ada kanan kiri, tapi yang lainnya
Jjuga.

. Tanggal di lembar pengesahan disesuaikan

dengan tanggal ujian

. Perlu diingat lagi prolog bukan hasil pengkajian

saat ini

. Cek lagi daftar pustaka
. Ringkasan lihat di buku panduan ada 4 alinea,

isinya sesuaikan dengan buku panduan.

. Pembahasan tolong memperhatikan FTO (Fakta

Teori, Opini)

. Penatalaksanaan adalah mencakup tentang

intervensi,implementasi dan evaluasi, mohon
dicek lagi dan ditambahkan bila belum
mencakup ini.

)

8 Juni 2020

. Prinsip ACC, Cek lagi penulisan
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PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN
Jalan Raya Jabon Km 6 Mojoanyar, Mojokerto

NAMA : UCI IMROATUL ISTIQOMAH
NIM : 201702005
PEMBIMBING 2 : INDRA YULIANTIL.,S.ST..M Kes
JUDUL : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY”F”PADA
MASA NIFAS,NEO DAN KB
NO | TANGGAL URAIAN
1 11 Mei . Konsul BAB IV
" 12020 . Revisi BAB IV disesuaikan dengan loogbook
5 27 Mei . Konsul BAB IV
" 12020 . Lanjut BAB V
. Konsul BAB V
3. | 3 Juni 2020 . Revisi BAB V
. Lanjut BAB VI
4. |3 meizopy | - RevsBARYL .
. Lengkapi lampiran-lampiran
5. | 6 Juni 2020 . ACC untuk ujian sidang LTA
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LEMBAR REVISI UJIAN LTA
Laporan Tugas Akhir ini telah diujikan,

NAMA : UCI IMROATUL ISTIQOMAH
NIM : 201702005
TANGGAL UJIAN :10 Juni 2020
JUDUL : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY“F”
PADA MASA NIFAS,NEO DAN KB
No. Penguji Uraian Revisi Tanda Tangan

L.

Heni Frilasari, SST.,
M.Kes

Penambahan keterbatasan di BAB 3
Perbaikan BAB 4 (Prolog pada kunjungan 1
di masukkan di data subyektif).

Perbaikan BAB 4 (Senam nifas di jabarkan
dan dimasukkan di kunjungan 1)

Perbaikan BAB 4 (Pemeriksaan dicantum

di penatalaksanaan kunjungan 2)

Perbaikan BAB 4 (Pada BBL kunjungan 2
Data subyektif di tambahkan)

Perbaikan BAB 4 (kunjungan KB pada
prolog di ganti menjadi informasi)

Perbaikan Penulisan Pada LTA (Ejaan &
EYD)

—s )

.o

l

Elies Meilinawati SB,
SST., S.Psi., M.Keb

Perbaikan Penulisan Pada Proposal (Ejaan &
EYD)

Perbaikan BAB 4 (Senam nifas di jabarkan
dan dimasukkan di kunjungan 1)

Perbaikan BAB 4 (Data subyektif di
tambahkan pola sehari-hari)

Perbaikan BAB 4 (Data Obyektif pada bayi)
Perbaikan Daftar pustaka di urutkan sesua
abjad.

Indra Yulianti., SST.,
M.Kes

Perbaikan Penulisan Pada Proposal (Ejaan &
EYD).

Perbaikan bab 4 ( penatalaksaan tanda bahaya
nifas)

Perbaikan Daftar pustaka di urutkan sesua
abjad

Perbaikan bab 4 (Prolog pada kunjungan 1
tidak pakai di cantumkan)

L
M




