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RINGKASAN LAPORAN TUGAS AKHIR 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY “F” MULAI MASA NIFAS SAMPAI 

DENGAN PENGGUNANAAN KONTRASEPSI DI WILAYAH PUSKESMAS 

BANGSAL KABUPATEN MOJOKERTO 

Oleh: Uci Imroatul istiqomah 

 

Proses nifas, bayi baru lahir dan KB pada dasarnya merupakan suatu proses yang 

alamiah namun dalam prosesnya dapat menjadi komplikasi yang dapat 

membahayakan ibu dan bayi. Penulis bertujuan menerapkan metode asuhan 

kebidanan berkesinambungan (continuty of care) di Puskesmas Bangsal Kabupaten 

Mojokerto. Metode ini dilakukan melalui kunjungan rumah.  

Asuhan kebidanan (continuity of care) dilakukan menggunakan manajemen 

kebidanan dan metode pendokumentasian SOAP. Asuhan kebidanan pada Ny”F” 

P10001 dilakukan pada tanggal 18 Maret 2020 sampai 5 Mei 2020 di Puskesmas 

Bangsal. Penulis melakukan kunjungan nifas sebanyak 4 kali, bayi baru lahir 3 kali, 

dan kunjungan KB sebanyak 1 kali. 

Pada kunjungan nifas sebanyak 4 kali yaitu 1 kali di Puskesmas dan 3 kali di 

rumah pasien dan hasilnya fisiologis. Pada kunjungan bayi baru lahir dilakukan 

sebanyak 3 kali. 1 kali di Puskesmas Bangsal dan 2 kali di rumah pasien yang 

jadwal pelaksanaannyabersamaan dengan kunjungan nifas, hasilnya tidak 

ditemukan keadaan patologis. Pada kunjungan KB  dilakukan sebanyak 1 kali yaitu 

pada nifas minggu ke 7 pasien sudah menggunakan KB suntik 3 bulan. 

Penatalaksanaan asuhan kebidanan pada Ny. “F” mulai dari masa nifas, bayi 

baru lahir dan KB tidak terdapat kesenjangan antara teori dan fakta pada masa 

nifas, bayi baru lahir dan KB dalam keadaan normal. Diharapkan bidan dalam 

melakukan asuhan kebidanan berkesinambugan continuity of care selanjutnya dapat 

menerapkan manajemen kebidanan, mempertahankan dan mampu mengnigkatkan 

pelayanan kompetensi dalam memberikan asuhan sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan. 
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