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Lampiran 1 Surat ljin Studi Pendahuluan

Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan Perawat Nasional Indonesia
SEKOLAH TINGGI ILMU KFSEHATAN (STIKES)

BINA SEIAT PPN

KABUPATEN MOJOKERTO

PROGRAM STUDI : « S1 KEPERAWATAN * PROFES| NERS ¢ $2 KEPERAWATAN * D [l KEPERAWATAN
DIl KEBIDANAN » S1 KEBIDANAN * PROFESI KEBIDANAN

Alamat : JI. Raya Jabon km. 6 Mojokerto Telp./Fax. (0321) 390203 email : stikes_ppni@yahoo.co.id

BINA SEHAT PPNI

Nomor :IVb/ 26/ DI KEP-KS /X /2019
Lamp -
Perihal : Surat [jin Studi Pendahuluan
Kepada,
Yth : Direktur RSU Anwar Medika Krian Sidoarjo
Di -
SIDOARJO

Sehubungan dengan pembuatan Studi Kasus, Prodi D. III Keperawatan Stikes
Bina Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto Tahun Ajaran 2019 / 2020, maka
dibutuhkan informasi ataupun data untuk dijadikan dasar dalam pembuatan
tugas tersebut. Untuk itu kami mohon sekiranya Bapak/ Ibu dapat mengijinkan
mahasiswa kami dalam melakukan penelitian. Adapun nama mahasiswa

tersebut adalah :

NAMA : HESTI RISNASARI

NIM : 201704005

JUDUL . Asuhan Keperawatan Medikal Bedah Dengan Resiko

Perfusi Jaringan Serebral Tidak Efektif Pada Pasien Cedera
Kepala Di RSU Anwar Medika Krian Sidoarjo.

Demikian permohonan ijin ini, atas perhatian dan kerjasamanya kami
sampaikan terima kasih.

laigkerto, 1 Oktober 2019

NIK. 162 601 011
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Lampiran 2 Surat Balasan Studi Pendahuluan

RUMAH SAKIT UMUM
‘ m “ANWAR MEDIKA”
.() : E -j JLRaya ByPass Krian KM 33 Balongbendo Telp. (031} 8974943 — (031) 8972052 ‘&

- ?’ Website: www.rsanwarmedika.com Email; rsu.anwarmedika@gmail.com AR ms' = ——
= ‘ SIDOARJO
Nomor - 489/RSAM/X2019 Sidoarjo, 8 Oktober 2019
Sifat : Biasa
Perihal : Balasan Permohonan Penclitian
Kepada Yth:

'KETUA STIKES BINA SEHAT PPNI

di
TEMPAT

g{};‘.“- v -] "Q:E \;?ﬂ' ;”

Menindak lanjuti surat dari STIKES BINA SEHAT PPNT Program Studi D3
Keperawatan  Nomor :  TVhA027/D.3KEP-KS/Xi2019, Tanggal : | Oktober 2019
Perihal: Surat permohonan penelitian di RSU Anwar Medika. Maka dengan im kami
beritahukan bahwa RSU “Anwar Medika™ menvetujui kegiatan penelitian tersebut
kepada mahasiswa:

Nama . HESTIRISNASARI
NIM 201704005
Judul - Asuhan Keperawatan Medikal Bedah dengan Resiko Perfusi

Jaringan Serebral Tidak Efektif pada Pasien Cedera Kepala di
RSU Anwar Medika Krian Sidoatjo

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami mengucapkan terimakasih.

AR S’-ji <}

DIREKTUR
RSU ‘ANWAR MEDIKA™

N[K AM. 488

Tembusan disampaikan kepada:
Ka.Bag.Kepegawaian &Diklat RSU * Anwar Medika”
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Lampiran 3 Lembar Permohonan Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Dengan hormat

Yang bertanda tangan dibawah ini, mahasiswa program studi DIII

Keperawatan Stikes Bina Sehat PPNI Mojokerto:
Nama : Hesti Risnasari
NM  :201704005

Dengan ini saya selaku mahasiswa yang sedang dalam menyelesaikan
tugas akhir berupa penulisan karya tulis ilmiah desain studi kasus dengan judul
“Asuhan Keperawatan dengan Masalah Perfusi Jaringan Serebral Tidak Efektif
pada Pasien Cedera Otak di RSU Anwar Medika Krian-Sidoarjo” Maka dari itu
saya memohon kepada bapak/ibu, saudara/i untuk menjadi responden dalam
menyelesaikan tugas akhir ini. Kemudian saya selaku penulis mohon saudara
untuk bersedia saya observasi, dan untuk identitas beserta data pribadi anda akan

dijamin kerahasiaannya.

Demikian permohonan saya, atas ketersediaan dan kerjasamanya saya

sampaikan terimakasih.

Mojokerto, 2020

Hormat Saya

Hesti Risnasari
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Lampiran 4 Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSEJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama (Inisial) $ \\

Umur 28

Alamat . Vasnagon ¢k 04 R o042
?motauan :

Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaat penulis tugas akhir karya

tulis ilimiah yang diselenggarakan oleh mahasiswa STIkes Bina Sehat PPNI Kabupaten

@M}

Untuk berperan serta menjadi responden dalam penelitian dengan judul ** Asuhan

Mojokerto maka saya

Keperawatan dengan Masalah Resiko Perfusi Jaringan Serebral Tidak Efektif pada Pasien
Cedera Otak *

Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan sebenarnya dalam keadaan sadar dan

tidak ada pemaksaan dari pihak manapun untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Mojokerto,o6 - 02 - 2020

Yang begsangkutan

\
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LEMBAR PERSEJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama (Inisial) ; A
Umur B +on
Alamat - Tooswbo

Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaat penulis tugas akhir karya

tulis ilimiah yang diselenggarakan oleh mahasiswa STlkes Bina Sehat PPNI Kabupaten

( Bersedia Aidelc Bersedia-

Untuk berperan serta menjadi responden dalam penelitian dengan judul “ Asuhan

Mojokerto maka saya

Keperawatan dengan Masalah Resiko Perfusi Jaringan Serebral Tidak Efektif pada Pasien
Cedera Otak “

Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan sebenarnya dalam keadaan sadar dan

tidak ada pemaksaan dari pihak manapun untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Mojokerto, 22= 02~ 2020

Yang bersangkutan

Clpbt
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Lampiran 5 Format Asuhan Keperawatan

FORMAT PENGKAJIAN

ASUHAN KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH

A. PENGKAJIAN
1. Biodata

a. ldentitas Klien

Nama PPN
No. RM PP PPPPRTPRPRI
Tempat Tgl Lahir/ USI& & oo
Jenis kelamin TR PP PSP PPPPRTI
Agama PP
Pendidikan TSP PP PRSP PPPPRTI
Alamat TSP PP PRSP PPPPRTI
Tanggal Masuk TSP PP PRSP PPPPRTI
Tanggal pengkajian TSP PP PRSP PPPPRTI
Diagnosa Masuk TSP PP PRSP PPPPRTI

b. ldentitas Penanggungjawab

Nama TP PUR PP
Usia PP PUR TP PP PR PPRORTI
Hubungan PP T S PUR TP PR PR PRSI
Pekerjaan PP T S PUR TP PR PR PRSI

Alamat L ettt it ————————
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2. Riwayat Kesehatan

a. Keluhan Utama
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3. Pemeriksaan Fisik B1-B6

a. B1 (Breating)
Bentuk dada
Irama nafas
Pola nafas
Suara nafas
Suara nafas tambahan:
RR

b. B2 (Blood)
Nadi
Tekanan darah
Nyeri dada
Suara jantung
Edema

c. B3 (Brain)
GCS
Pupil
Konjungtiva
Leher

d. B4 (Bladder)
Frekuensi urin
Jumlah

Warna
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Bau

Alat bantu

. B5 (Bowel)

Mulut dan tenggorokan:
Abdomen

Rectum

Frekuensi defekasi :
Konsistensi

Diet di RS
Mual/muntah

. B6 (Bone)

Kekuatan otot : +

Deformitas
Hemiparese
Hemiplegi
Akral

CRT



4. Pemeriksaan penunjang

Laboratorium
Tgl pemeriksaan:

122

No | Jenis Pemeriksaan | Hasil (satuan)

Nilai Normal

(satuan)

1
2
3
4

Dst

Photo
Lain-lain
Terapi/ Tindakan Lain-lain

Tanggal

No NamaObat Dosis

Rute

Indikasi

1

2

3

Dst




B. DIAGNOSA KEPERAWATAN

1. Analisa Data

123

No Data (Symptom)

Penyebab
(Etiologi)

Masalah
(Problem)

2. Diagnosa Keperawatan
1)
2)
3)
4)

5)




C. INTERVENSI

124

No

Tujuan

Kriteria Hasil

Intervensi

Rasional




D. IMPLEMENTASI

125

No

Tanggal/
jam

Implementasi

Tanggal/
jam

Respon

TTD




E. EVALUASI

126

No

Diagnosa
Keperawatan

Tanggal/jam

Catatan Perkembangan

TTD
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Lampiran 6 Lembar Persetujuan Ujian Proposal

LEMBAR PERSETUJUAN

Laporan kasus ini telah disetujui dalam ujian akhir program:

Judul : Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Resiko Perfusi Jaringan
Serebral Tidak Efektif Pada Pasien Cedera Otak Di RSU Anwar
Medika Krian-Sidoarjo

Nama - HESTI RISNASARI
NIM : 201704005

Pada Tanggal : 6 November 2019

Oleh:
Pembimbing I
\va-gh—
Dr. M. Sajidin, S.Kp., M.Kes.
NIK: 162 601 011
Pembimbing 11

'

Catur Prasastia L. D., S.Kep.Ns., M.Kes
NIK: 162 601 097



128

Lampiran 7 Lembar Konsultasi
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STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN

Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa  : Hesti Risnasari

NIM : 201704005
qubimbing 1 : DR. M. Sajidin, S.Kp., M.Kes g .
Judul

: Asuhan Keperawatan dengan Masalah Resiko Perfusi Jaringan
serebral Tidak Efektif Pada Pasien Cedera Kepala Di RSU Anwar
Medika Krian Sidoarjo .

No Tanggal Konsultasi Bimbingan TTD
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STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIll KEPERAWATAN

BINA SEHAT PPNI

Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerte Telp/Fax. (0321) 390203

e ——
I & _——
: Asuhan Keperawatan dengan Masalah Resiko Perfusi Jaringan

serebral Tidak Efektif Pada Pasien Cedera Kepala Di RSU Anwar
Medika Krian Sidoarjo

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa  : Hesti Risnasari

NIM : 201704005
Pembimbing 1 : DR. M. Sajidin, S.Kp., M.Kes
Judul

No Tanggal Konsultasi Bimbingan TTD
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STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIl KEPERAWATAN

Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa  : Hesti Risnasari

NIM : 201704005
Pembimbing2  : Catur Prasastia L. D., S.Kep.Ns., M.Kes &
Judul : Asuhan Keperawatan dengan Masalah Resiko Perfusi Jaringan

serebral Tidak Efektif Pada Pasien Cedera Kepala Di RSU Anwar
Medika Krian Sidoarjo

No Tanggal Konsultasi Bimbingan TTD
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STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

PROGRAM STUDI DIIT KEPERAWATAN

Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203
e
LEMBAR KONSULTASI
Nama Mahasiswa  : Hesti Risnasari
NIM : 201704005
Pembimbing 2 Catur Prasastia L. D., S.Kep.Ns. \S., M.Kes '
Judul : Asuhan Keperawatan dengan Masalah Resiko Perfusi Jarmgan
serebral Tidak Efektif Pada Pasien Cedera Kepala Di RSU Anwar
Medika Krian Sidoarjo
No Tanggal Konsultasi Bimbingan TTD
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STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa  : Hesti Risnasari

NIM : 201704005
Pembimbing 1 : DR. M. Sajidin, S.Kp., M.Kes.

(%)

Judul : Asuhan Keperawatan dengan Masalah Resiko Perfusi Jaringan
serebral Tidak Efektif Pada Pasien Cedera Otak Di RSU Anwar
Medika Krian Sidoarjo

No Tanggal Konsultasi Bimbingan TTD
1103 /2020 Cek untuk pembahasan,

llhat pada Yo
b4 T:'T-a\gﬁx . %

T: Teon
0 : 0w

¥ %"0 2 Acc STo\anj L




STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

Nama Mahasiswa

LEMBAR KONSULTASI

: Hesti Risnasari
: 201704005
: Catur Prasastia L.D., S.Kep.Ns.,M.Kes

Medika Krian Sidoarjo

Zl
: Asuhan Keperawatan dengan Masalah Resiko Perfusi Jaringan

Serebral Tidak Efektif Pada Pasien Cedera Otak Di RSU Anwar

Konsultasi Bimbingan

“Fa““ bob 3 9unatcan bhr
ritl penelifion

- Yererbatnian jangan
men jatuh ban penetib

RPC didapat dam releam
medi® ) dr anamnese
Wlusrsa /ox. = pahami

pMwmber dr RPS

- AAmAWan  pembanagan
mingenal  perbedaan  perdarahe
[Adr telen

= vkl Aapear nngfdnn

NIM
Pembimbing 2
Judul
No Tanggal
: 7 2030
4
a- 7:_0 a0
4
3. ‘7 030
q
4, 7 20 20
4

‘ada tecimplan foin 5.1.2
gunckan pola {ES
- foin §.1.3 sebuttan
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nomornp?n jannan Y

R\ RN\ ESARENARE
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STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
/ / PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

Nama Mahasiswa

LEMBAR KONSULTASI

: Hesti Risnasari

NIM : 201704005

Pembimbing 2 : Catur Prasastia L.D., S.Kep.Ns.,M.Kes

Judul : Asuhan Keperawatan dengan Masalah Resiko Perfusi Jaringan
Serebral Tidak Efektif Pada Pasien Cedera Otak Di RSU Anwar
Medika Krian Sidoarjo

No Tanggal Konsultasi Bimbingan TTD

g.

0% /2020 Acc Sidang

05
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Lampiran 8 Lembar Revisi Ujian Proposal

_ STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

Nama Mahasiswa

NIM

Judul

Tanggal Ujian proposal

LEMBAR REVISI UJIAN PROPOSAL

: Hesti Risnasari

: 201704005

: Asuhan Keperawatan dengan Masalah Resiko Perfusi
Jaringan Serebral Tidak Efektif pada Pasien Cedera Otak
di RSU Anwar Medika Krian Sidoarjo

: 13 November 2019

NO
|

~ NAMA PENGUJI
DR. Indah Lestari,
S.Kep.Ns., M.Kes

REVISI
Sinkronkan masalah
Bab 2
1. Tambahkan teori perfusi
Jaringan (hal. 6)
2. Letakkan intervensi pada
konsep askep (hal. 9)
3. Perjelas diagnosa (hal. 9)
4. Benahi pathway (hal. 30)

Bab 3
1. Revisi Partisipan (hal. 51)

Lampiran
1. Benahi format askep (hal.61)

__Th

DR. Muhammad Sajidin,
S.Kp, M.Kes

Bab 3
1. Revisi partisipan (hal. 51)

Catur Prasastia L.D.,
S.Kep.Ns, M.Kes

Bab 2

1. Spesifikkan kriteria hasil
(hal. 9)

2. Tambahkan konsep diagnosa
keperawatan (hal. 9)

|
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Lampiran 9 Lembar Revisi Ujian Sidang
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STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
\: ﬁa / PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
puswr/ Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR REVISI UJIAN KTI

Nama Mahasiswa : Hesti Risnasari
NIM : 201704005
Judul : Asuhan Keperawatan dengan Masalah Perfusi

Jaringan Serebral Tidak Efektif pada Pasien
Cedera Otak di RSU Anwar Medika Krian-
Sidoarjo

Tanggal Ujian proposal : 16 Mei 2020

NO NAMA PENGUJI REVISI TTD

o

DR. Indah Lestari, Sesuaikan diagnosa
S.Kep.Ns., M.Kes keperawatan menjadi @
diagnosa aktual

Bab 4

1. Beri tanda bold pada
data fokus

2. Lampirkan SOAP
ruangan

3. Tambahkan teori
tentang head up 30°

4. Pada implementasi
waktu tindakan buat
sesuai dengan yang
dilakukan

S. Lebih pertajam
pembahasan dan
tambahkan
mekanismenya

6. Pada farmakologi




_bagaimana modifikasi
obatnya

DR. Muhammad
Sajidin, S.Kp, M.Kes

Bab 4

1. Pada intervensi
tambahkan pembahasan
tentang head up 30°

2. Tambahkan pembahasan
tentang perfusi

I

Catur Prasastia L.D.,
S.Kep.Ns, M.Kes

Bab 4

1. Spesifikkan dan
modifikasi kriteria hasil
sesuai evaluasi

2. Sesuaikan judul dan
literatur untuk diagnosa
aktual

3. Tambahkan tentang teori
perdarahan di
pembahasan

4. Lebih tekankan pada
farmakologi
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Lampiran10 Dokumentasi
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