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Asuhan kebidanan berkelanjutan (continuity of care) adalah pemberian asuhan
kebidanan mulai dari masa nifas, neonatus atau bayi baru lahir hingga menjadi
akseptor KB. Hal ini bertujuan sebagai upaya untuk membantu, memantau dan
mendeteksi adanya kemungkinan timbulnya komplikasi atau penyulit yang menyertai
ibu dan bayi dari masa nifas hingga menggunakan KB. Adapun tujuan dari
penyusunan Laporan Tugas Akhir ini untuk memberikan asuhan kebidanan
berkelanjutan (continuity of care) dan melakukan dokumentasi SOAP pada ibu nifas,
neonatus dan KB dengan menggunakan manajemen kebidanan.

Metode yang digunakan penulis adalah asuhan kebidanan berkelanjutan
(continuity of care) di Puskesmas Pungging dengan didampingi oleh bidan
Puskesmas. Asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny “E” berlangsung ± 6 minggu
dari masa nifas, neonatus sampai KB dengan frekuensi kunjungan nifas 4 kali,
neonatus 3 kali, dan KB 1 kali.

Hasil asuhan kebidanan menunjukkan bahwa Ny “E” pada asuhan kebidanan
pada masa nifas, sampai KB tidak terdapat kesenjangan antara teori dan fakta. Pada
masa nifas Ny “E” berjalan dengan fisiologis, hanya saja pada bayi Ny “E”
mengalami ikterus pada usia 6 hari, untuk alat kontrasepsi yang dipilih Ny “E”
menggunakan KB IUD Pasca plasenta.

Asuhan kebidanan berkelanjutan (continuity of care) yang telah dilakukan
pada Ny “E” saat masa nifas, neonatus dan keluarga berencana didapatkan hasil
pemeriksaan dalam batas normal dan tidak ada penyulit yang menyertai. Diharapkan
profesi  bidan dalam memberikan asuhan kebidanan berkelanjutan (continuity of
care) selanjutnya selalu menrapkan manajemen kebidanan, mempertahankan dan
meningkatkan kompetensi dalam memberikan asuhan sesuai standar pelayanan
kebidanan.
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Continuity of care is the provision of midwifery care starting from the
postpartum period, neonates or newborns to becoming family planning acceptors.
This is intended as an effort to assist, monitor and detect possible complications or
complications that accompany mothers and babies from the postpartum period to
using family planning. The purpose of the preparation of this final report is to provide
continuity of care and document SOAP for postpartum mothers, neonates and family
planning using midwifery management.

The method used by the author is continuous midwifery care (continuity of
care) at the Pungging Health Center, accompanied by a Puskesmas midwife. The
midwifery care given to Mrs. "E" lasts ± 6 weeks from the postpartum period,
neonates to family planning with a frequency of 4 postpartum visits, 3 times
neonates, and 1 family planning.

The results of midwifery care showed that Mrs. "E" in midwifery care
during the puerperium, until family planning there was no gap between theory and
facts. During the postpartum period Mrs. "E" walked physiologically, it's just that in
the baby Mrs. "E" experienced jaundice at the age of 6 days, for the contraceptive that
Mrs. "E" chose was using Post-placental IUD KB.

Continuity of care that was carried out on Mrs. "E" during the puerperium,
neonates and family planning results were found within normal limits and there were
no accompanying complications. It is hoped that the midwifery profession in
providing continuous midwifery care (continuity of care) will always implement
midwifery management, maintain and increase competence in providing care
according to midwifery service standards.
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